
 اختلالات گفتار و زبان

 

 دانشکده پیراپزشکی

 گروه گفتاردرمانی

 درمانگاه تخصصی بیمارستان دکتر شیخ

 اختلالات صوتی

مانند زیر و بمی نامناسب) صداهای خیلی زیر،خیلیی   

بم،یکنواخت و یا افرادی که دچار قیعیص صیدا در          

هنگام در هنگام صحبت کردن می شوند(، بیلینیدی       

نامناسب) بسیار بلند، بسیار آرام(، کیفیت و گرفتگی   

 صدا، نفس آلود بودن صدا، تو دماغی بودن صدا.

 تاخیر در گفتار و زبان

تاخیر در گفتار و زبان با کندی در اکتساب واژگیان  

و دستور زبان مشخص می شود. یکی از شایعیتیریی      

اختلالات محسوب شده و انواع مختلفی را دربر میی  

 گیرد.

 

 آیا اختلالات گفتار و زبان جدی هستند؟

بله، توانایی برقراری ارتباط ییکیی از میریمیتیریی               

خصوصیات انسان هاسیت. ارتیبیاط انسیانیی بیرای              

یادگیری، کارکردن، تعامی  اجیتیمیاریی  یروری           

است. ارتباط آسیب دیده می تواند تمام جنبیه هیای      

 زندگی فرد را تحت تاثیر قرار دهد.

 انواع اختلالات گفتار و زبان

 لکنت

لکنت ربارت است از قعص زنجیره گفتار در اثر میکی ،     

گیر، تکرار یا کشش صداها، هیجیاهیا، کیلیمیات و ییا              

ربارات. در موارد شدیدتر سایر رفتارهای همراه نو تنشرا  

 یز در ای  افراد دیده می شود.

 اختلالات تولیدی

مشکلاتی در تولید صداهای گفتاری ماننید جیانشییینیی        

صداها)مث  شیب به جای سیب( و یا خرابیگیوییی میثی           

نوک زبانی صحبت کردن.... اشکالات تولیدی یا تلفظی     

 یکی از شایعتری  اختلالات گفتاری محسوب می شود.

 آفازی

آفازی افرادی که در اثر  ربه و یا آسیب مغزی گفتار و 

زبان را از دست می دهند مثلا کسانی که دچار سیکیتیه      

مغزی شده اند. سکته های نیمکره چپ و راست میغیزی      

 رلایم متفاوتی را در سعح زبانی نشان می دهند.



 رلت اختلالات گفتار و زبان

بعضی از ای  اختلالات در اثر کم شنیواییی، فیلی        

مغزی و دیگر اختلالات رصبی و رضلانی، آسییب  

های شدید سر، ربه، بیماری های ویروسی، رقیب  

ماندگی ذهنی، دارو هیای خیا ، آسیییب هیای            

جسمانی مانند شکاف لب، استفاده نیامینیاسیب از         

تارهای صوتی، الگوهای نامناسب گفیتیار و زبیان        

ایجاد می شوند.البته گاهی رلت بیه ویور کیامی             

 مشخص نیست.

 نشانه های اختلالات گفتار و زبان

* وقتی گفتار فردی با گفتار همسالان، هم جنسیان   

و افراد هم فرهنگ او به وور مشخصیی میتیفیاوت       

 باشد.

* هنگامی که گفتار و زبان یک فرد قیابی  درک        

 نباشد.

* هنگامی که فرد در میورد گیفیتیارس ا سیا              

 نگرانی شدید داشته باشد.

* هنگامی که فرد مکررا از بیرقیراری ارتیبیاط بیا               

دیگران اجتناب کند و دچار اختلالات گفتار و زبیان  

 است.  

چه کسی به افراد دچار اختلالات گیفیتیار و زبیان         

 کمک می کند؟

آسیب شنا  گفتار و زبان) گفتاردرمان( کسی است   

که در زمینه ایجاد و پیشرفت ارتبیاط و اخیتیلالات        

ارتباوی متخصص است. ای  افراد در زمینه درمان و    

ارزیابی اختلالات ارتباویی آمیوزس دییده انید.در            

کشور ما متخصصی  گفتاردرمیانیی دارای میدرک        

 کارشناسی، کارشناسی ارشد  و دکترا  می باشند.

 گفتاردرمان چگونه می تواند به شما کمک کند؟

آسیب شنا  گفتار در زمینه های مختلف فیعیالیییت     

 می کند.به وور مثال:

*کمک به افرادی که دچیار اخیتیلالات تیولیییدی            

هستند و آموزس صداهای گفتاری به وور صحیح به 

 ای  افراد.

*کمک به افراد لکنتی برای افزایش میزان روان شدن  

 گفتار و سازگاری با مشکلات لکنت.

*کمک به افراد آفازی برای یادگیری دوباره مریارت  

های گفتار و زبان و جبران مریارت هیای از دسیت          

 رفته.

*مشاوره به افراد دچار اختلالات گفیتیار و زبیان و           

خانواده های آن ها به منظور درک ای  اختیلالات و    

ایجاد ارتباط وبیعی در موقعیت های کاری، درسی و 

 شغلی.

*آموزس روس های پیشگیری از اختلالات گفتار و    

 زبان در سعح جامعه.

*کمک به میردم بیرای درک انیواع شیدت هیای                 

 اختلالات گفتار ارتباوی.
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