
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 آزمايشگاه به خون نمونه ارسال و خونگيري جهت ضروري نكات

 قبل. شود انتخاب درخواستي آزمايشات نوع به توجه با نياز مورد وسايل-1

 حركت سهولت,  بودن سالم نظر از را سرنگ دقت با بايد گيري نمونه از

 . قرارداد بررسي مورد سوزن سر مسير بودن باز ونيز پيستون

 و آزمااي   درخواسات  برگاه  باا  بيماار  مشخصاات  و خانوادگي نام و نام-2

 .شود داده مطابقت بيمار هويت

 ايا   غيار  در. نباشاد  بساته  بيماار  دسات  بار  دقيقه يك از بيشر تورنيكه-3

(  Hemoconcentration)   خاون  تغلاي   هماراه  به موضعي استاز صورت

 كاه  ميگاردد  ايجااد  بافات  باداخل  خون ارتشاح از ناشي هماتوم آن وبدنبال

 PCV جملااه از خااون در مااواد از بسااياري غلظاات در تغيياار باعاا  ميتوانااد

 .گردد(  هماتوكريت)

 گيردءخاونگيري  مي صورت تزريق آن در كه دستي از يا و سرم ست از-4

 .شود ذكر لوله روي ضروري بسيار موارد در.نشود انجام

 چسابانده  لولاه  بالاي قسمت در بيمار  خانوادگي نام و نام حاوي برچسب-5

 نوشاته  گيار  نموناه  ناام  و گيري نمونه تاريخ و ساعت برچسب اي  در.شود

 شود

 آزمايشاگاه  باه  ممكا   زماان  كمتاري   در و بماناد  بخ  در نبايد نمونه.-6

 .شود ارسال

 نموناه  حمل ظرف در و بخ  بهيار كمك توسط بيماران هاي نمونه تمام-7

 .شود ارسال آزمايشگاه به

 آزمايشاگاه  باه  انتقاال  حي  در نمونه ريخت  از جلوگيري جهت-8

 .شود بسته كامل طور به مربوطه درپوش با لوله درب

 

  روشهاي جلوگيري از هماتوم

 سار  عبور صورت در شود سوراخ بايد وريد بالائي ديواره تنها 

 باعا   كارده  نفاوذ  اطاراف  بافت به خون, رگ جدار از سوزن

 . ميشود ناحيه در هماتوم

 شود باز تورنيكه بايد حتماً سوزن ساخت  خارج از قبل . 

 شود استفاده بايد اصلي سطحي وريدهاي از . 

 گياري  نموناه  بانادا   محال  به بايد گيري نمونه از پس 

 . آيد وارد اندكي فشار

  روشهاي جلوگيري از هموليز

  بايااد كااردن ضاادعفوني از پااس گيااري نمونااه موضاا 

 از اسات  بهتار (. محيط هواي مجاورت در.)شود خشك

 . نشود گيري نمونه هماتوم محل

 گوناه  هاي   تاا  باشاد  متصل سرنگ به كاملاً سوزن بايد 

 . نشود تشكيل گيري نمونه هنگام هوا حباب

 شود كشيده آرامي به بايد سرنگ پيستون. 

  

 (ژيهماتولو)شناسي خون آزمايشات

  آزمايCBC 

 اسات   پلاساتيكي  مصارف  يكبار كه  EDTA محتوي  CBC لوله       

  آن به بايستي خون سي سي 1 حداقل  CBC جهت كه

 .شود اضافه

 آراماي  باه  و بلافاصاله  باياد  خون شدن لخته از جلوگيري براي** 

 انعقاد ضد ماده با خون تا نمود سروته( مرتبه11-8) بار چند را لوله

 ..شود مخلوط خوبه به

 

 

 و    G6PD و رتيكولوسايت  و مستقيم كومبس آزماي *     

 سابز  درب لولاه  در نياز  خاون  گروه و,Hb OFT الكتروفورز

CBC  آزماي  از جدا و. ميشود گرفته CBC ميباشد. 

 اي شيشاه  لولاه  در مساتقيم  غيار  كاومبس  آزماي :توجه

 كننده اهدا فرد باديهاي آنتي بررسي براي و .شود خونگيري

 .است خون تزريق از قبل خون گيرنده و

 

  آزماي ESR 
  پلاستيكي و سديم سيترات محلول محتوي( سديمان)ESR لوله

 هر و شده تهيه خونگيري سي سي2 براي كه ESR تست جهت

 %3.8سديم سيترات  انعقاد ضد محلول سي سي  0.4 حاوي ويال

 اضافه( لوله روي نشانه خط تا) خون  سي سي 1.6 بايستي ميباشدو

 .شود

 آراماي  باه  و بلافاصاله  باياد  خون شدن لخته از جلوگيري براي** 

 انعقاد ضد ماده با خون تا نمود سروته( مرتبه11-8) بار چند را لوله

 ..شود مخلوط خوبه به
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 بيمارستان دكتر شيخ 

 آزمايشگاه

 عنوان

 خون نمونه تهيه راهنماي

 
 

 صفرنژاد سعيد– زاده آقاسي رسول: كننده تهيه

 زاده عطاران دكتر:  نظر زير

 :مناب 

 دكتر ترجمه ديويس آزمايشگاهي و تشخيصي تستهاي مرج  كتاب 

 صالحي مهرداد

 فلاح وحيد دكتر  طبي تشخيص آزمايشات جام  اطلاعات 

 

 

 

  آزماي PT,PTT 
 صورتي درب پلاستيكي و %3.2 سديم سيترات محلول محتوي لوله

 شاده  تهياه  خاونگيري  سي سي 2.5 براي كه  PT,PTT تست جهت

 باشاد  ماي   انعقاد ضد محلول سي سي 1.2 5حاوي ويال هر و است

 خط.)نمود اضافه نشانه خط تا خون لازم مقدار آن به بايست مي كه

 (PT,PTT نشانه

 آرامي به و بلافاصله بايد خون شدن لخته از جلوگيري براي** 

 انعقاد ضد ماده با خون تا نمود سروته( مرتبه11-8) بار چند را لوله

 ..شود مخلوط خوبي به

 نتايج برروي ؛ انعقاد ضد حجم به خون حجم نسبت رعايت عدم**

 زيادتر يا كمتر دنباي نشانه خط از و. گذاشت خواهد تاثير آزماي 

 .شود اضافه خون

 شيشاه  لولاه  در خون بايد  سازگاري آزماي  جهت اول لوله

 ما   كارا   براي سرم از تا شود گرفته(  دار  ل لوله نه) اي

 .شود استفاده

  CBC سابز  درب لولاه  در خاون  گروه تعيي  جهت دوم لوله

 .شود انجام خونگيري

 روي تااريخ  و سااعت   و گير نمونه نام و بيمار مشخصات -2

 .شود زده ها لوله روي برچسب

 

 

 

 و ايمونولااو ي-بيوشاايمي آزمايشااات 

  سرولو ي و هورمون
 سارم  آوري جما   جهات  كاه  انعقااد  ضاد  ماده بدون و  دار  ل لوله

 شاده  تهياه   آزمااي   تعاداد  باا  متناسب خون سي سي 11-5 براي

البته باه ناوع آزمااي  بساتگي دارد.)مراجعاه باه فهرسات         . است

 آزمايشات(

 مااي صااورت تزريااق آن در كااه دسااتي از يااا و ساارم ساات از-1

 .نشود انجام گيردخونگيري

 داخلاي  جادار  در آرامي به بايد نمونه ، بيمار از خونگيري از بعد-2

 .شود جلوگيري نمونه هموليز از تا گردد تخليه لوله

 مختلاا  تساتهاي  جهاات غياره  و ناشاتايي  از اعاام بيماار  شارايط -3

 .شود رعايت

  شرياني خون گاز آزماي (ABG) 

 

 .شود استفاده  هوا بدون هپارينه سرنگ يك از خونگيري براي-1

 شاريان  از نموناه   .شاود  خاارج  حتماا  سرنگ داخل هواي حباب-2

 بااه يااخ ظاارف در زمااان سااريعتري  در بلافاصااله و شااود گرفتااه

 .شود تحويل آزمايشگاه
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