
 عمومی تجویز دارو اصول

 

 خوانا بودن دستورات دارویی و اجتناب از بد خط نوشتن دستورات دارویی 

  محدود نمودن دستور تلفنی و شفاهی به ویژه در خصوص داروها با آوای مشابه و استفاده از تکنیک بازخوانی مجدد در موارد

 ضروری

 قانون مرتبط به داروها در هنگام نسخه نویسی و دادن دارو به بیمار  8به خاطر سپردن 

  بررسی و کنترل داروها تاکید بر عادت به 

  کادر درمان هیشه قبل از کشیدن دارو برچسب مشخصات آن را بخوانند. 

  8بررسی و کنترل Rs در هنگام نسخه نویسی ، نسخه پیچی و دادن دارو 

  ضرورت خواندن دقیق مشخصات دارویی در هر بار تجویز و عدم اتکاء به تشخیص دیداری ، مکان دارو و تاکید بر... 

 خودداری از کاربرد اختصارات در حین ارائه خدمات دارویی 

 آموزش کادر بالینی ذیربط در ارتباط با داروها با اسامی و اشکال مشابه 

  و اشکال مشابه به نحوی که مشخصات دارو خوانا باشدنصب برچسب زرد رنگ بر روی داروهای با اسامی 

 نصب برچسب قرمز رنگ بر روی داروهای پر خطر  به نحوی که مشخصات دارو خوانا باشد 

 خودداری از قرار دادن الکترولیت های با غلظت بالا با اشکال مشابه در استوک پرستاری 

 رویی به منظور کاهش خطرجلب مشارکت بیماران و خانواده یا مراقبین در مراقبت دا 

    

!حتما توجه فرمایید   زیر اصل  8به بیمار تزریق دارو  قبل از  همکار گرامی    

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 بیمار صحیح

 داروی صحیح

 زمان صحیح

 دوز صحیح

 

یححثبت ص  

اه مصرف  صحیحر    8  Rithts 

 
 

 تجویز صحیح پاسخ مناسب به دارو



 ی یا نجات بخشاروهای حیاتد راهنمای                                                     

باشند و در داروهایی هستند که به صورت بالقوه اثر حفظ جان و زندگی انسان ها را داشته و بایستی در تمامی مراکز ارائه دهنده خدمات سلامت موجود 

ریا، سسسی  سال، داروهای پنومونی، اسهال، مالا 5در لیست داروهای حائز اهمیت برای کودکان زیر . به بیمار رسانیده شوند  بلافاصلهصورت لزوم 

و  آنتی دوت ها. داروهای مراقبت تسکینی و درد نیز در لیست داروهای حائز اولویت قرار دارد. موجود است Aو کمبود ویتامین  HIV/AIDSنوزادی، 

کاربرد داشته باشند، نیز ی و سایر داروهایی که ممکن است به منظور درمان بیماری های بالقوه کشنده مثل آنژیوادم موروث داروهای ترالی اورژان تمامی 

 .در این دسته قرار می گیرند

 داروهای ضروری                                                                          

و جان  زمان داریم رساندن آنها به بیمارولی برای  ،  داروهایی هستند که جهت درمان بیماران هر بخش ضروری می باشند و باید در بخش موجود باشند

 .بیمار را تهدید نمی کند 

  اشکال مشابهراهنمای داروهای با اسامی و 

 نظارت بر ارائه خدمت دارویی کادر حرفه ای جدیدالورود و اطمینان از وجود کادر شایسته و با صلاحیت  -

 اطمینان از سازمان دهی و نظم تمامی انبارهای دارویی -

 تفکیک فیزیکی داروها با اسامی و اشکال مشابه در تمامی انبارهای دارویی -

 ...لحاظ شکل، رنگ وتفکیک برخی از قرص های مشابه به  -

 بر روی ظروف نگهداری داروهای مشابه در انبار( که از دور خوانا باشد 84با فونت حداقل )رنگ و نام دارو  الصاق برچسب زرد -

  برچسب زرد بر روی داروتفکیک اشکال مختلف آماده یا دوزهای متفاوت از یک دارو با اسامی و بسته بندی مشابه و الصاق  -

 

 وهای با هشدار بالاراهنمای دار 

  احتیاطات لازم در مصرف و تجویز

 ممنوعیت دسترسی آزاد به داروهای با هشدار بالا -

 بر روی ظروف نگهداری داروهای با هشدار بالا در انبار( که از دور خوانا باشد 84با فونت حداقل )الصاق برچسب قرمز رنگ و نام دارو  -

 به صورت شفاهی با تلفنی محدودیت در تجویز داروهای با هشدار بالا -

 استفاده از حروف درشت جهت نوشتن نام دارو در هنگام دستور دارویی -

 استفاده از برچسب هشدار دهنده به منظور جلب نظر کاربران در هنگام تجویز داروهای با هشدار بالا -

 مستقل از یکدیگرتجویز و آماده سازی داروهای با هشدار بالا توسط دو نفر از کادر حرفه ای به صورت  -

 جداسازی فیزیکی ویال کلرید پتاسیم و فسفات پتاسیم از سایر داروها -

 قرار دادن ویال های هسارین و انسولین در محفظه های جدا و دور از یکدیگر -

 توجه به داشتن برچسب دقیق مشخصات برای تمامی داروهای وریدی ضد انعقاد جهت انبار کردن دارو -

 درصد 9/0ول های کلرید سدیم با غلظت بیش از محدودیت دسترسی به محل -

و  6/48%و کلرید سدیم %( 5و  3)%شتمل بر سالین هیسرتونیک م) استفاده از چک دوگانه در تمامی موارد تجویز محلول های الکترولیتی با غلظت بالا -

 با هشدار بالا در پیوست و سایر داروهای( ، فسفات پتاسیم، سولفات منیزیم و کلرید کلسیم(2mEq/mL)کلرید پتاسیم 

 چک دوگانه دستور پزشک جهت تأیید دوز صحیح دارو -

 استفاده از برچسب قرمز رنگ برای داروهای با هشدار بالا در ترالی اورژانس جهت جلب توجه کاربران -

 

 با اسامی مشابه و داروهای حیاتی داروهای  –گاید لاین داروهای با هشدار بالا : منبع 

 دکتر شیخ کودکان  بیمارستان  - واحد ایمنی بیمار                                                                                  تدوین فرناز مستوفیان ، کارشناس مسئول برنامه ایمنی کشوری


