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	خلاصه کارگروه:
[bookmark: _GoBack]این کارگروه آموزشی در ساعت 8 صبح  توسط آقای مالک ( کارشناس ارشد تغذیه) در کلاس آموزشی دفتر گروه با حضور اساتید و رابطین آموزشی و سرپرستار همودیالیز  برگزار شد. ابتدا آقای مالک گزارش کاملی از اصول تغذیه در بیماران همودیالیز و مقالات مربوطه و جدیدترین مطالب علمی را در خصوص این بیماران ارائه دادند. طبق فرموده خانم دکترقانع جهت مشاوره تغذیه و تن سنجی و ارزیابی اولیه این بیماران می بایست اقدامات اساسی صورت بگیرد . خانم رضایی فرمودند پمفلت اموزشی تعذیه در دسترس بیماران قرار گیرد و بهتر است این پمفلت ها اصلاح و تکمیل گردد و تحت عنوان کتابچه آموزشی ارائه شود و فرم ارزیابی جهت تاثیر دریافت هورمون رشد و شاخص قد و وزن بیماران ارایه گردد
جهت پی گیری مطالب ارائه شده قرار شده جلسه ای در تاریخ      مجدد برگزار گردد 

مصوبات جلسه

1. لیست  بیماران همودیالیز بر اساس سن، قد،وزن و دریافت هورمون رشد 
2. طراحی فرم ارزیابی تغذیه ای 
3. تهیه بروشور و کتابچه 
4. راه اندازی کلینیک تغذیه 
5. تهیه سبد غذایی
6. تهیه محلول غنی پرکالری
7. فالوآپ بیماران دیالیزی از نظر دریافت هورمون رشد
8. برگزاری کارگاه های آموزش به بیمار
9. ارتباط موثر با روابط عمومی برای ثبت کارگاه ها
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