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 (گروه کودکان مرکز دکترشیخ کارورزان) توجیهی بدو ورود فراگیرانکتابچه 
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 (گروه کودکان مرکز دکترشیخ کارورزان) توجیهی بدو ورود فراگیرانکتابچه 

 گرامی  کارورز
 

 می گوئیم. آمد خوش دکتر شیخ پژوهشی آموزشی، مرکز به را شما ورود

 

معاونت  حوزه و است پزشکی بالینی آموزش اصلی رکن آموزشی های بیمارستان

 مکلف به را خود و بوده مهم امر این متولی و متصدی بیمارستان در پژوهشی و آموزشی

 .داند می دستیاران و فراگیران به آموزشی خدمات ارائه و آموزشی امور ساماندهی

 با واحدهای آشنایی و مرکزآموزشی عنوانب بیمارستان معرفی کتابچه این اصلی هدف

 با کوریکولوم آشنایی و بیمارستان مقررات و ضوابط با آشنایی آنها، مسئولین و مختلف

 .باشد می تخصصی آموزشی

 و محیطی امن محترم دستیاران و مسئولین پاسخگوئی و پذیری مسئولیت با است امید

 .شود فراهم آموزش شایسته

 

 
 آنوش آذرفردکتر 

 و سلامت مرکز آموزشی  اون آموزشمع

 دکترشیخو درمانی کودکان پژوهشی 
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 (گروه کودکان مرکز دکترشیخ کارورزان) توجیهی بدو ورود فراگیرانکتابچه 

 تاریخچه و معرفی مرکز:

اگیدر در وبا هدد  درمدان بیماریهدای  2هجری شمسی تحت عنوان درمانگاه شماره  1330بیمارستان دکتر شیخ درسال 

. بدا توسدعه شدهر مقددس مودهد و افدزایش ی فعالیت خود را آغاز نمود لمتر مربع در محل فع 25/5638زمینی به مساحت 

ایجاد مرکزی خاص جهدت کودکدان یکدی از ضدروری تدرین  ) ع(جمعیت و روند رو به رشد زایرین بارگاه ملکوتی حضرت رضا

تخریب و پس از ساخت و تجهیدز  1369مسایل آن روز بومار می رفت . لذا با همت بلند بنیاد خیریه سرور درمانگاه در سال 

 یخدکتدر شد یو درمدان یپژوهود ی،به دانوگاه علوم پزشکی موهد اهداء گردید . فعالیت های مرکزآموزش 1375آن در سال 

 ICUجراحی کودکدان ، هماتولوژی انکولوژی ، شیمی درمانی سرپایی ، نفرولوژی ، شامل بخوهای تخصصی و فوق تخصصی 

 خون، کلیه، روانپزشدکی،، رمانگاه های گفتار درمانی ، اورولوژیاورژانس و اتاق عمل می باشد . د، همودیالیز ، دیالیز صفاقی  ،

این مرکز موغول فعالیت می باشند نیز در اطفال  ، داخلی مغز و اعصاب ، گوارش ، آسم و آلرژی و قلب دندانپزشکی، جراحی

و ارائه خددمت بده  ساعته در درمانگاه شبانه روزی کودکان این مرکز موغول فعالیت 24متخصصین اطفال بصورت  همچنین

پداتولوژی ، همداتولوژی ،  شدبانه روزی،  آزمایودگاه هدای  امکانات پاراکلینیکی این مرکز شامل آزمایوگاهبیماران میباشند . 

مدی  ، اکوکاردیوگرافی ، انجام تست عرق ، یوروداینامیک و تست پریک ) آلدرژی ( سونوگرافی، الکتروآنسفالوگرافی رادیولوژی،

با هد  ارایه خدمات دارویی به تمام بیمداران بسدتری و سدرپایی مودغول  بصورت شبانه روزی نه بیمارستان نیزباشد. داروخا

 فعالیت می باشد. 

 درمانی در شرق کوور موغول ارائده خددمات درمدانی بده مرکز لازم به ذکر است که کلینیک تخصصی سرور بعنوان تنها 

 میباشد.بیماران تالاسمی و هموفیلی 

 

دکترشیخ( در موهد مقددس و در  و درمانی کودکان سرور )مرکز آموزشی، پژوهویمرکز فوق تخصصی کودکان  :رسالت

شدرق کودور در زمینده خددمات تخصصدی و فدوق  در درمدانی یبه عنوان یک مرکدز انحصدار )ع(بارگاه مقدس امام رضاجوار 

و مراقبدت  همودیالیز ، دیالیز صفاقی ، ینفرولوژ ،، شیمی درمانی سرپایی یو انکولوژ هماتولوژی تخصصی جراحی و بیهوشی،

 انسدانی متخصدو و متعهدد و بدا اسدتفاده از مندابع، ی. این مرکز با تکیه بدر نیدرونماید ه خدمت میئویژه کودکان، ارا یها

یمداران، ب ی، ایمنی و رضدایتمندودرمانی ش بی وقفه در جهت ارتقاء کیفیت خدمات بهداشتیلاروز با ت یو تکنولوژ تجهیزات

ه ئدسداله ارا 5اساس برنامه استراتژیک و عملیاتی خود را در یک بازه زمدانی  براین والدین، پزشکان و کارکنان گام برمیدارد، و

 مینماید.

 

و کوور به کودکان در سطح  ه خدمات درمانی ایمن و بی خطرئقرار گرفتن در ردیف بهترین مراکز در ارا چشم انداز:

                  1404در والدین و همراهیان ، پزشکان و کارکنان تا سال  یرضایت مند ن به بالاترین سطحمنطقه و همچنین رسید

 سالم تر، فردايي شادتر كودكان :شعار با
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 (گروه کودکان مرکز دکترشیخ کارورزان) توجیهی بدو ورود فراگیرانکتابچه 

  آشنایی با محیط آموزشی:

 خددمات طبقده هدر در و طبقه توکیل شده اسدت 4آن از  ساختمان اصليباشد که  مىساختمان  2دارای  بیمارستان

 گردد: مى ارائه خاصى

 واحدد ،درمدانی سدرپایی  شدیمىبخدش  تزریقات، یوروداینامیدک،بخش جنرال ، بخش اورژانس ،  شامل همكف: طبقه

دفتر  شکایات، به رسیدگى واحد مددکارى، پرستارى، خدمات دفتر سلف سرویس، دندانپزشکى، درمانگاه، و ترخیو، پذیرش

نخانه ، اتاق دستیاران خانم ، فلوسدایتومتری ، آسدیب شناسدی ، انبدار دارو و تجهیدزات ، پزشکی از راه دور ، تلف بهبودکیفیت

 میباشد . 

اتاق پاویون دانوجویان  ( ، بخش جراحی ، 1بخش هماتولوژی انکولوژی ) داخلی واحدهاى امور اداری، شامل  اول: طبقه

ن خانم ، آمفی تئاتر ، مددار  پزشدکی ، واحدد درآمدد ، دفتدر ) اتاق دستیاران آقا و اتاق کارورزان آقا ( ، اتاق کارورزا پزشکی

 بسیج ، اتاق بیمه و نمازخانه میباشد . 

 اتداق عمدلاتداق اکوکداردیوگرافی ، اتداق الکتروآنسدفالوگرافی و  ،ویدژه یدک و دو  هاى مراقبت بخششامل  دوم: طبقه

 میباشد .

 تاسیسات میباشد . و  سونوگرافى ،رادیولوژى آزمایوگاه،شامل  يك: منفى طبقه

 

 طبقه توکیل شده است : 4نیز از  ساختمان امام رضا )ع(

 (  2بخش هماتولوژی انکولوژی ) داخلی  طبقه همكف :

 بخش نفرولوژی و مرکز تحقیقات نفرولوژی کودکان  طبقه اول :

 بخش همودیالیز و دیالیز صفاقی  طبقه دوم :

واحد توسدعه آمدوزش بدالینی، واحدد توسدعه ن ، کتابخانه ، سالن مطالعه ، دفترگروه اساتید ، پاویون پزشکا طبقه سوم :

 کلاس آموزش ، اتاق کارآموزان آقا و اتاق کارآموزان خانم میباشد. تحقیقات بالینی،

 

 و نقلیه میباشد .  فروشگاه سرویس، تاکسى انتظامات،شامل  بيمارستان: محوطه
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 (گروه کودکان مرکز دکترشیخ کارورزان) توجیهی بدو ورود فراگیرانکتابچه 

  لمی بیمارستان:آشنایی با ریاست ، مدیریت و اعضای هیئت ع

 علی قاسمی دکتر  رياست مركز:

 خواجه روشنایی  دکتر علی جوادی مديريت مركز:

  آنوش آذرفردکتر  مركز:باليني  رياست واحد توسعه تحقيقاتو  معاون آموزش و سلامت

  دکتر سیدنوید زوارمسئول آموزش دستياران مركز : 

 دکتر منا نصیری  وزش باليني مركز :مسئول آموزش پزشكي عمومي و مسئول واحد توسعه آم

 دکتر الهام بختیاری  مسئول واحد توسعه تحقيقات باليني :

 

 اعضای هيئت علمي آموزشي: 

(، دکتر حمید فرهنگی، و مدیر دوره هماتولوژی انکولوژی کودکان دکترزهرا بدیعی )ریاست بخش :انكولوژی  گروه هماتولوژی

 رنوید زوا سید دکترعلی قاسمی، دکتر

آنوش آذرفر )ریاست بخش نفرولوژی و دیالیز صفاقی( ، دکتر فاطمه قانع شعربا  ) مدیر دوره نفرولوژی دکتر  گروه نفرولوژی:

 دکتر غلامرضا سروری کودکان و ریاست بخش همودیالیز ( ، دکترمیترا ناصری،

 دکتر مرجان جودی  گروه جراحي :

دکتر نفیسه غفاریان عیدگاهی مقدم ،  دکتر فرهاد حیدریان ، ی)ریاست بخش(،دکترعلیرضا عطایی نخع: اورژانس و جنرالگروه 

 دکتر منا نصیری 

 دکتر سید علی علمداران گروه راديولوژی:

 دکتر سیدجواد سیدی ) ریاست بخش ( گروه مراقبت های ويژه :

 

 

 تخت 179 تعداد تخت فعال:

 نفر 1 تعداد دستيار فوق تخصصي:

 نفر )بصورت چرخوی( 10 تعداد دستيار تخصصي:

 کارآموز )بصورت چرخوی( 26کارورز ،  23 تعداد دانشجويان پزشكي:
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 (گروه کودکان مرکز دکترشیخ کارورزان) توجیهی بدو ورود فراگیرانکتابچه 

 :دکترشیخ سازمانی مرکزچارت 
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 (گروه کودکان مرکز دکترشیخ کارورزان) توجیهی بدو ورود فراگیرانکتابچه 

 های مرکز:  تلفن

 
 را شماره گیری نموده و داخلی موردنظر را وارد نمایید.  37269021یمارستان شماره ب یرونجهت تماس از ب

 

 (37273943پاويون هيئت علمي ) نگاهدرما بخش اورژانس اتاق عمل

 320 دفتر گروه 200 مسئول درمانگاه 161 پوتیبان 134 ریکاوری

 326 واحد توسعه تحقیقات بالینی  226 اطلاعات 152-153 بخش اورژانس  135 منوی

CSR 133 318 پاویون آقایان 207 منوی درمانگاه 164 اتاق پزشک مقیم 

 317 پاویون خانم ها 204 اتاق پزشک 236 مارهمراهی بی 137 درب اتاق عمل

 329 کتابخانه 205 )هماتولوژی( 1اتاق  151 تریاژ  

 نگهباني 202 ) خودمراقبتی( 8اتاق  بخش نفرولوژی و دياليز آزمايشگاه

 118 دکتر عطاران
 312 منوی نفرولوژی 

 160 درب اصلی 130 صندوق
 314 سرپرستار نفرولوژی

 124 نگهبانی سالن 128 پذیرش سرپایی 334 رپرستار دیالیزس 119 پذیرش

 129 بین بخش ها انبار 331 دیالیز 123 بانک خون

 323 نگهبانی ساختمان امام رضا  186 آقای رضائیان 336 دیالیز صفاقی 120 آقای نبوی

 متفرقه 185 آقای ناظمی  1هماتولوژیبخش  117 اتاق نمونه گیری

 220 اکوی قلب داروخانه 143 منوی 233 اتاق بیوشیمی 

 209 اتاق بحران 126 خصوصی 144 سرپرستارهماتو 174 آسیب شناسی

 226 اطلاعات 175 دکتر ملاعرب 221 آسیستان هماتو 121 اتاق میکروب شناسی

 211 بهداشت محیط 183 خانم قیطاسی  234 همراهی بیمار امور اداری

 211 بهداشت حرفه ای 183 آقای حداد 131 يبخش شيمي درمان 108 37276042ریاست) 

 211 خانم جهانگیری 184 انبار داروخانه 2بخش هماتولوژی 107 مدیریت

 230 بسیج واحد تغذيه 337 بخش 229 حراست

 228 بانک 172 آقای مالک 338 منوی 249 دبیرخانه و بایگانی

 159 ر مثانه نوا 173 سلف سرویس 342 سرپرستار 250 تدارکات )آقای خاکوور( 

 248 نوار مغز راديولوژی بخش جراحي 190 مهندس خدمتگزار

 9 تلفنخانه 122 سونوگرافی 146 منوی 194 کارگزینی

 127 دندانپزشکی 167-168 رادیوگرافی 145 سرپرستار 193 امور قراردادها

 125 فروشگاه 169 ناظم فنی 147 بیمار 249 دبیرخانه و بایگانی

IT 225 لنژری مترون و دفتر پرستاری  149 آسیستان جراحی 197 ()آقای قندریز 

 235 آمفی تئاتر 158 مترون 150 اینترن جراحی 196 وب سایت )آقای خاکوور(

 163 مددکاری 132 دفتر پرستاری PICUو  ICUبخش  199 حسابداری )آقای منظمی(

 166 محک 261 خانم شجاع ICU 141 198 حسابداری پرسنل

 208 نقلیه درآمد 141–138 منوی 195 امور اداری آبدارخانه

 159 یوروداینامیک 176 پذیرش بستری 142 پزشک دفتر بهبود كيفيت

 339 گردشگری 177 ترخیو PICU 139-140 188 خانم سپهری )کنترل عفونت( 

خانم وطنخواه)رسیدگی به 

 شکایات(
 165 خانم قربانی 180 کارشناس بیمه PICU 148پزشک  187

 223 خانم امیری پور 181 آقای محمدپور پاويون 188 انم رضاییخ

 319 اتاق کامپیوتر 178-179 پرسنل 221 آسیستان داخلی 189 خانم ربانی

 309 )ساختمان امام رضا(Aآسانسور 251 خانم جلائیان 219 آسیستان اورژانس 189 خانم اثباتی
 310 )ساختمان امام رضا(Bآسانسور   237 اینترن داخلی  

 ICU 238اتاق مادران    مدارک پزشكي تاسيسات

 246 روابط عمومی)خانم جوان(   218 خانم تفقدی 171 تاسیسات

 260 جوابدهی آسیب شناسی    216 اسناد سرپایی 172 مهندس میرانی
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 (گروه کودکان مرکز دکترشیخ کارورزان) توجیهی بدو ورود فراگیرانکتابچه 

 پژوهشی مرکز:، سلامت و  معرفی معاون آموزش

 
 

 ، فوق تخصص نفرولوژی کودکان آنوش آذرفردکتر 
azarfara@mums.ac.ir 

 

 

ارتقاء سطح  راستای مرکز در ینا یاز ارکان اصل یکیبه عنوان  دکترشیخمرکز  یو پژوهو، سلامت معاونت آموزش

تخصصان پزشکان و م یتحوزه در ترب این دارد. یموهد گام برم یهمسو با دانوگاه علوم پزشک یدانش جامعه پزشک

 ینظارت بر گروه ها ینهکوشد و در زم یم یو پژوهو ی آموزشیجامعه بر اساس ضوابط و استاندارها یازمورد ن

 . کند یم یتآموزش فعال یفیو ک یکم ارتقاء با هد  یزن یو پژوهو یآموزش

 :دارای کادر و واحدهایی به شرح ذیل می باشد دکترشیخمعاونت آموزشی و پژوهوی مرکز 

 

 فاطمه آسیابان مسئول:  ني هيات علميكارگزي

  منیژه کابلیمسئول:  كتابخانه

 اکرم سازوار مسئول:  سمعي و بصری

 دکتر مجید علی اکبریانمسئول:  درمانگاه

  هانیه تفقدیمسئول:  مدارک پزشكي

 منا نصیری دکتر  مسئول: واحد توسعه آموزش باليني

 ی ، طاهره عزیزی مسئول : مینا رستم پزشكي از راه دور 

 

mailto:azarfara@mums.ac.ir
http://quaem.mums.ac.ir/index.php/2014-02-01-10-43-71/2014-02-01-10-43-75/library
http://quaem.mums.ac.ir/index.php/component/content/article/43-persian-category/937-audio
http://quaem.mums.ac.ir/index.php/clinics
http://quaem.mums.ac.ir/index.php/administrative-and-support-units/paziresh
http://quaem.mums.ac.ir/index.php/2014-02-01-10-43-71/educational-development-unite
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 (گروه کودکان مرکز دکترشیخ کارورزان) توجیهی بدو ورود فراگیرانکتابچه 

 :و مستقیم با معاونت آموزشی مرکزارتباط بی واسطه 
 

 کلیه دانوجویان –معاونت آموزشی بیمارستان  دامنه خط مشی و روش:

 کلیه دانوجویان جدید الورود در اولین جلسه توجیهی به معاونت آموزشی بیمارستان معرفی می گردند.  -1

آموزشی و کوریکولوم مربوط به هر دوره توضیحات لازم را به دانوجویان ارائه معاونت آموزشی: در خصوص برنامه های  -2

 می نماید. 

معاونت آموزشی توضیحات لازم در خصوص رعایت موارد اخلاق حرفه ای متناسب با بیماران بخوها، خانواده آنها،  -3

 همکاران، پرسنل بخش را برای دانوجویان ارائه می نماید. 

ی دهد، در صورتی که دانوجویان موکلاتی در ارتباط با اعتراض به نمرات امتحانی تئوری یا معاون آموزشی توضیح م -4

عملی، خدمات رفاهی و امکانات آموزشی در بخوها یا سایر موارد دارد به صورت کتبی به دفتر ایوان ارسال نماید و یا 

لازم انجام شده و راه حل مناسب ارائه  با تنظیم وقت قبلی، در ملاقات حضور موکل مربوطه را مطرح تا بررسی های

 گردد.  

 

 

 

 

 mums.ac.irazarfara@ پست الکترونیک

 

 تلفن تماس
   37276042خط مستقیم : 

 227داخلی   37269021

 

 ملاقات حضوری 
 شنبه هر هفتهچهاردانوجویان محترم روزهای 

صبح می توانند جهت مواوره آموزشی  10الی  9از ساعت 

 به دفتر معاون محترم آموزشی بیمارستان مراجعه نمایند.

 

 

mailto:azarfara@mums.ac.ir


11 
 

 

 (گروه کودکان مرکز دکترشیخ کارورزان) توجیهی بدو ورود فراگیرانکتابچه 

 : کتابخانه مرکز

 یاصل های باشد. بخش یم ینلاتنسخه کتاب  1133نسخه کتاب فارسی و  1688ی دارای دکترشیخ مرکز پزشک کتابخانه

 باشد. یمطالعه مهای و سالن  یسینو فهرست ،رایانه ای یاطلاع رسان، خزنم ی،ادوار یاتکتابخانه شامل امانت، نور

 میترا ناصریدکتر  کتابخانه: سرپرست

 منیژه کابلی  کتابخانه: مسئول

 

 

 ی مرکز:و بصر یواحد سمع

دکتر مرکز  یآموزش معاونت نظر یرز یمواد کمک آموزش یهدر ته یدمرکز با هد  کمک به اسات ینا یو بصر یسمع واحد

 شده است. یجادا یلذبا اهدا  شیخ 

 و ... ینارهاها، سم یش،هما یآموزش یدوره ها یدر برگزار یآموزش یبا گروهها همکاری 

 یداسات درخواست در اتاق عمل و بخوها به یمارانها و ب یوگرافیو عکس از پرونده ها و راد یلمف تهیه 

 س آموزشتئاتر و کلاسالن آمفی گروهها در  یکلاسها یدر برگزار یو هماهنگ مدیریت  

 یآموزش یزاتگروهها از نظر امکانات و تجه یاختصاص یکلاسها بانییپوت 

 اکرم سازوار :مسئول
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 (گروه کودکان مرکز دکترشیخ کارورزان) توجیهی بدو ورود فراگیرانکتابچه 

 خدمت:  گیرندگان حقوق رعایت
 شود. رضایتمندی بیماران،یکی ازموخصه های اثربخوی خدمات بیمارستان محسوب می

 دریافت اطلاعات      
 ترس و درمعرض دید گیرندگان خدمت قراردارد.منوور حقوق گیرندة خدمت در دس-1
 بیمارستان به گیرندة خدمت درخصوص نام، مسئولیت و رتبۀ حرفه ای اعضای گروه پزشکی مسئول ارائۀ مراقبت ازجمله پزشک، -2

 نماید. یکدیگر، اطلاع رسانی می و ارتباط حرفه ای آنها با)با ذکر رشته و پایۀ تحصیلی(  پرستار، دانوجو
مارستان به گیرندة خدمت درخصوص روشهای توخیصی و درمانی، نقاط ضعف و قوت هر روش و عوارض احتمالی آن، توخیو، بی -3

 سیر بیماری، پیش آگهی و عوارض آن اطلا ع رسانی می نماید.
 مطلوبیت خدمات سلامت      
 محرمانه بودن اطلاعات      
 حفظ حریم خصوصی      
 .خدمت آموزش های ضروری برای استمرار درمان را دریافت می نمایدآموزش: گیرنده       

  

 :منشورحقوق بیمار
بیمارحق دارد درسریعترین زمان ممکن و بااحترام به ارزشها و اعتقادات فرهنگی و مذهبی فارغ از هرگونه تبعیض و مبتنی بر  .1

 .یافت نمایدصداقت، انصا ،ادب وهمراه با مهربانی درمان ومراقبت مطلوب و مؤثر در

بیمارحق دارد مراقبتهای ضروری و فوری ) اورژانس ( را بدون توجه به تأمین هزینه های آن انتظارداشته و درصورت عدم امکان  .2

 خدمات مناسب، خدمات ضروری و اورژانس رادریافت و سپس زمینه انتقال بیمار به مرکز مجهزترفراهم گردد .

 .خدمات درمانی و غیردرمانی وضوابط بیمه و سیستمهای حمایتی درمانی مطلع گرددبیمارحق دارد از ضوابط و هزینه های  .3

جمله پزشک، پرستار و ... را بوناسد و از نحوه  گروه پزشکی مسئول ارائه مراقبتهای درمانی خویش از بیمارحق دارد اعضاء .4

 دسترسی به آنان درطول درمان اطلاع داشته باشد .

ات موجو در پرونده بالینی خود دسترسی داشته باشد و در دریافت خدمات درمانی حق دارد انتخاب بیمارحق دارد به کلیه اطلاع .5

 .و تصمیم گیری آزادانه او محترم شمرده شود

 گیری نماید . آزادانه تصمیم بیمارحق دارد در دریافت خدمات درمانی پیونهادی، .6

کننده خدمات سلامت را انتخاب نماید و همچنین ازپزشک دوم بیمار حق دارد در چارچوب ضوابط، پزشک معالج و مرکز ارائه  .7

 بعنوان مواور نظرخواهی کند .

بیمارحق دارد انتظار داشته باشد اصل رازداری راجع به کلیه اطلاعات بیماری توسط پزشک معالج و دیگر اعضای تیم درمانی  .8

 رعایت شود.

بعنوان همراه داشته باشد و همچنین همراهی یکی از والدین کود  بیمارحق دارد درمراحل توخیصی و درمان بیماری، فردی را  .9

 درتمام مراحل درمان حق کود  میباشد .

بدون اختلال درکیفیت دریافت خدمات سلامت به  بیمارحق دارد درصورت ادعای نقض حقوق خودکه موضوع این منوور است، .10

 شکایت خودآگاه شود. نتایج مقامات ذیصلاح شکایت نماید و همچنین از نحوه رسیدگی و
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 (گروه کودکان مرکز دکترشیخ کارورزان) توجیهی بدو ورود فراگیرانکتابچه 

 : ایمنی و بهداشت

 
 :اهداف تاریخچه و

 48 ( به عفونتی اطلاق می شود که بیمار در زمان بستری بودن به آن دچار نبوده وNosocomial Infectionsعفونت بیمارستانی )

عفونت های بیمارستانی  هم نبوده باشد.ساعت بعد از پذیرش بیمار در بیمارستان ایجاد می شود به شرط آنکه در دوره کمون آن  72تا 

یک موکل جدی مراکز بهداشتی درمانی می باشند و هرساله هزینه های زیادی را به بیماران ومراکز بهداشتی درمانی تحمیل می 

دا  کلی کنندمیزان عفونت بیمارستانی در یک مرکز بهداشتی درمانی نوان دهنده کیفیت خدمات ارائه شده در آن مرکز می باشد. اه

 : کمیته کنترل عفونت بیمارستان عبارتند از

 و کاهش طول مدت بستری  کاهش میزان عفونت بیمارستانی 

 کاهش میزان مرگ و میر و هزینه های ناشی از عفونت بیمارستانی 

 ارتقاء کیفیت خدمات بهداشتی درمانی 

اشد که بصورت ماهانه توکیل گردیده و اعضای اصلی حاضر کمیته کنترل عفونت در این مرکز از مهمترین کمیته های بیمارستان می ب

در این کمیته عبارتند از رئیس ، مدیر ، کارشناس کنترل عفونت و پزشک کنترل عفونت ، مدیر پرستاری ، کارشناس بهداشت محیط 

احب نظر نیز به عنوان میهمان به همراه تعدادی از روسا و سرپرستاران بخش ها و بنا به تناسب موضوعات هر کمیته از سایر افراد ص

 دعوت می شود . 

 شرح وظایف:

ارسال آن به مراکز  و با کمک رابطین بخش ها تکمیل فرمهای گزارش دهی توخیو و وظیفه پرستار کنترل عفونت بیماریابی و

خله ای به منظور پیوگیری ضمنا اجرای اقدامات مدا دفتر امور پرستاری استان می باشد. معاونت بهداشتی استان و بهداشت شهرستان

 وکنترل عفونتهای بیمارستانی پس از اتخاذ تصمیم در کمیته های کنترل عفونت بیمارستان به عهده ی این قسمت می باشد.

 زير فعال مي باشد : حيطه های اين مركز برنامه كنترل عفونتهای بيمارستاني در 

  نظام مراقبتی 

 پرسنل، آموزش و پیگیری مسائل مربوط به سلامتی  

 ،مراقبت ونظارت بر مصر  انتی بیوتیک  

  برقراری سیستمهای ارزیابی مناسب 

  سیاست گذاری جهت اقدامات وبرنامه های مرتبط با کنترل عفونت 

 دوره های اموزشی شرکت در جلسات و  

 توکیل پرونده بهداشتی پرسنل  

 تجهیزات ارزیابی وسائل و  

 نیاز سنجی اموزشی  

  بخوهای مختلف بیمارستانی برای کوف موارداحتمالی وپیگیری موارد گذشتهبازدید روزانه از  

 تهیه وتدوین دستورالعملهای کنترل عفونت  

 همکاری با تیم کنترل عفونت  

ر واحدها بویژه واحد بهداشت در جهت رسیدن به اهدا  و استراتژی های فوق واحدکنترل عفونت ارتباط و همکاری نزدیکی با سای

 بهبود کیفیت، واحد ایمنی بیمار، واحد خدمات و لنژری می باشد. ، دفترمحیط

 از اقدامات اختصاصی مهم که توسط واحد کنترل عفونت در این بیمارستان پیگیری و انجام می شود می توان موارد زیر را نام برد: 

 یید سرپرستار و پزشک بخش به بیماریابی و ثبت موارد عفونت های بیمارستانی با همکاری رابطین بخش ها که پس از تأ

تأیید پزشک کنترل عفونت و کارشناس مسئول رسیده و در نرم افزار کووری نظام مراقبت عفونت های بیمارستانی ثبت می 

 شود. 
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 (گروه کودکان مرکز دکترشیخ کارورزان) توجیهی بدو ورود فراگیرانکتابچه 

  پیگیری توکیل پرونده بهداشتی جهت کلیه پرسنل در بدو ورود ، پیگیری و ثبت موارد مواجهات شغلی که توسط پرسنل به

ی و یا سوپروایزر کنترل عفونت گزارش می شود . در همین راستا تابلوی راهنمای تزریقات ایمن تهیه و به کلیه دفتر پرستار

 بخوها ابلاغ گردیده است . 

  زخم در کلیه بخش ها و بررسی اپیدمیولوژیک جرمهای میکروبی شایع به تفکیک پیگیری جواب کوت های خون ، ادرار و

 وی کووری و جهانی هر بخش و مطابقت آن با الگ

  تعیین آنتی بیوگرام کوتهای انجام شده و میزان مقاومتهای میکروبی نسبت به آنتی بیوتیک های مصرفی به تفکیک هر

 بخش 

  پیگیری تهیه و وجود لوازم حفاظت فردی به تفکیک هر بخش و نظارت بر استفاده صحیح مطابق با اندیکاسیون از لوازم

 حفاظت فردی  

 رسی موارد بروز و طغیان بیماری های نوپدید و بازپدید پیگیری و بر 

  نظارت بر چرخه استریلیزاسیون و ضدعفونی تجهیزات در بخش ها و واحدCSR 

 :نظارت بر نحوه صحیح تفکیک پسماند در بخش های بستری ، چهار نوع اصلی زباله های بیمارستانی شامل 

لاستیک زباله زرد انداخته شود و کلیه پسماندهای ناشی از ترشحات بیمار، که باید در سطل های زرد با پ زباله های عفوني: 

 ... در این گروه قرار می گیرند. دستکش های لاتکس کثیف، ست ومیکروست های دارویی و پانسمانها، پنبه و گاز های خونی و آلوده،

و زباله هایی از قبیل کاور سرنگ،  نداخته شوندکه باید در سطل های آبی با پلاستیک های آبی ا زباله های غيرعفوني )عادی(:

 ... در این گروه قرار می گیرند.کاور میکروست و کلیه تجهیزات مصرفی ، کاغذهای اداری، نان های خوک و ظرو  غذایی بیماران و 

ه باید تعویض شود  که درصد آن بلافاصل 70که حتما باید در سفتی باکس انداخته شوند و پس از پر شدن  زباله های تيز و برنده:

از مهم ترین موارد این گروه سرسوزن و سرنگ هایی که سر سوزن آن جدا نوده، تیغ بیستوری، آمپول های شکسته و ... را می توان 

 نام برد .   

مامی که باید در سطل های سفید با پلاستیک زباله سفید یا قهوه ای انداخته شوند و شامل ت زباله های دارويي و شيميايي:

 ویالهای دارویی، ویال یونها و شیوه داروهایی از قبیل آمینواسید، اینترالیپید، سرنگ های دارویی در این گروه قرار می گیرند. 

 

مهمترین راه انتقال عفونتهای بیمارستانی در کلیه مراکز بهداشتی درمانی نیز دستهای آلوده می باشد در همین راستا تیم کنترل 

ن طرح پایش رعایت بهداشت دست را مطابق با دستورالعمل های سازمانی بهداشت جهانی و وزارت بهداشت به عفونت بیمارستا

 تفکیک بخش و بصورت ماهانه اجرا می نماید.

  
 

 

 



15 
 

 

 (گروه کودکان مرکز دکترشیخ کارورزان) توجیهی بدو ورود فراگیرانکتابچه 

موقیت اصلی برای کلیه پرسنل الزامی می باشد که پرسنل  5در  رعایت بهداشت دست مطابق با دستورالعمل سازمان بهداشت جهانی

 استفاده نمایند. ارد اب با محلول های الکلی در این موی توانند از شستن دست یا استفاده از هندرم

 

 

 

شوند و بیماران سرپایی مورد نظر  ساعت بستری می 24گروه هد  برنامه ی کنترل عفونت شامل بیمارانی است که به مدت بیوتراز 

پیگیری مسائل مربوط به  رستانی درحیطه های مختلفی همچون نظام آموزش وبرنامه ی کنترل عفونتهای بیما این برنامه نیستند.

 برنامه های مرتبط با های ارزیابی مناسب وسیاستگذاری جهت اقدامات و برقراری سیستم ها سلامتی نظارت برمصر  آنتی بیوتیک

 کنترل عفونت است.

 

 :ترشحات شدن پاشیده یا اقدامات لازم در صورت نیدل استیک شدن

 شود انجام طبیعی خونریزی دهید اجازه(1

 موضع وفشاربرروی مالش از خودداری(2

 فراوان آب و صابون با محل شستشوی(3

 چشم موضعی مالش از خودداری (4

 آلودگی صورت در آب زیاد مقادیر با مخاطی غشاء و چشمها شستشوی(5

 کشیک سوپروایزر به اطلاع ایشان نبودن صورت در و عفونت کنترل سوپروایزر به اطلاع (6
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 (گروه کودکان مرکز دکترشیخ کارورزان) توجیهی بدو ورود فراگیرانکتابچه 

 نحوه تکمیل پرونده بیماران:
 

 دستور بستری
 ای دفترچه بیمه می باشد،حتما دستور بستری داخل دفترچه نوشته شود.چنانچه بیمار دار-1

 از نوشتن دستور بستری در دفترچه ی غیر از بیمار،اکیدا و اکیدا خودداری فرمایید.-2

 کلیه ی دستورات بستری اعم از آزاد و بیمه، باید دارای مهروامضاء پزشک همراه با توخیو اولیه باشد.-3

 

 ترخیص برگ پذیرش و خلاصه
پزشک معالج مکلف است که توخیو های اولیه ، توخیو حین درمان و توخیو نهایی را در قسمتهای مربوطه به زبان -1

 انگلیسی و بصورت کامل ثبت کند.

 درصورت تغییر در مسیر درمان بیمار ، ثبت توخیو در حین درمان ، الزامی میباشد.-2

 ای همراه و سایر عوارض میباشد.توخیو نهایی شامل بیماری اصلی و بیماریه-3

درثبت توخیو از عبارت کلی برای توصیف بیماری یا صدمه استفاده نوود و در عبارت توخیصی باید نوع خاص بیماری -4

 یا حالت پزشکی و موضع آناتومیکی درگیر را به دقت موخو شود.

و در صورت استفاده از اختصارات ، از اختصارات از بکار بردن اختصارات برای ثبت توخیصها تاحد امکان خودداری گردد -5

 استاندارد و تصویب شده استفاده شود.

در گزارش نمودن موارد اچ آی وی بویژه موارد موکو  آن ، بایستی دقت بعمل آورد که تنها موارد تاییدشده، اعلام -6

 گردد.

 از ثبت علائم و نوانه ها ، بعنوان توخیو اجتناب گردد.-7

 ن دارای عمل جراحی ، ثبت اعمال جراحی الزامی استدر بیمارا-8

 اعمال جراحی به زبان انگلیسی و بصورت کامل توسط پزشک معالج و یا جراح ثبت گردد.-9

عبارت توصیفی عمل جراحی باید شامل اقدام اصلی ، موضع اناتومیکی که اقدام برروی آن انجام میوود و روش انجام -10

 اقدام باشد.

 ماران مراجعه کننده بدلیل صدمه یا مسمومیت ، ثبت علت خارجی صدمه یا مسمومیت الزامی است.درمورد بی-11

 ثبت علت خارجی صدمه یا مسمومیت باید شامل موارد زیر باشد :-12

 الف(مکانیسم حادثه)تصاد ،مسمومیت،سقوط از ارتفاع،چاقوخوردگی،سوختگی(

 ب(قصدحادثه)تصادفی،عمدی،ناموخو(

 قو،اتو،چکش و ... (پ(نوع شی ء )چا

 ت(مکان وقوع حادثه ) منزل،خیابان،کارخانه و ...(

 ث(نوع فعایت فرد ) در حین بازی،درین کار ،درحال ورزش و ...(

ساعت ،  24درصورت فوت بیمار، ثبت علت فوت بهمراه تاریخ و ساعت و همچنین موخو نمودن فوت ، قبل یا بعد از -13

 الزامی است.

 ما توسط استا  ، مهروامضاء گردیده و به تائید برسد.برگ پذیرش ، حت-14
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 برگ خلاصه پرونده
تکمیل کلیه موارد ثبت شده در این فرم ) تاریخ ترخیو،شکایت اصلی بیمارو توخیو اولیه،توخیو نهائی ،اقدامات -1

از ترخیو ( الزامی  درمانی و اعمال جراحی،نتایج ازمایوات ،سیربیماری،وضعیت بیمارهنگام ترخیو و توصیه های پس

 است.

شکایت اصلی،توخیو نهائی و وضعیت بیمار بهنگام ترخیو بصورت یک کلمه و واضح درج گردد و از نوشتن توضیحات -2

 اضافی در این سه بخش،اکیدا خودداری شود.

حدید وی چنانچه پزشک معالج بیمار دردسترس نباشد تکمیل این برگ بعهده ی پزشک مسئول بخش بوده و یا به صلا-3

 به پزشک دیگری واگذار میوود.

 درصورتیکه توسط پزشک معالج برای بیمار استعلاجی صادر شده است،به مدت استعلاجی در خلاصه پرونده اشاره گردد.-4

اگر بیمار بعلت تصادفات یا حوادث بستری شود ، پزشک معالج بایستی نظر خود را در  مورد مدت درمان و میزان  -5

ی بیمار درقسمت توصیه های پس از ترخیو ، ثبت نماید ، زیرا این اطلاعات از نظر صدور احکام دعاوی در ازکارافتادگ

 مراجع قضائی بسیار حائز اهمیت است. 

 برگ خلاصه پرونده به تائید رزیدنت مسئول و یا پزشک معالج برسد.-6

  

 برگ شرح حال
 بیمار تکمیل گردد. ساعت بعد از پذیرش 24برگ شرح حال باید حداکثر تا -1

 از تکمیل شرح حال بصورت انوائی اکیدا خودداری شود.-2

مستندات حتی الامکان به زبان انگلیسی گزارش شده و در نوشتار آن از هجاء صحیح ، گرامر صحیح و عبارتهای صحیح -3

 استفاده شود.

 در برگ شرح حال ، یادداشت گردد.آلرژی ها و حساسیتهای دارویی یا غذایی بیمار بطور موخو و با خط درشت -4

 توخیو اولیه یا موقت در انتها و پوت برگ شرح حال ذکر گردد.-5

اگر برگ شرح حال توسط انترن کامل شده باشد ، بایستی توسط پزشک معالج در وهله اول و در صورت نبود پزشک -6

ر صورتیکه پزشک معالج نمیتواند صحت مطالب معالج ، توسط رزیدنت مسئول امضاء گردد تا صحت مطالب آن تائید شود . د

 ذکر شده را تایید کند ، بایستی نظر خود را در پایین برگ نوشته و سپس مهروامضاء نماید.

-وزن و قد و دور سر بیمار در هنگام تولد در هنگام اخذ شرح حال موارد ذيل نيز، در اين برگ ثبت شوند : نكته:

 -ماه ختم حاملگی مادر کود –چندقلوئی بودن-تعداد زایمان و سقط مادر-زایمان مادر نوع-نسبت فامیلی پدر و مادر کود 

موارد غیر طبیعی در سونوگرافی قبل از تولد کود  و هر یافته ای که در -گروه خونی مادر و کود -علت ختم حاملگی

 جهت رسیدن به توخیو دقیق تر می تواند کمک کند.

 

 برگ سیر بیماری
 گ سیر بیماری یا پیورفت معالجات شامل سه بخش عمده میباشد:یادداشتهای بر-1

 که حاوی خلاصه ای از وضعیت عمومی بیمار و بیماری وی در هنگام پذیرش میباشد. الف(يادداشتهای پذيرش بيمار

ی که حاوی مراحل درمان و وضعیت بهبودی بیمار در طول مدت بستری میباشد.این اطلاعات بایست ب(يادداشتهای بعدی

هرروز و حتی براساس وضعیت بیمار ، در مراحل شدت بیماری ، هرچندساعت یکبار ثبت شوند. همچنین تمام اقدامات انجام 

 گرفته برای بیمار در طول مدت بستری به ترتیب تاریخ ، ذکر گردد
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لاعات کاملی از که در روز اخر بستری بیمار توسط پزشک معالج ثبت میگردد و حاوی اط پ(يادداشتهای ترخيص بيمار

 وضعیت بیمار هنگام ترخیو و توصیه های لازمه میباشد. 

 چنانچه سیر بیماری توسط اینترن نوشته شده باشد ، باید به تائید پزشک معالج و یا رزیدنت مسئول برسد.-2

بیمار هنگام  چنانچه بیمار برای ادامه درمان به بخش دیگری منتقل شود ، پزشک مسئول بیمار در بخش اول ، وضعیت-3

ترخیو ، انتقال وی به بخش دیگر را ثبت نموده و پزشک مسئول بیمار در بخش جدید،بایستی برگ سیر بیماری جداگانه 

 ای برای بیمار تهیه نموده و به ترتیب تاریخ ، روند بهبودی و درمان را ثبت نماید.

 خودداری شود. "ل عمومی بیمار خوب است حا "از ثبت موارد کلی و مبهم برای نوان دادن وضعیت بیمار مثل -4

 به ازای هر روز اقامت بیمار در بیمارستان، حداقل یک سیر بیماری نوشته شود.-5

 اخرین سیر بیمار باید گویای وضعیت بیمار هنگام ترخیو بصورت شفا  باشد.-6

 

 :برگ درخواست مشاوره
 درموارد ذیل ، مواوره پزشکی توصیه میوود:-1

 بیمار در ریسک جراحی یا پزشکی خوبی نباشد.الف(زمانیکه 

 ب(زمانیکه پزشک معالج به توخیو پزشکی واضحی نرسیده باشد.

 پ(زمانیکه در بکار گرفتن بهترین روش درمانی ، شک و تردید وجود داشته باشد.

 ت(در موقعیتها و شرایط پیچیده غیرعادی که به سایر تخصصها نیاز باشد.

 روانی شدیدی را نوان میدهد.ث(زمانیکه بیمار علائم 

 ج(زمانیکه از طر  بیمار یا بستگانش ، جهت توخیو دقیق تر ، مواوره درخواست میوود.

 چ(در مورد تمامی سزارین ها.

 ثبت تاریخ و ساعت مواوره ، نام پزشک درخواست کننده توسط پزشک ، ضروری میباشد-2

د. زیرا این توخیو ، حوزه توخیو نهایی را برای پزشک مواور نوشتن توخیو اولیه توسط پزشک معالج الزامی میباش-2

 ، موخو می نماید.

تعیین نوع مواوره)اورژانسی یا غیراورژانسی(بمنظور تعیین وخاوت بیماری و ضرورت انجام مواوره ، بسیار حائز اهمیت -3

 میباشد.

 ، الزامی میباشد.مهروامضاء پزشک درخواست کننده مواور ، پس از نوشتن درخواست مواوره -4

پزشک مواور پس از معاینه و بررسی بیمار،نظرات ، توصیه ها و توخیو بیماری فرد را برای پزشک معالج نوشته و با -5

درج تاریخ انجام مواوره ، مهروامضاء نماید. ) در صورت عدم درج مهروامضاء ، هزینه مواوره به پزشک مواور ، توسط 

 نمیگردد.(سازمانهای بیمه گر ، پرداخت 

 

 :برگ بیهوشی
 : بيهوشي فرم اول صفحه در

 توخیو قبل از عمل ، بصورت کامل و به زبان انگلیسی نوشته شود.-1

ثبت عمل جراحی پیونهادشده،داروهای قبل از بیهوشی،نوع بیهوشی،داروی مورد استفاده برای بیهوشی،ثبت علائم حیاتی -2

زریق شده به بیمار،ثبت مدت زمان بیهوشی و مدت زمان عمل،ثبت ریسک بیمار در مدت بیهوشی ، ثبت مقدار مایعات ت

 بیهوشی ، ثبت وضعیت عمومی بیمار در پایان بیهوشی الزامی است.
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 در صفحه دوم بيهوشي :

 توخیو بعد از عمل،بصورت کامل و به زیان انگلیسی ثبت گردد.-3

رض و ناراحتی های قبل از عمل ، حین عمل و بعد از ثبت وضعیت تنفس و وضعیت قلب بیمار ، حساسیت دارویی ، عوا-4

 عمل ، الزامی است.

چارت ترسیم شده در برگ بیهوشی برای مدت چهارساعت و پانزده دقیقه میباشد . درصورتیکه بیهوشی بیوتر از این -5

 زمان بطول بیانجامد، بایستی از برگ بیهوشی دیگری استفاده شود.

 روری است.مهروامضاء متخصو بیهوشی ، ض-5

مسئولیت بیمار و عوارض ناشی از بیهوشی از لحظه ورود به اتاق عمل تا سه روز پس از بیهوشی ، برعهده متخصو -6

 بیهوشی میباشد . در صورتیکه بیمارستان ، متخصو بیهوشی نداشته باشد ، این مسئولیت بعهده متخصو جراح میباشد.

 

 :برگ گزارش عمل جراحی
 حی باید بلافاصله بعد از عمل جراحی تکمیل گردد.برگ گزارش عمل جرا-1

محتوی یک گزارش عمل باید شامل شرح دقیق یافته ها ، اقدامات فنی،موضع اناتومیکی مورد جراحی،موخصات نمونه -2

 برداشته شده ، تخمینی از خون ازدست رفته باشد.

 ه زبان انگلیسی ثبت گردد.توخیو قبل و بعد از عمل  و همپنین نوع عمل جراحی بصورت کامل و ب-3

عبارت توصیفی برای ثبت عمل جراحی باید شامل اقدام اصلی انجام شده ، قسمتی از بدن که اقدام برروی ان انجام -4

 میوود،روش انجام اقدام و ابزار مورد استفاده باشد.

 مهروامضاء پزشک جراح،الزامی است.-5

 ثبت دستورات بعد از عمل ، ضروری است.-6

ورت قطع عضو ، حتما باید در اتاق عمل ، گواهی دفن توسط جراح صادر گردیده و همراه با عضو قطع شده ، جهت در ص-7

 تدفین، ارسال گردد.

 

 :برگ مراقبت بعد از عمل
 مهروامضاء پزشک بیهوشی بمنزله پذیرفتن تمامی موارد و مسئولیت بیمار در اتاق ریکاوری میباشد.-1

 

 :برگ دستورات پزشک
 انچه دستور پزشک توسط اینترن نوشته شده باشد ، باید به تایید پزشک معالج و یا رزیدنت مسئول برسد.چن-1

دستور ترخیو بیمار ، آخرین دستور پزشک میباشد مگر آنکه والدین بیمار ، اجازه ترخیو با میل شخصی را تکمیل -2

 کرده باشند.

 دذکر تاریخ و ساعت برای هر دستور ، الزامی میباش-3

 دوزهای دارویی با خط درشت و خوانا نوشته شود.-4

 پزشک باید در انتهای دستورات ، انها را ببندد.-5

 دستورات پزشک مواور باید به تایید پزشک معالج رسانده شود.-6

 دریافت و گزارش دستورات تلفنی و شفاهی بجز در موارد اورژانسی ،ممنوع!-7
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 ی یا شفاهی :دستورالعمل صحیح درج دستورات تلفن-8

 الف(پس از ثبت دقیق تاریخ و ساعت ، دستور داده شده را در برگ دستورات پزشک ، ثبت کنید

 ب(زیر گزارش ، را ببندید .

پ(دستور گرفته شده را یکبار برای دریافت مجدد برای پزشک مربوطه ، بازخوانی کنید. علاوه بر این ، از همکار خود ، 

 ستور در کنار شما باشد تا ایوان بعنوان شاهد ، امضاء خود را پس از امضای شما درج نماید.بخواهید که در زمان گرفتن د

نام -نحوه مصر  دارو-دوز مصر  دارو-نام کامل دارو-ت(در بازخوانی دستور ، رعایت موارد ذیل ضروری است )نام پزشک

 بیماری که قرار است دارو به وی داده شود.(

 بایستی در امضاء شما موارد زیر موخو باشد :ث(دستور را امضاء کنید که 

 برای دستورات شفاعی  V.Oبرای دستورات تلفنی و اختصار  T.Oاختصار-

 نام پزشک دستوردهنده-

 نام پرستار دستور گیرنده-

 سمت پرستار دستور گیرنده-

 مهروامضاء دستور گیرنده-

 .درصورت وجود همکار شاهد ، مهروامضاء ایوان ، ضروری میباشد-

 به محض حضور پزشک معالج ، دستورات تلفنی و شفاهی ، به تایید و مهروامضاء وی برسد.-9

*نكته : در هنگام ثبت تمامي گزارش های پزشكي از زبان فارسي يا انگليسي استفاده شود. )گزارشات نبايد 

 دوزبانه ثبت شوند.(
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 :شناخت استانداردهای زیست محیطی
 

زائد شهری بیمارستانها، درمانگاه ها، مطب ها و کلینیک ها می باشند.زباله های عفونی بیمارستانی مانند مواد از منابع تولید مواد  یکی

 زائد بخش های ایزوله، خون و فرآورده های خونی، مواد تیز آلوده، مواد زائد پاتولوژیک و...... می باشد
 موارد مهم مدیریتی در این سیستم ها عبارتند از: 
 جلوگیری از تولید مواد و کاهش در مبدأ -1
 جدا سازی مواد در مبدأ وجلوگیری از عفونی شدن تمام زائدات-2
 بسته بندی و الصاق برچسب بر روی بسته های تفکیک شده-3
 دفع زباله ها -4

 امروزه برای دفع نهایی مواد بهداشتی درمانی دو روش زباله سوزی و دفن بهداشتی استفاده می شود.

 

 :فاضلاب بیمارستانی

 این نوع فاضلاب شامل کلیه فضولات محلول و مایع می باشد که معمولا نتیجه شستوو و نظافت و سرویس بهداشتی می باشد و از

 طریق سیستم فاضلاب جمع آوری می شود و سپس به تصفیه خانه فاضلاب منتقل می شود.

-ود تا بار آلایندگی فاضلاب را به حداقل کاهش دهد. در پایان فرایند تصفیهدر تصفیه خانه اقدامات پالایوی مورد نظر انجام می ش

پساب، فاضلاب با محلول کلر ضد عفونی شده به سیستم اگو شهری وارد می شود. معمولا کارکرد مطلوب تصفیه خانه فاضلاب توسط 

 شته باشد.سازمان محیط زیست بصورت دوره ای کنترل می شود به نحوی که آلودگی میکروبی ندا
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 (گروه کودکان مرکز دکترشیخ کارورزان) توجیهی بدو ورود فراگیرانکتابچه 

 در آموزش:  فراگیراننحوه همکاری 

 :تعريف

 تجربه حال در اکنون هم که افرادی به کمک منظور به آموزشی های فعالیت از شده ریزی برنامه ترکیب بیمار به آموزش

 خودتغییر ررفتا در ای گونه به بتوانند تا باشند، می بیماری یک از قبلی تجربه دارای اینکه یا بیماری هستند یک کردن

 گردد. آنها بهبودی به منجر تا دهند

باتوجه به اینکه مرکز آموزشی، پژوهوی و درمانی دکترشیخ، بیمارستان کودکان است، لذا آموزشها شامل آموزش به خانواده 

 بیمار نیز می شود. 

 :ف اهدا

 درمانی های برنامه تکمیل و بیمار ایمنی حفظ 

 درمانی و افزایش آگاهی به منظور پیوگیری از  مراکز به مراجعه دفعات کاهش و بیماران مراقبتی خود توان ارتقاء

 بیماریها

 مراجعین و بیماران رضایتمندی افزایش 

 آگاهی بیمار و خانواده وی از چگونگی درمان و نحوه مصر  داروها 

  آگاهی بیمار و خانواده وی از ماهیت بیماری 

  :اقدامات

 اساس بر را آموزشهايي مراقبتي، - درماني خدمات دريافت و بستری حين در بيماران كليه است لازم .1

 زير موارد خصوص در ها آموزش اين كلي صورت نمايند: به دريافت مراقبتي توانمندی خود جهت نيازها

 باشد: مي

 بیماری مزمن یا حاد ماهیت و بیماری مورد در مختصری توضیح شامل بیماری: ماهیت 

 عوامل و فاکتورهایی که منجر به بروز بیماری و یا سبب تودید بیماری شده است. شامل کننده: مستعد عوامل 

 آگاهی از علائم و نوانه های بیماری که در بسیاری از موارد به علت عدم آگاهی توسط بیمار  ها: نوانه و علائم

 توخیو داده نمی شود. 

 و قبل آمادگی توضیح و بیمار خصوص رد استفاده مورد توخیصی تستهای انجام نحوه شامل توخیصی: روشهای 

 آن انجام حین احتیاطات و بعد

 :موارد سایر و احتمالی عوارض انتظار، مورد زمانی ،محدوده معالج پزشک توسط شده انتخاب درمانی برنامه درمان 

 معالج صلاحدید پزشک و بیمار وضعیت به بنا

 دارویی، تداخلات احتیاطات، دارو، عوارض دارو، مصر  مانز دارو، مصر  راه دارو، دوز دارو، نام( مصرفی: داروهای 

 )دارو و غذا تداخل

 رعایت محدودیت این بایستی که زمانی مدت و فعالیتها محدویت از لیستی شامل مجاز: غیر و مجاز فعالیتهای 

)بالینی وضعیت و معالج پزشکان نظر با (شود

 که بسته به نوع بیماری در هر بیمار  مجاز غیر و مجاز ایغذاه از فهرستی شامل مجاز: غیر و مجاز غذایی رژیم

متفاوت است. 

 درد، مدیریت اکسیژن، مصر  نحوه تزریق، نحوه زخم، استومی، از )مراقبت  ی:اختصاص یمراقبت خود یها آموزش 

 فردی( بهداشت احتیاطات، و ایمنی استراحت، و خواب دفع، الگوی عمل، بعد و قبل های مراقبت
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 (گروه کودکان مرکز دکترشیخ کارورزان) توجیهی بدو ورود فراگیرانکتابچه 

 معالج پزشک یا درمانی مراکز به باید بیمار آن بروز صورت در که علائمی پیگیری: و بیماری دهنده دارهو علائم 

درمانی مانند رنگ پریدگی، کاهش وزن، وجود عملکرد  مرکز یا پزشک به بعدی مراجعه زمان نماید و مراجعه خود

  های خونریزی در سطح پوست و مخاط.  

 به آموزش ثبت فرم در فراگيران و درماني گروههای همه توسط شده هارائ های آموزش كليه است لازم .2

 خانوادگي نام و نام ذكر از بعد و ثبت دارد وجود نظر( تحت - )بستری كليه بيماران پرونده در كه بيمار

 گردد. ممهور دهنده آموزش

 .گردد مي ائهار بيمار يادگيری نيازهای و مشكلات پزشكي، تشخيص نوع به بسته بيماران به آموزش .3

 است: الزامي زير موارد رعايت بيمار به آموزش ارائه زمان در .4

 ،این به توجه با شده ارائه مطالب و شده بررسی بیمار سن تحصیلات، سطح یادگیری، توانایی آمادگی، نیازها 

.گردد ارائه معیارها

 شود. بیان باشد در  قابل بیمار برای که ای گونه به ساده کاملا و شیوا کلام با ها آموزش

 .گردد ثبت بيمار به آموزش فرم در و شده ارائه بيمار پرستار هماهنگي با است لازم ها آموزش .5

 حتما ها آموزش پزشکی نظیر پرستاری( ارائه علوم های رشته پائین )فراگیران به 6 ترم دانوجویان خصوص در :1-5

 .شود انجام ایوان تائید با و مربوطه استاد حضور در

 و مقررات به آشنا افراد و بخش پرسنل اغلب باشد مي زير موارد شامل كه پذيرش بدو های زشآمو .6

 دارند: برعهده را آن ارائه بيمارستان مسئوليت قوانين

 :اهرم های تخت، زنگ اخبار،  معرفی بخش و خدمات غیر درمانی( واحد بیمارBed Side ،سرویسهای بهداشتی ،)

 انات رفاهی بخشدرب و پله های اضطراری، امک

 ممنوعیت ملاقات، ساعات پزشک، ویزیت ساعات لباس، تهیه نحوه بیمارستان: و بخش در موجود کلی قوانین 

 صورت در پرستار به دادن اطلاع بیمار و خانواده وی برای از درخواست دخانیات توسط همراهیان بیمار، استعمال

 نمایند. سوال مجدد پزشک از بیمار، توسط پزشک دستورات فهم عدم صورت در موکل، هرگونه بروز

 به رسیدگی موی خط اساس بر شکایات، به رسیدگی نحوه بیمار، حقوق منوور مورد پنج بیمار: حقوق منوور 

  بیمارستان شکایات

 تیم کلیه معرفی ،پزشکی تیم معرفی بیمارستان، شده تعریف های هزینه اساس بر بیمه: و درمان های هزینه توجیه 

 و ... ( مددکاری خدمه، بهیار، کمک سرپرستار، آنها )پزشک، وظایف و پزشکی

 در و افراد علمي وظايف، سطوح شرح اساس بر درمان تيم اعضا كليه توسط بستری زمان های آموزش .7

 زير موارد شامل ها آموزش اين كه گردد مي ارائه معالج پزشك توسط شده درماني تنظيم برنامه راستای

 مي باشد:

 و بیماری، علائم سیر بیماری، فرآیند بیماری، خصوص در مختصر توضیحات مراقبت: و درمان نحوه و ماریبی نوع 

 .باشد می الزامی بیماری درمان جهت که هایی مراقبت و بیماری درمان نحوه ها، نوانه

 ،زمان و مدت دارو( دارو )دوزاژ مصر  میزان خصوص در آموزش داروها: عوارض و مصر  صحیح نحوه مدت، میزان 

و آگاهی از عوارض شایع و غیر شایعی که به دنبال مصر  داروها ممکن است ایجاد شود.  دارو مصر 

 دارو عوارض مهم نکات آموزش دارو، مصر  صحیح نحوه و روزانه مصر  داروهای از بیمار نمودن آگاه 

 نماید می تداخل و عارضه جادای غذاها برخی با آنها همزمان مصر  که داروهایی دارو: و غذا تداخلات 
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 (گروه کودکان مرکز دکترشیخ کارورزان) توجیهی بدو ورود فراگیرانکتابچه 

 :میزان فعالیت CBR ،RBR ،میزان و زمان شروع فعالیتهای بعد از عمل ،ROM ورزشها و فعالیتهای مناسب در ،

هر بیماری، پوزیون ها

 تعریف بیمار، توسط غذایی رژیم تحمل بیمار، توسط غذایی رژیم رعایت غذایی، رژیم نوع غذایی: رژیم و تغذیه 

 ... کلیوی، و کبدی، سیروز مایعات، عمل، از کم نمک، کم پروتئین، بعد کالری، پر پروتئین، : پرغذایی رژیم

 ایمنی نکات و ...،  ها ادراری، سرم کیسه مانیتورینگ، ها، اتصالات: درن از مراقبت نحوه احتیاطات: یا ایمنی:  

 مراقبتی خود و ... ، خون وضعیتی فوار کاهش از ناشی صدمات از پیوگیریپیوگیری از سقوط کود  از تخت، 

 دارو دریافت به نسبت

 :بزرگتری و ...( در کودکان  ها پوزیون فکر، انحرا  سازی، آرام های دارویی )تکنسین غیر های روش مدیریت درد

 دارویی های روشکه همکاری های لازم را دارند، 

 و قبل های مراقبت ها و آمادگی آزمایش، یا پروسیجر انجام چگونگی شرح آزمایوات: و درمانی توخیصی، اقدامات 

 تهاجمی و توخیصی اقدامات هرگونه از رضایت و پروسیجر، برائت انجام از ها، هد  پروسیجر از بعد

 و بیافتد اتفاق بیمار جهت است ممکن بستری حین در که ای دهنده هودار علائم بستری: حین خطر های نوانه 

 اختلال هوشیاری، خونریزی و ... مثال به عنوان سازد مطلع را کپزش و پرستار سریعا بیمار بایست

 اتصالات و  از مراقبت عمل، ناحیه زخم از مراقبت پوزیون، فعالیت، غذایی، رژیم عمل: از بعد و قبل های مراقبت

 کاتترها

 تعویض به نیاز دفعات و پانسمان از مراقبت ، ... و بستر زخم علائم پوزیونها، عفونتها، از پیوگیری زخم: از مراقبت 

 و ... عفونی زخم علائم پانسمان،

 عفونت ها، کنترل دست شستووی فردی: بهداشت مسائل 

 انرژی )در ذخیره روشهای استراحت، و خواب بهبود جهت راهکارها ارائه موکل وجود صورت در استراحت: و خواب 

 (فعالیت تحمل عدم بیماران

 و ... عفونت از پیوگیری و ادراری وضعیت بررسی ،یبوست از پیوگیری های راه دفع: الگوی 

 بیماران بزرگتری  در مثال عنوان به .بیمارشود درمان جایگزین تواند می که روشهایی درمان: جایگزین های روش

کاهش  تکنیک های از که دهیم پیونهاد بیمار به توانیم می دارد درد که همکاری لازم را دارند، چنانچه بیمار

 .نمود استفاده توان می تزریقی روشهای یا و خوراکی داروی روشهای د،در و استرس

 ایجاد بیمار جهت دارد امکان بیماری درمان از بعد که پیامدهایی و عوارض درمان: از ناشی احتمالی های پیامد 

 عمل محل های عفونت مثال عنوان به گردد

 گردد ارائه و اضافه بیمار نیاز مورد موزشیآ مواد بخش، تخصو اساس بر بایست قسمت این در موارد: سایر. 

 در كه است شده تهيه آموزشي پمفلت بخش شايع بيماری 5 جهت حداقل بستری های بخش كليه در .8

 ارائه شده های آموزش تكميل ، جهت بيمار پرستار با هماهنگي از بعد توانند دانشجويان مي لزوم صورت

 .نمايند استفاده

 يكسان و هماهنگ ها آموزش تا است شده آماده بيمار به آموزش هتج مشخصي محتوی بخش هر در .9

 محتوی اين از مربوطه استاد و سرپرستار هماهنگي با نياز صورت در مي توانند دانشجويان كه باشد

 .نمايند استفاده

 قسمت در كه است شده تهيه مركز اين در بيمار به آموزش جهت جامعي های رفرنس .10

Start  Run  \\dskh-filesrv  اعتبار بخشي آموزشي بيمارستان 
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 (گروه کودکان مرکز دکترشیخ کارورزان) توجیهی بدو ورود فراگیرانکتابچه 

 در اختيار فراگيران محترم قرار داده شده است.  Sheikh.mums.ac.irو يا سايت بيمارستان به آدرس 

 و شده ارزیابی ای دوره صورت به بیمار پرستار توسط است شده ثبت مخصوص فرم در که شده ارائه های آموزش کلیه .11

 .شد خواهد تکرار ها شآموز مجدداً لزوم در صورت 

 ارائه های آموزش از برخی که دهند توخیو شده انجام های بررسی اساس بر فراگیران از هریک که مواردی در :1-11

 اساس بر که آموزشی محتوی دریافت جهت بیمار پرستار با است لازم مجدد آموزش ارائه از دارد قبل تکرار به نیاز شده

 .هماهنگ نمایند تاس شده ارائه قبلی آموزش آن

بیمار و خانواده  به درمانی برنامه تکمیل جهت نقاهت دوره زمان ویژه مراقبتی خود های آموزش بیمار ترخیو زمان در .12

 .گردد می ثبت ترخیو زمان در بیمار به آموزش مخصوص فرم در ها آموزش گردد. این می ارائه وی

 توسط پزشکی های آموزش که شود می ارائه پرستاری و پزشکی گروه دو در ترخیو حین های آموزش .13

. در می گردد ارائه بیمار دستیارتخصصی و کارورزان/ کارآموزان با راهنمایی استاد مربوطه )پزشک معالج بیمار( به 

 با که است ارائه قابل پرستاری 8و  7ترم  فراگیران توسط صورتی در فقط ها آموزش اینخصوص دانوجویان پرستاری 

 بعد شده ارائه های آموزش است لازم صورت این شود. در انجام مربوطه استاد حضور فعال با و بیمار تارپرس هماهنگی

 نفر ممهور گردد. )پرستار بیمار، استادمربوطه و دانوجو( 3هر  توسط مخصوص فرم در ثبت از

 ثبت مربوطه فرم در و ارائه وی جانوین تخصصی دستیار یا و معالج پزشک توسط نیز ترخیو حین پزشکی آموزشهای .14

 .می گردد

 و ها بخش کلیه به آن بازخورد و پایش مرکز کیفیت بهبود دفتر توسط ای دوره صورت به بیمار به آموزش ارائه نحوه .15

 .گردد می ارائه آموزشی گروههای و واحدهای درمانی
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 (گروه کودکان مرکز دکترشیخ کارورزان) توجیهی بدو ورود فراگیرانکتابچه 

 :دکترشیخمرکز کارورزان ضوابط برنامه 

 

 مقدمه
 عملی دوره و نظری های آموزش که شود می اطلاق پزشکی عمومی دکترای پایانی مرحله دانوجوی به پزشکی کارورز

 ت مهار کسب برای علمی، هیات اعضای نظارت تحت قبلی، های آموخته کاربرد به مجاز و باشد رسانده پایان به را کارآموزی
 و بخش آن رئیس یا گروه مدیر با خشب یا گروه هر در کارورزان مسئولیت .است پزشکی دکترای مدر  اخذ برای ای حرفه های

 دفترچه . است بیمارستان یا بخش کویک ارشد دستیار یا آنکال علمی هیات عضو یا کویک معالج پزشک با کویک ساعات در
 .شوید آشنا آن با باید کودکان بخوهای در که باشد می گروه این در کارورزان اهدا  وظایف، شرح از ای خلاصه شده تهیه

 می تقدیم دوره آغاز در و تهیه مدون آموزشی برنامه بخش، در شما حضور ساعات کلیه برای بخش هر کارورزان وزشآم مسئول
 .نماید

 را عمومی پزشک به کننده مراجعه بیماران % 40 حدود آنجاکه از: عمومي پزشكي وظايف در آن جايگاه و رشته معرفي

 وکارورزان دارد بسزایی اهمیت کارورزان آموزش در کودکان طب در انبیمار سرپایی درمان آموزش دهند می توکیل کودکان
 شایع بیماریهای با کارورزان آشنایی .دارند بعهده را اورژانس و درمانگاه به کننده مراحعه بیمار با بالینی برخورد اولین مسئولیت

 سیستم ارتقای به منجر تواند می اورژانس یبیماریها و سرپایی شایع بیماریهای مراقبت در استفاده مورد داروهای و کودکان
 .گردد جامعه سلامت

 همراه به تکامل و رشد معیارهای و سالم کود  موخصات شناخت: رشته خدماتي و آموزشي علمي، فعاليتهای حيطه
 عفونی، قلب، غدد، ایمونولوژی، نوزادان، اعصاب، بیماریهای و شایع اورژانسهای عمومی، بیماریهای شامل کودکان بیماریهای
 کودکان نفرولوژی خون، گوارش،
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 (گروه کودکان مرکز دکترشیخ کارورزان) توجیهی بدو ورود فراگیرانکتابچه 

 کارورزان در برنامه های آموزشی و کنفرانسهای علمیمقررات و ضوابط 

  

 بخش دستیار یا معالج پزشک توسط بیماران ویزیت در منظم و فعال حضور 

 دستیار و یا معالج پزشک به معرفی و معاینه انجام حال، شرح گرفتن و شده تعیین برنامه طبق درمانگاه در شرکت 

 دستیار یا معالج پزشک نظارت با نسخه نوشتن

 بعد کویک کارورز به خطیر بیماران سپردن و تحویلی راندهای در شرکت 

 ها،  کلاس علمی، های کنفرانس صبحگاهی گزارش شامل بخش آموزشی جلسات کلیه در فعال و منظم شرکت

 نیاز به حضور بر بالین یا اورژانس در حضور علت به که مواردی رد مگر آموزشی های برنامه سایر و آموزشی راندهای

 .نباشد پذیر امکان مربوطه، شرکت در برنامه ها دستیار یا معالج پزشک تائید به بخش در بدحال بیماران

 بیمار، معرفی شامل: مربوط دستیار یا معالج پزشک نظر طبق کنفرانسها سایر یا صبحگاهی گزارش در بیمار معرفی 

 اقدامات و ها نتایج آن تفسیر و پاراکلینیک اقدامات درخواست علت بیان افتراقی، توخیصهای بیان شدن، بستری دلیل

 درمانی

 ارشد  دستیار یا بخش آموزش مسئول توسط شده تنظیم برنامه طبق لزوم صورت در علمی کنفرانسهای ارائه 

 در خود به بستری مربوط بیماران کلیه از درمانی توخیصی نامهبر طرح و ارزیابی بالینی، معاینه انجام و حال شرح اخذ 

 مناسب افتراقی های توخیو نمودن مطرح و کویک و عادی اوقات

 دستیار یا معالج پزشک از قبل بخش در مربوط بستری بیماران ویزیت  

 آزمایوات جواب دریافت پیگیری  

 بیمار پاراکلینیکی های گزارش 

 بیماری سیر برگه نوشتن  

 دستیار یا معالج پزشک نظارت تحت پزشکی دستورات شتننو  

 دوره  هر پایان و آغاز مخصوص های یادداشت نوشتن.(on-and off-service notes) 

 سونوگرافی، رادیوگرافی، نوشتن CT  ،اسکنMRI، ،پاراکلینیک درخواست های برگه کلیه و آنژیوگرافی آندوسکوپی 

 مربوطه فرم در بیمار حال شرح نگارش به نیاز دانوکده یا بیمارستان یا گروهآن  مقررات برابر که صورتی دیگر در

 .باشد
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 (گروه کودکان مرکز دکترشیخ کارورزان) توجیهی بدو ورود فراگیرانکتابچه 

 قوانین و مقررات مربوط به حضور و غیاب و کشیک دانشجویان پزشکی عمومی )کارورزان(
 

 د:و دکتر شیخ( به شرح زیر می باش )عج(قائم اکبر، ورود و خروج کارورزان در سه مرکز )بیمارستان امام رضا)ع(، -1

a.  45/7-8حضور با تاخیر  ،30/7 -45/7حضور به موقع ، 

b.  خواهد بود. 13ساعت مربوطه  پس از اتمام كار در بخش و با اجازه استافخروج کارورز 

c.  می باشد.  13ساعت تحویل کویک کارورزان 

d.  عت تاخیر قابل قبول است. بعدازاین سا 8:05صبح و تا  8حضور در گزارش صبحگاهی در هر سه مرکز ساعت

 غیبت در مورنینگ محسوب خواهدشد. 

e.  می باشد. "غیبت روز"به منزله   9ساعت عدم حضور در بیمارستان تا 

 هر کارورز موظف )حتی الامکان( به انجام کویک تنها در مرکز خود می باشد.  -2

کارورز  به  "کتبی اطلاع قبلی و "کویک تنها با هماهنگی رزیدنت ارشد و  جابجائیبعدازاعلام کتبی برنامه کویک ها،  -3

 یبه عمل آمده مواهده گردد انترن یدهایکه در بازد یباشد. در صورت یمربوطه انجام پذیر م یمارستانگروه ب یمنو

 . یدمنظور خواهد گرد وی ینموده است، برابر مقررات، نمره صفر برا یبدون اطلاع قبل یککو یمبادرت به جابجائ

 ه بر جریمه با دو کویک اضافه به رئیس محترم گروه هم  ارجاع خواهد شد.توسط کارورز، علاو تر  کویکدر صورت  -4

 ممهور کرده و توسط رزیدنت کویک هم مهر زده شود.کارورزان محترم حتما باید شرح حال هائی را که می گیرند،  -5

 یونآن را به دو روت یا داده و ییرخود را تغ یها یونکه روت یستندبوده و انترنها مجاز ن مفید روز 7معمولا  یونروت هر -6

 .یدصفر منظور خواهد گرد یفرد خاط یون. در صورت مواهده، نمره روتیندنما یلتبد
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 (گروه کودکان مرکز دکترشیخ کارورزان) توجیهی بدو ورود فراگیرانکتابچه 

  نهایی:  و  کلی هدف
 

 بیماریهای و عمومی بیماری های رشته در کودکان شایع بیماریهای پیگیری و درمان توخیو، پیوگیری، در مهارت کسب

 چرخش 9 کودکان گروه در کارورز هر کودکان نفرولوژی و هماتولوژی عفونی، قلب، غدد، ، گوارش ایمونولوژی، نوزادان، اعصاب،

 .باشد می روز 7 چرخش هر دوره طول  .گذراند می را

 :اجرا محل

 و بیمارستان اکبر  شیخ دکتر بیمارستان ، ع (رضا امام بیمارستان ،)عج(قائم ، بیمارستان اکبر بیمارستان: آموزشي بخشهای

 آموزشی درمانگاههای عفونی، غدد، گوارش، ایمونولوژی،، اورژانسآموزشی بیمارستان اکبر: بخوهای 

 بالینی مهارتهای مرکز آموزشی، درمانگاههای ،نوزادان اعصاب، اورژانس، عمومی،: )عج(قائم بيمارستان آموزشي بخشهای
  دانوگاه،

 آموزشی درمانگاههای قلب، دان،نوزا اورژانس، عمومی،: )ع(امام رضا بيمارستان آموزشي هایبخش

  آموزشی درمانگاههای هماتولوژی یا نفرولوژی، ورژانس،دكترشيخ: ا بيمارستان آموزشي بخشهای

 کودکان :درسي واحد معادل

 واحد 12عملي: 

 ماه 3طول دوره: 

 کارآموزی دوره :نياز پيش

 کارورزان :هدف گروه
 روز 8: چرخش هر در حضور مدت

 (0صفر ) غيبت:

 .نماید استفاده استحقاقی مرخصی روز 2 از بیمارستان هر در خود ماهه یک روتیون در تواند می کارورز هر :يمرخص
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 (گروه کودکان مرکز دکترشیخ کارورزان) توجیهی بدو ورود فراگیرانکتابچه 

 :کودکان بیماریهای گروه معرفی
 

 هریک در که باشند می ، دکترشیخ و اکبر مستقر)ع(، امام رضا )عج(قائم بیمارستان چهار در کودکان های بخش حاضر حال در

 کنند. می درمانی ماتخد خاصی های رشته

 ()عج()بیمارستان قائم : دکتر جواد آخوندیانکودکان گروه مدیر

 ( اکبر)بیمارستان  علی خاکووردکتر  :مسئول آموزش دستیاران تخصصی گروه 

 دکتر پیمان اشراقی ) بیمارستان اکبر ( :مسئول آموزش دستیاران فوق تخصصی گروه 

 ید فرهنگی ) بیمارستان دکترشیخ (دکتر حم مسئول امور هیات علمی گروه :

 (( )عج(بیمارستان قائمدکتر حسن بسکابادی ) مسئول کمیته ارتقاء گروه :

 )بیمارستان اکبر(  عبدالرضا ملک دکتر :پزشکی عمومی گروه آموزش مسئول

 دکتر علیرضا عطائی نخعی ) بیمارستان دکترشیخ ( جنرال گروه :برنامه ریزی مسئول 

 بیمارستان اکبر ()مریم خالصی  دکتر گروه: هشیپژو کمیته مسئول

 
 

 

 بیمارستان دکتر شیخ:    کودکان گروه علمی هیات اعضای

 

 مرتبه علمی تخصص نام و نام خانوادگی

 دانوگاهاستاد  متخصو کودکان فرهاد حیدریان دکتر 

 دانویار دانوگاه انکولوژی کودکان-فوق تخصو هماتولوژی دکتر زهرا بدیعی

 دانویار دانوگاه انکولوژی کودکان-فوق تخصو هماتولوژی حمید فرهنگیدکتر 

 دانویار دانوگاه انکولوژی کودکان-فوق تخصو هماتولوژی دکتر علی قاسمی

 دانویار دانوگاه فوق تخصو نفرولوژی کودکان  دکتر میترا ناصری 

 دانویار دانوگاه فوق تخصو نفرولوژی کودکان دکتر قاطمه قانع شعربا  

 دانویار دانوگاه فوق تخصو نفرولوژی کودکان دکتر آنوش آذرفر 

 دانویار دانوگاه فوق تخصو ریه کودکان دکتر سید جواد سیدی 

 استادیار دانوگاه  متخصو کودکان  دکتر علیرضا عطائی نخعی 

 استادیار دانوگاه انکولوژی کودکان-فوق تخصو هماتولوژی دکتر سیدنوید زوار 

 استادیار دانوگاه  متخصو کودکان  ه غفاریان عیدگاهی دکتر نفیس

 استادیار دانوگاه  متخصو کودکان  دکتر منا نصیری 
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 (گروه کودکان مرکز دکترشیخ کارورزان) توجیهی بدو ورود فراگیرانکتابچه 

 مرکز: یمور رفاها 

 
 استراحت با امکانات تغذیه ای، دسترسی به منابع الکترونیکی و ... یونپاو اتاق 

 کتابخانه و سالن مطالعه مجزا واحد 

 و ... یکیه منابع الکترونب یجهت دسترس ینترنتا سالن 

 نمازخانه  

 ،یسسرو یتاکس فروشگاه  
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 (گروه کودکان مرکز دکترشیخ کارورزان) توجیهی بدو ورود فراگیرانکتابچه 

 پاویون انترنها:

 پاویون انترن خانم
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 (گروه کودکان مرکز دکترشیخ کارورزان) توجیهی بدو ورود فراگیرانکتابچه 

 
 

 



34 
 

 

 (گروه کودکان مرکز دکترشیخ کارورزان) توجیهی بدو ورود فراگیرانکتابچه 

پاویون انترن آقا   
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 (گروه کودکان مرکز دکترشیخ کارورزان) توجیهی بدو ورود فراگیرانکتابچه 
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 (گروه کودکان مرکز دکترشیخ کارورزان) توجیهی بدو ورود فراگیرانکتابچه 

 فضای پاویون ها 
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 (گروه کودکان مرکز دکترشیخ کارورزان) توجیهی بدو ورود فراگیرانکتابچه 

 بیمارستان دکتر شیخ  کارورزانهفتگی  آموزشی برنامه

 بخش اورژانس و جنرال :

ساعت               

 تاریخ  
9-8  9-12 12-13  

 شنبه
 گزارش صبحگاهی/

 معرفی بیماران به توخیو رسیده 
 راند بخش 

 PBLکلاس 

و یا کنفرانس 

  داخل بخوی

 راند بخش  گزارش صبحگاهی / مورنینگ جراحی  یکشنبه

 راند بخش  کنفرانس رادیولوژی دوشنبه

 راند بخش  گزارش صبحگاهی سه شنبه

 راند بخش  انترن و استاژر(گزارش صبحگاهی ) چهارشنبه

 راند بخش گزارش صبحگاهی )استاژر( پنج شنبه
 

 

 در آمفی تئاتر  9الی  8ژورنال کلاب ساعت  شنبه آخر هر ماه :
  در آمفی تئاتر 9الی  8آموزش نحوه نگارش پرونده / آشنائی با پوشش حرفه ای ساعت  پنج شنبه اول هر ماه :

  در آمفی تئاتر 9الی  8ئی با نظام بیمه ای ساعت آشنا هر ماه : دومپنج شنبه 
ظهر) آمفی تئاتر / کلاس درس بصورت حضوری ،  13الی  12از ساعت  :PBLدر هفته بر اساس برنامه تنظیم شده کلاس 

 مجازی (

 :اورژانس تقسیم بندی تختها در 

 ( 6و  5تخت )اتاق  2هرکدام  استاژرها:

 ( 3و  2و  1تخت جداگانه )اتاق  2هر کدام  علاوه بر نظارت استاژرها انترنها:

 نظارت بر کار استاژر و انترن و نوشتن سیر بیماری تمام بیماران )تمام تختهای اورژانس(  رزیدنتها:

 : جنرالتقسیم بندی تختها در 

 (  5و  4تخت )اتاق  2هرکدام  استاژرها:

 ( 3و  2اتاق تخت جداگانه ) 2علاوه بر نظارت استاژرها هر کدام  انترنها:

 ( جنرال نظارت بر کار استاژر و انترن و نوشتن سیر بیماری تمام بیماران )تمام تختهای  رزیدنتها:

 

 

  رضا عطایی نخعیدکتر علی 

 بیمارستان دکترشیخو جنرال رئیس بخش اورژانس 
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 (گروه کودکان مرکز دکترشیخ کارورزان) توجیهی بدو ورود فراگیرانکتابچه 

 کودکان اورژانس بخش کارورزی آموزشی اهداف

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 آموزشي اهداف حيطه

 دانش

 لاشناخت کود  بدح 

 شناخت دیسترس تنفسی در کودکان 

 ناخت شو  در کودکان 

 شناخت تونج در کودکان 

 نگرش

 احساس مسئولیت و رعایت شئون بیماران 

 اهمیت دادن به اخذ شرح حال و معاینه دقیق و کامل کود  

 اهمیت دادن به آموزش و توجیه والدین کود  

 مهارت
 کود  و نحوه گرفتن شرح حال زیکییف نهیمعا 

 د اولیه با شو  در کودکانربرخو 

 برخورد اولیه با دیسترس تنفسی در کودکان 
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 (گروه کودکان مرکز دکترشیخ کارورزان) توجیهی بدو ورود فراگیرانکتابچه 

 بخش نفرولوژی، دیالیز و دیالیز صفاقی: 

 

 ساعت         

 تاریخ
9-8  9-11 11-12 

12-13 

 شنبه
 گزارش صبحگاهی/ 

 معرفی بیماران به توخیو رسیده
 راند بخش 

 درمانگاه آموزشی )دکتر قانع(

 لیه بیوپسی ک

 

 

 
 PBLکلاس 

 

 درمانگاه آموزشی )دکتر سروری( راند بخش  گزارش صبحگاهی / مورنینگ جراحی  یکشنبه

 درمانگاه آموزشی )دکترناصری( راند بخش  کنفرانس رادیولوژی دوشنبه

 راند بیماران همودیالیز و دیالیز صفاقی  راند بخش  گزارش صبحگاهی سه شنبه

 درمانگاه آموزشی )دکترآذرفر( راند بخش  هی )انترن و استاژر(گزارش صبحگا چهارشنبه

 راند بیماران همودیالیز و دیالیز صفاقی راند بخش گزارش صبحگاهی ) استاژر( پنج شنبه 

 

 در آمفی تئاتر  9الی  8ژورنال کلاب ساعت  شنبه آخر هر ماه :
  در آمفی تئاتر 9الی  8با پوشش حرفه ای ساعت  آموزش نحوه نگارش پرونده / آشنائی پنج شنبه اول هر ماه :

 در آمفی تئاتر 9الی  8آشنائی با نظام بیمه ای ساعت  هر ماه : دومپنج شنبه 
ظهر) آمفی تئاتر / کلاس درس بصورت حضوری ،  13الی  12از ساعت  :PBLدر هفته بر اساس برنامه تنظیم شده کلاس 

 مجازی (

 ب مشترک با گروه ارولوژی ) با حضور اساتید و فلوی نفرولوژی (ژورنال کلا یکشنبه دوم هر ماه :

 

 تقسیم بندی تختها بین دانشجویان:

 تخت  6 استاژر:

 تخت  6 :انترن

   تخت 9 رزیدنت:

 تخت که رزیدنت ها بر تمامی تختها نظارت دارند.  21 کل تختهای بخش:

 
 

  دکتر آنوش آذرفر

 خرئیس بخش نفرولوژی بیمارستان دکترشی 
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 (گروه کودکان مرکز دکترشیخ کارورزان) توجیهی بدو ورود فراگیرانکتابچه 

 کودکان نفرولوژی بخش کارورزی آموزشی اهداف

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 آموزشي اهداف حيطه

 دانش

 دراریا یستمس وکلاتم اب یمارانب رد یزیکیف معاینه 

 دراریا فونتع هب بتلام ود ک اب رخوردب وردم رد لیک شناخت 

  لیهک ادح ارسائین رد دبیرت لل وع وردم رد لیک شناخت 
 لیه ک زمنم ارسائین رد دبیرت و للع وردم رد لیک شناخت 

 (PSGN) ادح لومرولونفریتگ هب بتلام ود ک اب رخوردب نحوه 

 )یپرناترمیکه و هیپو -یزوا هیدراتاسیوند نواعا املش( هیدراتاسیوند هب بتلام ود ک اب رخوردب نحوه 

 فروتیکن ندرومس هب بتلام ود ک اب رخوردب نحوه 

  ورترالا فلاکس وزیکور انندم اریدرا یستمس ایعش ایه اهنجارین وردم رد لیک شناخت 
 )یپرکالمیه و یپوکالمیه( لکترولیتیا ختلالاتا رد دبیرت وردم رد لیک شناخت 

 نگرش

 یمارانب ئونش عایتر و سئولیتم احساس 

 وزادن املک و قیقد عاینهم و الح رحش خذا هب ادند اهمیت 

 یمارب الدینو وجیهت و موزشآ هب ادند اهمیت 

 مهارت

 

 رفتنگ الح رحش حوهن و دراریا یستمس وکلاتم اب ود ک یکییزف معاینه 

  دراریا ونداژس انجام 
 وپراپوبیکس ونکسیونپ انجام 

  یالیزصفاقید مواهده 
 لیهک یوپسیب مواهده 
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 (گروه کودکان مرکز دکترشیخ کارورزان) توجیهی بدو ورود فراگیرانکتابچه 

  :جنرال  آموزشی درمانگاه
 

اعتس             

 تاریخ  
9-8  12-9  13-12  

 درمانگاه آموزشی  وخیو رسیدهگزارش صبحگاهی/ معرفی بیماران به ت شنبه

 PBLکلاس 

 درمانگاه آموزشی  گزارش صبحگاهی / مورنینگ جراحی  یکشنبه

 درمانگاه آموزشی  کنفرانس رادیولوژی دوشنبه

 درمانگاه آموزشی  گزارش صبحگاهی سه شنبه

 درمانگاه آموزشی  گزارش صبحگاهی )انترن و استاژر( چهارشنبه

 درمانگاه آموزشی بحگاهی )استاژر(گزارش ص پنج شنبه 

 

 

 در آمفی تئاتر  9الی  8ژورنال کلاب ساعت  شنبه آخر هر ماه :
  در آمفی تئاتر 9الی  8آموزش نحوه نگارش پرونده / آشنائی با پوشش حرفه ای ساعت  پنج شنبه اول هر ماه :

  فی تئاتردر آم 9الی  8آشنائی با نظام بیمه ای ساعت  هر ماه : دومپنج شنبه 
ظهر) آمفی تئاتر / کلاس درس بصورت حضوری ،  13الی  12از ساعت  :PBLدر هفته بر اساس برنامه تنظیم شده کلاس 

 مجازی (

  رضا عطایی نخعیدکتر علی  

 دکترشیخ و جنرال بیمارستان  رئیس بخش اورژانس 
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 (گروه کودکان مرکز دکترشیخ کارورزان) توجیهی بدو ورود فراگیرانکتابچه 

 درمانگاه کودکان بخش کارورزی آموزشی اهداف

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 آموزشي اهداف حيطه

 دانش

 ودکانک یماریهایب رد الح رحش خذا حیحص روش 

 یمارب ود ک الدینو و یمارب ود ک اب رتباطا رقراریب نحوه 

 دنب یستمهای مختلفس عایناتم حیحص روش 
 ودکانک رد ستفادها وردم ایعش اروهاید حیحص وزد و سخهن وشتنن حیحص روش 

 یماریهایب بدار،ت و فونیع ایامل بیماریهش( ودکانک بط ایعش رپاییس یماریهایب شناخت 

 ...( و تکاملی تاخیر تغذیه، و رشد اختلالات بثوری،گاستروانتریت،
 دحالب ود ک وخیوت و شناخت 

 نگرش

 یمارانب ئونش عایتر و سئولیتم احساس 

 ود ک املک و قیقد عاینهم و الح رحش خذا هب ادند اهمیت 

 ود ک الدینو وجیهت و موزشآ هب ادند اهمیت 

 مهارت
 دنب ختلفم یستمهایس حیحص اینهعم 
 سخهن حیحص نوشتن 
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 (گروه کودکان مرکز دکترشیخ کارورزان) توجیهی بدو ورود فراگیرانکتابچه 

  انکولوژی کودکان:-بخش هماتولوژی
 

 12-13 10-12 9-10 8-9 ایام هفته

 شنبه
 گزارش صبحگاهی/ 

 معرفی بیماران به توخیو رسیده

حضور در بخش و معاینه بیماران 

 و نوشتن سیر روزانه
 درمانگاه آموزشی

 PBLکلاس 

 یکشنبه
رش صبحگاهی / مورنینگ گزا

 جراحی 

حضور در بخش و معاینه بیماران 

 و نوشتن سیر روزانه
 راند آموزشی با استاد مربوطه

 کنفرانس رادیولوژی دوشنبه
حضور در بخش و معاینه بیماران 

 و نوشتن سیر روزانه
 درمانگاه آموزشی

 گزارش صبحگاهی سه شنبه
حضور در بخش و معاینه بیماران 

 سیر روزانهو نوشتن 
 راند آموزشی با استاد مربوطه

 گزارش صبحگاهی )انترن و استاژر( چهارشنبه
حضور در بخش و معاینه بیماران 

 و نوشتن سیر روزانه
 درمانگاه آموزشی

 گزارش صبحگاهی ) استاژر( پنج شنبه 
حضور در بخش و معاینه بیماران 

 و نوشتن سیر روزانه
 راند آموزشی با استاد مربوطه

 

 در آمفی تئاتر  9الی  8ژورنال کلاب ساعت  شنبه آخر هر ماه :
  در آمفی تئاتر 9الی  8آموزش نحوه نگارش پرونده / آشنائی با پوشش حرفه ای ساعت  پنج شنبه اول هر ماه :

  در آمفی تئاتر 9الی  8آشنائی با نظام بیمه ای ساعت  هر ماه : دومپنج شنبه 
 ظهر) آمفی تئاتر / کلاس درس بصورت حضوری ، مجازی ( 13الی  12از ساعت  :PBLتنظیم شده کلاس  در هفته بر اساس برنامه

 تقسیم بندی تختها بین دانشجویان: 

 اتاق شقایق ، مریم ، میخک بین رزیدنتها تقسیم میشود 

 اتاق نسترن ، لاله و یاس بین دانشجویان اینترن تقسیم میشود .

 بین دانشجویان استاژر تقسیم میشود .  2و بخش داخلی اتاق لیلیوم ، آفتابگردان 

** 

 یکی از رزیدنتها باید روزهای سه شنبه هر هفته در کلینیک سرور حضور داشته باشد 

 گراندراند درون بخشی یکشنبه دوم و چهارم هر ماه برگزار میشود 

آموزشی بخش هماتولوژی یا کلاس درس برگزار در محل کلاس  11:30کنفرانس رزیدنتی چهارشنبه دوم و چهارم هر ماه ساعت 

 میشود . 

 

 دکتر زهرا بدیعی

 بیمارستان دکترشیخ انکولوژی کودکان-رئیس بخش هماتولوژی
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 (گروه کودکان مرکز دکترشیخ کارورزان) توجیهی بدو ورود فراگیرانکتابچه 

 کودکان انکولوژی-هماتولوژی بخش کارورزی آموزشی اهداف

 

 

 

 

 

 

 آموزشي اهداف حيطه

 دانش

 نمیآ ختلفم ایه ندیب قسیمت اب شناییآ و نمیآ توخیو 

 هنآ قرف نمیآ رماند و توخیو 
 نهاآ وخیوت حوهن و مولیتیکه ایه نمیآ شناخت 

 وتروپنین و بت رماند و توخیو 

 ایعش نعقادیا ختلالاتا اب رمانید و وخیصیت برخورد 

 ونیخ ایه رآوردهف زا ستفادها اب آشنایی 

 ودکانک رد دخیمیب رماند لیک صولا و ایعش لائمع اب آشنایی 

 وقانیف جو ا ریدو ندرمس و یزتومورل ندرمس ثلم ودکانک نکولوژیا ایه ورژانسا رماند و توخیو 

 پاتواسپلنومگالیه و نفادنوپاتیل هب بتلام یمارانب اب وخیصیت برخورد 

 کمیش ودهت هب بتلام یمارانب اب وخیصیت برخورد 

 نگرش

 یا رفهح و سلامیا خلاقا صولا رعایت 
 تقابلم حتراما اب وامت مکارانه و انوادهخ یمار،ب اب ناسبم برخورد 

 یمارانب قیقد و املک عاینهم و یماریب یرس وشتنن- الح رحش رفتنگ هب ادند اهمیت 

 لعلاجا عبص یماریب هب بتلام انوادهخ و ودکانک اب رخوردب رد ارید ازر و خلاقیا صولا رعایت 

 رخیوت نگامه و ستریب ینح رد انوادهخ و یمارب موزشآ هب ادند اهمیت 

 مهارت

 

  CBC حیحص تفسیر 

 ونخ خشب یمارانب رد ایعش لایمع وخیوت و معاینه 
 لوسیتومتریف زمایشآ تایجن تفسیر 

 ستخوانا غزم آسپیراسیون 

 حیطیم اسمیرخون 

 وتروپنین و بت رماند و توخیو 
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 (گروه کودکان مرکز دکترشیخ کارورزان) توجیهی بدو ورود فراگیرانکتابچه 

 : هانابع و رفرنسم
 

 شامل: کارورزان منابع اصلی آزمون برای 

   Nelson Essential of Pediatricsکتاب  -

 ل مانااصو -

 مراقبت های ادغام یافته کود  سالم -

 مبحث واکسیناسیون بر اساس آخرین چاپ دفترچه واکسیناسیون کووری -
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 (گروه کودکان مرکز دکترشیخ کارورزان) توجیهی بدو ورود فراگیرانکتابچه 

 و پایان ترم :  پایان بخش حضور در بخش، روش ارزشیابی

 

  :بر اساس  چک لیست زیرمواهده مستقیم بر بالین و ارائه نمره ، آزمون عملی بر بالینو پایان ترم :   روش ارزشیابی بخش

 

 در بخش ....  کودکان کارورزانبرنامه حضور 
 98...//...لغایت  98...//از تاریخ ...

 

 ............. اسامی دانشجویان:
 

 تاریخ تاریخ تاریخ تاریخ تاریخ

 اسامی غایبین:

 

 

 تائید استاد:

 

 اسامی غایبین:

 

 

 تائید استاد:

 

 اسامی غایبین:

 

 

 تائید استاد:

 

 اسامی غایبین:

 

 

 تائید استاد:

 

 اسامی غایبین:

 

 

 تائید استاد:

 

  

 

 
 فرم ارزشیابی بالینی دانشجویان بیمارستان دکترشیخ )رتیشن ...(  

 نام و نام خانوادگي
رعایت نظم و 

 2مقررات بخش /

حسن رفتار با همكاران 

 2پرسنل وبیماران /

دقت در نوشتن شرح 

 2حال /

شركت فعال در اند و 

 2فرانس /كن
 نمره كل 8توان علمي / 4مهارت بالیني/

        

        

        

 

 امضاء استاد: ................................... 

 
 

 

 شفاهی و آزمون آزمون :دانشجويان در پايان ترم ارزشيابي روشهای OSCE 
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 (گروه کودکان مرکز دکترشیخ کارورزان) توجیهی بدو ورود فراگیرانکتابچه 

 

 رشیخگروه کودکان بیمارستان دکت انترنهای  PBLکلاس های لیست عناوین 

 
 

: کان برگزاری  https://webinar.mums.ac.irو یا بصورت مجازی با لینک  بیمارستان تئاترسالن آمفی م
 

 ظهر 12-13ساعت برگزاری :  

 
 

 موضوع استاد

 بیماریهای شایع درمانگاهی و نسخه نویسی حیدریان ، دکتر عطایی دکتر

 بیماریهای شایع درمانگاهی و نسخه نویسی ریان ، دکتر نصیری دکتر غفا

 های خونی فرآوردهنکات عملی در استفاده از  اساتید گروه هماتولوژی

 مایع درمانی و نارسائی حاد کلیوی اساتید گروه نفرولوژی

  

 

 دکترآنوش آذرفر 

 معاون آموزش و سلامت مرکز آموزشی ، پژوهشی 

 تر شیخ و درمانی کودکان دک 

 

https://webinar.mums.ac.ir/
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 (گروه کودکان مرکز دکترشیخ کارورزان) توجیهی بدو ورود فراگیرانکتابچه 

 برگه شرح حال درمانگاه آموزشی
 معاونت آموزشی بیمارستان دکترشیخ  

 

 پزشک معالج:      نام و نام خانوادگی بیمار:

 مذکر    جنس: مونث   سن:    نام پدر:

 درمانگاه:  کارورز

 شکایت اصلی بیمار: 

 علائم حیاتی: 
 

 نشانه ها و تاریخچه بیماری فعلی: 

 

 دارویی / حساسیت / فامیلی:  /سوابق بیماری 

 

 بررسی های بالینی و معاینات بدنی: 

 

 

 

 

 

 

 

 تشخیص های افتراقی: 

 

 درمانی:  -اقدامات تشخیصی
 

 

 

: کارورزمهر و امضا 

  

 

 درمانگاه شماره: 

 تاریخ پذیرش: 

شماره پرونده 

 درمانگاه:
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 (گروه کودکان مرکز دکترشیخ کارورزان) توجیهی بدو ورود فراگیرانکتابچه 

 درمانگاه کارورزخود ارزیابی 
 

 غیر قابل ارزیابی بسیار بالاتر از حد انتظار اربالاتر از حد انتظ در حد انتظار در حد مرزی کمتر از حد انتظار بسیار کمتر از حد انتظار 

        مهارتهای شرح حال گیری

        مهارتهای معاینه فیزیکی

رعایت اخلاق پزشکی و 

 پروفیشنالیسم
       

        دانش و قضاوت بالینی

        طرح تشخیصی

        توانمندی بالینی بطور کلی

 
              

 نمره(: 10نمره خود ارزیابی )از 
 

 

 

  (کارورزی)با درنظرگرفتن مقطع ارزیابی استاد 
 Mini-CEX 

 غیر قابل ارزیابی بسیار بالاتر از حد انتظار بالاتر از حد انتظار در حد انتظار در حد مرزی کمتر از حد انتظار بسیار کمتر از حد انتظار 

        های شرح حال گیریمهارت

        مهارتهای معاینه فیزیکی

رعایت اخلاق پزشکی و 

 پروفیشنالیسم
       

        دانش و قضاوت بالینی

        طرح تشخیصی

        توانمندی بالینی بطور کلی

              

 مره(: ن 10نمره ارزیابی )از 

 

 

 

 

 :کارورزمهر و امضا 

 

 مهر و امضا استاد:
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 (گروه کودکان مرکز دکترشیخ کارورزان) توجیهی بدو ورود فراگیرانکتابچه 

 محترم : کارورزان

 به اطلاع می رساند که:

  ورود فراگیرانکتابچه توجیهی بدو 

 ی بالینی مرکزبرنامه آموزشی بخشها 

 مجموعه دستورالعمل های مرکز 

 خط مشی های سنجه های اعتبار بخشی بیمارستان 

 آیین نامه رفتارو پوشش حرفه ای دانشجویان 

 زشیابی پایبند به اصول حرفه ای دستیارانمجموعه دستورالعمل و ابزار های ار 

 کلیه فرمهای نظرسنجی و رضایتمندی اعضای هیات علمی و فراگیران 

  مجموعه دستورالعمل های الزامات بیمه ای و درمانی 

  .....و 

 :  زیر آدرس ودر سایت بیمارستان 

Sheikh.mums.ac.ir 
\\dskh-filesrv  اعتباربخشی آموزشی بیمارستان 

 .باشد رس میدر دست 

 دکترآنوش آذرفر 

 معاون آموزش و سلامت مرکز آموزشی ، پژوهشی 

 و درمانی کودکان دکتر شیخ 

 

 



51 
 

 

 (گروه کودکان مرکز دکترشیخ کارورزان) توجیهی بدو ورود فراگیرانکتابچه 

 کلام آخر

-ای از دانایی و هنر است لذا آنچه در این مسیر به یاری ما خواهد شتافت، تلاش پیگیر، مطالعه مداوم، اندیوهطبابت آمیخته

 ست. این راهنما در آینده با پیونهادات شما مورد تجدید نظر خواهد گرفت.ای پویا، احترام وعوق به بیماران ا

 

 

 

 :بایستمی کارورز

 ، حریم و خلوت بیماران را رعایت نماید.شان -

 اسرار بیماران را حفظ کند، با دلسوزی و مسئولیت پذیری  وظایف خود را بطور قابل اعتمادی انجام دهد.  -

 ای رعایت کند.فهراستگویی را در کلیه تعاملات حر -

 از حقوق بیمار و جامعه حمایت و جانبداری کند. -

 ای خود رعایت نموده و به فرهنگ و اعتقادات بیمار و جامعه احترام بگذارد.ظاهر و پوشش حرفه -

 بیمار را محور همه تلاشهای تیم سلامت بداند. -

های مختلف ارائه شده توسط تیم راقبتای از دیدگاه بیمار، انسجام مهای بالینی شامل ارتباطات حرفهموقعیت -

 های بیمارستانی را بطور کنجکاوانه و نقادانه بررسی کند.سلامت، ارتقای سلامتی بیمار و پیشگیری از عفونت

  توانایی ایجاد حس اعتماد و احترام متقابل بین پزشک، بیمار و همکاران را کسب نماید. -


