
 

                                                     

 باسمه تعالی

 آموزش به بیمار

 مراقبت از کاتترهاي عروقي

در صورت بروز هریک از مشکلات زیر به 

 مرکز درماني مراجعه شود:

   علایمی  عفونت در محل ورود کاتتا اا ماتنا ا

قامزی، تورم، تاشح چاک از محل کتت ا ، تب و 

 لاز، درد پشت 

  بتز ش ن بخيه هتی اطالف کتت ا 

  ، در صورتی که کتت ا به طور اتفتقی خاتر  شا

محل خاو  کتت ا را بت گتز اس ایل جهت ک ا اا  

خونایزی فشتر داده و به  ماکز دیتليز ماااجا اه 

 ک ي .
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-در صورت باوز هاگونه مشکل در مااقبت از کودک خود، می
تواني  همه روزه بت پاس تران مجاب حتضا در کلي يک پاس تری 
آموزش سلامت  واقع در درمتنگته بيمترس تن دک ااشاياه باه 

 صورت حضوری یت از طایق تلفن زیا مشتوره دریتفت فامتیي :

 727داخلی  12796273تلفن تماس: 

 37الی  8صبح ها: ساعت 

برای دسترسی به مطالب آموزشی 

 بیشتر  بارکد را اسکن کنید 



 

 مادر عزیز

این پمفلت شامل اطلاعاتی در مورد مراقبت و درماا  

از کودک شما است. امیدواریم با رعایت  نکات ذکار 

 شده در آ  شاهد بهبودی کودکتا  باشیم.

 کاتتر عروقي چيست؟

در بيمتران مب لا به نترستیی کليه که نياتز باه اناجاتم 

همودیتليز دارن ، جهت انجتم دیتليز دس اسی به عااو  

بزرگ ب ن لازم می بتش . شتیع تاین نوع  این دس اسی  

 که موقت است، اس فتده از کتت ا عاوقی می بتش . 

در این روش یک کتت ا در یکی از  رگ هتی بزرگ ب ن

)نتحيه گادن، کشتله ران، قفسه سي ه(  قااار داده مای 

هف ه قتبل اس فتده می بتش   امت به دلايال  6شود که تت 

هف ه بتیا   3-4عوارضی از قبيل عفونت و خونایزی ها 

 ت ویض شون .

این کتت اهت در صورت مااقبت نتدرست مماکان اسات 

دچتر مشکلاتی از قبيل عفونت و پاترگای رگ شاود، 

 ب تبااین لازم است مااقبت صحيح از کتت ا را بيتموزی .

 

 مراقبت از کاتتر عروقي

  پتنسمتن کتت ا پس از دیتليز ت ویض و بت پتنسمتن خشک

 ، بتی  آن را تميز نگه داری .اس ایل پوشتن ه می شود

  هاگز کتت ا را حاکت ن هي  و از خم کادن و خوابتنا ن

 شتخه هتی کتت ا خودداری ک ي .

  پ   از ها بتر دوش گاف ن، اطااف کتت ا را بت یاک گاتز

 اس ایل بپوشتني . 

  از ش ت کادن و قاار گااف ن طولانای ما ت در آب  در

 زمتن داش ن کتت ا خودداری شود.

  در مواق ی که روی کتت ا بتز است جهت پيشاگاياای از

ورود ميکاوب هت از طایق کتت اا باه جاایاتن خاون از 

 متسک اس فتده شود.

  هاگز سا کتت ا  به م ت طولانی در مجتورت هوا

  قاار نگياد.

  دقت شود قسمت ساپوش کتت ا و گايااه هات در

 زمتنی که دیتليز انجتم نمی شود، بس ه بتش .

  از ایجتد ضابه یت ایجتد کشش به خصوص ه گاتم

 دیتليز جلوگيای شود.

  از کتت ا جهت گاف ن نمونه و تزریقتت اسا افاتده

 نشود.

  س ی شود موهتی اطااف کتت ا کوتته نگه داشا اه

 شود تت از عفونت محل کتت ا پيشگيای شود.

   در صورت کتت ا در نتحيه فمورا )رانی( می بتشا

رعتیت به اشت و اس ااحت در ما از  لازم مای 

 بتش . 

   هاگز از وستیل و اشيتء نوک تيز متن   قيچی، تيا

 و ... در اطااف کتت ا اس فتده نک ي .
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