
UPJO چيست؟ 
يعني انسداد يا تنگي در محل اتصال لگنچه كليه به حالب كه باعث اختلال در تخليه ادرار از كليه 

 .شودمي

 .تواند مادرزادي (از بدو تولد) يا در موارد نادري اكتسابي باشداين انسداد مي

 
 

 پيلوپلاستي چيست؟ 

 .است UPJO پيلوپلاستي نوعي جراحي ترميمي براي درمان
شود و اتصال جديدي بين لگنچه كليه و حالب برقرار در اين عمل، بخش تنگ شده جدا مي

  .گرددمي



 
 

 علت و علائم

 :در كودكان UPJO علت 

 .شوددر بيشتر موارد، مادرزادي است و هنگام رشد جنين ايجاد مي

 .نابجا باشدهاي خوني ممكن است همراه با اختلال در رشد عضلات محل اتصال يا وجود رگ

 
  UPJO:علائم 

 
در نوزادان: معمولاً هيچ علامتي ندارد و از طريق سونوگرافي دوران بارداري يا بعد از تولد تشخيص 

 .شودداده مي

 :تردر كودكان بزرگ
 درد پهلو يا شكم (گاهي متناوب)

 تهوع و استفراغ
 هاي مكرر ادراريعفونت

 وجود خون در ادرار (هماچوري)
  لمس شكمي (در موارد شديد) توده قابل



 
 تشخيص 

 :هاي تشخيصروش 

 دهد.كليه (هيدرونفروز) را نشان ميترين روش اوليه؛ وجود اتساع لگنچه معمولسونوگرافي:  .1

 . .براي بررسي عملكرد و ميزان انسداد : اي كليهاسكن هسته.  2

  . سي تي اسكن يا ام آر آي 3

4  .VCUG:(سيستوگرافي)  رفلاكس ادراري، در برخي موارد لازم استبراي رد. 

 
 درمان

 چه زماني نياز به جراحي دارد؟ 

 .اگر انسداد باعث آسيب به عملكرد كليه يا بروز علائم شود

 .اگر هيدرونفروز شديد باشد و پيشرفت كند

 .اگر درد، عفونت يا خون در ادرار وجود داشته باشد

 
 :انواع درمان 

 
 :كارانهمحافظهدرمان  .1

 .در نوزادان بدون علامت با هيدرونفروز خفيف

 .پيگيري با سونوگرافي و بررسي عملكرد كليه

 :جراحي پيلوپلاستي.2

 .دار يا شديدروش استاندارد درمان انسداد علامت

 .شودصورت باز، لاپاراسكوپي يا رباتيك انجام ميبه

 
 دبع و قبل مراقبت –پيلوپلاستي 



 :جراحيقبل از 

 .شودمعمولاً كودك يك روز قبل بستري مي

 .شودهاي آزمايشگاهي و بيهوشي انجام ميبررسي

 
 :بعد از جراحي 

 روز) ٣–٢بستري چند روزه در بيمارستان (معمولاً 

 .ممكن است يك لوله تخليه يا استنت موقت براي كمك به تخليه ادرار گذاشته شود

 .پيگيري با سونوگرافيكنترل درد، تغذيه مجدد تدريجي، 

 
 نكات مهم براي والدين

 .پيلوپلاستي در كودكان عمل موفق و رايجي است با نتايج بسيار خوب

 .بررسي و پيگيري مرتب پس از جراحي ضروري است

 .در صورت بروز تب، درد شديد، يا كاهش ادرار پس از عمل بايد سريعاً به پزشك مراجعه شود

 .شودآسيب دائمي كليه ميدرمان زودهنگام مانع از 

  


