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 فٟطؾز ُٔبِت

 

نفحٝ ٔٛيٛع 
 3اؾبٔی سسٚیٗ وٙٙسٌبٖ ثط٘بٔٝ 

 4ََٛ زٚضٜ  -ٔشرههيٗ ٔؼبظ ٚضٚز ثٝ زٚضٜ  –سؼطیف  –ػٙٛاٖ  -ٔمسٔٝ
 5سبضیرچٝ ٚؾيط سىبّٔی زٚضٜ زض ایطاٖ ٚػٟبٖ  

 6ؾبَ آیٙسٜ  10حسٚز٘يبظ ثٝ ٘يطٚی زٚضٜ زیسٜ زض ایٗ حيُٝ سب  –زلایُ ٘يبظ ثٝ ایٗ زٚضٜ 
 7زٚض ٕ٘ب   –ضؾبِز  –فّؿفٝ 
 8ی ٔٛضز ا٘شظبض اظ زا٘ف آٔٛذشٍبٖ ایٗ زٚضٜ ديبٔسٞب

 8٘مف ٞب ٚٚظبیف حطفٝ ای زا٘ف آٔٛذشٍبٖ زض ػبٔؼٝ 
 11سٛإ٘ٙسیٟب ٟٚٔبضر ٞبی دطٚؾيؼطاَ ٔٛضز ا٘شظبض  

 13ضاٞجطزٞب ٚضٚـ ٞبی آٔٛظقی 
 14ؾبذشبض وّی زٚضٜ 

ٞبی چطذكی ثٝ آٖ ٔی دطزاظ٘س ثٝ سفىيه ٞط  ٔجبحظی وٝ زؾشيبضاٖ زض ثرف ػٙبٚیٗ

 ثرف 
15 

 18 ػٙبٚیٗ زضٚؼ
 24ا٘شظبضار اذلاق حطفٝ ای اظ زؾشيبضاٖ  

 28ایٗ ثط٘بٔٝ لبثُ اػطا اؾز   ؾی وٝ ثب اؾشفبزٜ اظ آٟ٘ب آٔٛظـٔٙبثغ زض
 28اضظیبثی زؾشيبضاٖ  

 28قطح ٚظبیف زؾشيبضاٖ 
 28حسالُ ٞبی ٔٛضز ٘يبظ زض ثط٘بٔٝ 

 32اضظقيبثی ثط٘بٔٝ  
 34ٞبی آٔٛظقی  اؾشب٘ساضزٞبی يطٚضی ثط٘بٔٝ

 35ٔٙبثغ ٔٛضز اؾشفبزٜ ثطای سٟيٝ ایٗ ؾٙس 
 37نٛضسؼّؿٝ وٕيؿيٖٛ سسٚیٗ ٚثط٘بٔٝ ضیعی آٔٛظقی 
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: اسبهي اػضبي كويتِ تذٍيي ثشًبهِ
داًطگبُ ػلَم پضضكي ستجة دًطگبّي  ًبم ٍ ًبم خبًَادگي   

 قٟيس ثٟكشىزا٘كيبض   زوشط حٕيسضيبػٕبػشى   * 

قٟيس ثٟكشی زا٘كيبض   زوشط ؾيس ٔحٕس ضيب ٞبقٕيبٖ  *

سٟطاٖ    زا٘كيبض   زوشط اسبثه ٘ؼفى   *

نفٟبٖ ااؾشبزیبض   ؾؼيس ػجبؾی    زوشط *

سٟطاٖ زا٘كيبض   ٔهُفی نبزلی    زوشط * 

سٟطاٖ     اؾشبزیبضثيه ٔحٕسی    ٔحٕس سمیزوشط* 

قٟيس ثٟكشی  زا٘كيبض   ثسیغ اِعٔبٖ ضازدی    زوشط *

 ٔكٟس   اؾشبزیبض   زوشطاحٕس ثبلطی ٔمسْ    *
 

 :اسبهي ّوكبساى كويسيَى تذٍيي ٍ ثشًبهِ سيضي آهَصضي 
 زثيطذب٘ٝ قٛضای آٔٛظـ دعقىی ٚسرههی ٕ٘بیٙسٌبٖ ٔٙشرت  ،زثيط قٛضا  ٚٔؼبٖٚ آٔٛظقی  ییزوشطؾيس أيط ٔحؿٗ ييب

ٔؼبٖٚ حٛظٜ اضظقيبثی زوشطؾيسػّی نفٛی ٘بئيٙی ، (ٚثط٘بٔٝ ضیعی آٔٛظقیٔؼبٖٚ ٚاحسسسٚیٗ )ٟٔطزاز حك اظِی زوشط :
 زوشط ِٚی اِٝ حؿٙی،زوشط لازٖ حميمی ، ،ػّی حبئطی وشط ززوشط حجيت اِٝ ديطٚی، ،ػّيطيب اؾشمبٔشیزوشط ، ٚاػشجبضثركی

 زوشط ظٞطا فطزی آشض ،زوشط ٔؼيس فطٚضزیٗ ،زوشط ٔحٕس ٟٔسی لبؾٕی ،،زوشط ٔطیٓ ضؾِٛيبٖ ،  حٕيسی ٔس٘یزوشط ػّی 
ػبٚ٘ز ْٜ ٕ٘بیٙس، ضاز، ِٖٟٝ ّٔىبٚزوشطا ػجساِؼّيُ ولا٘شط ٞطٔعی ، زوشط ضيب ِجبف لبؾٕی ،زوشط ٚحيس ػكٛضیٖٛ زوشط 

زوشط اقطف آَ :، زثيطاٖ ٞيئز ٕٔشحٙٝ  زوشط زاٚٚز أی : زوشط٘بنط ولا٘شطی ،ٕ٘بیٙسٜ ؾبظٔبٖ ٘ظبْ دعقىی :ثٟساقز 
ٔحٕس ضيب زوشط  (ػطاحی ػٕٛٔی)ٔحٕس ػّی ٔحممی  زوشط  (ضٚا٘ذعقىی)زوشط ػٕطاٖ ضظالی (ظ٘بٖ ٚظایٕبٖ)یبؾيٗ  

ٚ  وٕيؿيٖٛ سسٚیٗ ٚوبضقٙبؼ(  ثيٟٛقی )ؾيس ؾؼبز ضيٛی سط زن (وٛزوبٖ) ػّی اوجط ؾيبضی زوشط (زاذّی)قىيجی  
  ضیحب٘ٝ ثٙبظازٌبٖثط٘بٔٝ ضیعی آٔٛظقی 

 :اسبهي ّوكبساى كويسيَى دائوي هؼيي ضَساي آهَصش پضضكي ٍ تخصصي 
ؿٛساي  ٔذيش وٕيتٝ فٙي آصٟٔٛ٘ب  ٚأٛس دػتيبسي دثيشخب٘ٝ زوشط آثشيٗ حيسض ظازٜٔؼبٖٚ آٔٛصؿي ، زوشطؾيس أيط ٔحؿٗ ييبیی

ػضٛ ٞيأت ػّٕي دا٘ـٍبٜ ػّْٛ پضؿىي ؿٟيذ ثٟـتي ٕٚ٘بيٙذٜ ٔٙتخت ٚصيش  زوشط حجيت الله ديطٚیآٔٛصؽ پضؿىي ٚ تخصصي،
ٔؼبٖٚ ٚاحذتذٚيٗ ٚثش٘بٔٝ سيضي آٔٛصؿي،  زوشط ٟٔطزاز حك اظِیٔؼبٖٚ حٛصٜ اسصؿيبثي ٚاػتجبسثخـي،  زوشطؾيسػّی نفٛی ٘بئيٙی،

سئيغ دا٘ـىذٜ پضؿىي  زوشط أيط حؿيٗ أبٔیي ٌؼتشؽ دا٘ـٍبٟٞبي ػّْٛ پضؿىي وـٛس ، دثيشؿٛسا زوشطاحٕسذبِك ٘ػازَجطی
زوشط پٛسسئيغ دا٘ـىذٜ پضؿىي ايشاٖ،  زوشط ٔؿؼٛز ٘بنطیسئيغ دا٘ـىذٜ پضؿىي ؿٟيذثٟـتي،  ذب٘ٓ زوشط ػٛضػب٘یتٟشاٖ ، 

وي اصفٟبٖ ٚ ٕ٘بيٙذٜ ٔٙتخت ٚصيش، سئيغ دا٘ـىذٜ پضؽ زوشط ٔحٕس ضيب نجطیسئيغ دا٘ـىذٜ پضؿىي ؿيشاص،ٔحٕٛز ٘ؼبثز 
زوشط ػشپشػت دا٘ـىذٜ پضؿىي ٔبص٘ذساٖ،زوشط ٔؼيس ضيب قيد ضيبیی سئيغ دا٘ـىذٜ پضؿىي يضد،  زوشطأيط ٞٛقًٙ ٟٔط دطٚض

سئيغ زوشط ػلاَ ذيط ذٛاٜ   سئيغ دا٘ـىذٜ پضؿىي تجشيض،،زوشط ؾيس وبظٓ قىٛضی سئيغ دا٘ـىذٜ پضؿىي وشدػتبٖثٟطاْ ٘يىرٛ
سئيغ دا٘ـىذٜ پضؿىي  زوشط ؾيس ػلاَ ٞبقٕیسئيغ دا٘ـىذٜ پضؿىي ؿٟشوشد،  زوشط ٔؼيس قيطا٘ی،  پضؿىي ٌيلاٖدا٘ـىذٜ 

  زوشط ؾطٔسیبٖدا٘ـىذٜ پضؿىي ٕٞذاٖ، سئيغ زوشط ٔحٕس ػّی أيط ظضٌطسئيغ دا٘ـىذٜ پضؿىي ٔـٟذ، زوشطػّيطيب ذٛییاٞٛاص، 
سئيغ دا٘ـىذٜ پضؿىي  ذب٘ٓ زوشط ظٞطا شاوطیوذٜ پضؿىي ثبثُ،سئيغ دا٘ؾ زوشط ػبٖ ٔحٕسیسئيغ دا٘ـىذٜ پضؿىي اسان، 

سئيغ دا٘ـىذٜ پضؿىي وشٔبٖ  زوشطٔحٕس ضيب قىيجیدثيش ؿٛساي آٔٛصؽ پضؿىي ػٕٛٔي ،   ذب٘ٓ زوشط َبٞطٜ چٍٙيعصاٞذاٖ، 
ؿتي ٕٚ٘بيٙذٜ ٔٙتخت ٕٚ٘بيٙذٜ ٔٙتخت ٚصيش، دوتش ػيذ أيشحؼيٗ لبضي صادٜ ٞبؿٕي ػضٛ ٞيأت ػّٕي دا٘ـٍبٜ ػّْٛ پضؿىي ؿٟيذ ثٝ

زوشط ؾيس ٔحٕس سمی ػضٛ ٞيأت ػّٕي دا٘ـٍبٜ ػّْٛ پضؿىي تٟشاٖ ٚ ٕ٘بيٙذٜ ٔٙتخت ٚصيش، زوشطٔحٕس ضيب ظفطلٙسیٚصيش، 
وبسؿٙبع وٕيؼيٖٛ   زوشط٘يطٜ اؾلأیػضٛ ٞيأت ػّٕي دا٘ـٍبٜ ػّْٛ پضؿىي ؿٟيذ ثٟـتي ٚ ٕ٘بيٙذٜ ٔٙتخت ٚصيش،    َجبَجبیی

ساي أٛصؽ پضؿىي ٚ تخصص دائٕي ٔؼيٗ دثيشخب٘ٝ ؿٛ

 :اًذ اسبهي هذػَيي ديگش كِ دس تذٍيي ثشًبهِ هطبسكت داضتِ
زوشط ٟٔطاٖ وٛػه -اضزٞبِیؾيس حؿيٗ زوشط  -زوشط ٔيط ٔحٕس ٔيطی-زوشط ٔحٕس فشحی



 94خزداد–نشست شورا هشتادویکمینتاریخ تنفیذ در  -دبیز خانه شورای آموسش پششکی وتخصصی

 بزنامه آموسشی دوره  فوق تخصصی مزاقبتهای ویژه             4

 : هقذهِ 

 
 :  اًگليسي ٍ ثِ فبسسي دٍسُػٌَاى 

 
 

 

  : دٍسُ تؼشيف
 

 

 

 

 
 

 

  :دٍسُ ثِ  هدبص ٍسٍد  هتخصصيي

 
 

  : طَل دٍسُ آهَصش

 
 

 :تغييشات ػوذُ ايي ثشًبهِ ًسجت ثِ ثشًبهِ قجلي

 

ثٝ ٔٛاظار ديكطفز ٞبی ػّٕی زض ضقشٝ دعقىی چٖٛ زیٍط ضقشٝ ٞب ثطای دبؾرٍٛیی ثٟشط ثٝ ٔؿبئُ ٔٛػٛز ٔطسجٍ ثب 
ذٛز ثبػض  ٞبی ػسیسی سؼطیف قسٜ وٝفغ ٔكىلار ٚی، ضقشٝ ٞب ٚ ظیطٌطٜٚ ظٔيٙٝ ٞبی ٔرشّف ؾلأز ا٘ؿبٖ ٚ ض

وكٛض ٚ ديكطفز ٞبیی وٝ زض حيُٝ  ایٗ ٔيبٖ ثٝ زِيُ ثٟجٛز ويفيز زضٔبٖ زض زض. قسٜ اؾز ضقشٝ ديكطفز ثيكشط آٖ
 ثب ٔكىلار ٔشؼسز ٚ اذشلالار ػّٕىطز چٙساضٌب٘ی ضا فطاٞٓ ٕ٘ٛزٜ ایؼبز قسٜ أىبٖ ثمبی ثيٕبضاٖ ٚ ػطاحیٞبی زاذّی 

سبؾيؽ  چٙساضٌب٘یاؾز وٝ ػٟز ٔطالجز اظ ثيٕبضاٖ ثسحبَ ثب ٘بضؾبیی  دعقىی ػّٓ ٔطالجشٟبی ٚیػٜ ضقشٝ ای اظ.اؾز
ثطای اضائٝ ذسٔبر ثٟيٙٝ يطٚضی یؼبز زٚضٜ فٛق سرههی زض ایٗ حيُٝ ٚ ا ٞبی ٚیػٜ ِعْٚ سٛػٝ ثٝ ٔطالجز ِصا. قسٜ اؾز

٘يٗ ثيٕبضا٘ی ذسٔز ضؾب٘ی ثٝ ؽ زاذّى ثيٟٛقی ٚ یبٜ نٛضر ٔحسٚز دعقىبٖ ٔشرهم اٌطچٝ زض حبَ حبيط ة. ٔی ثبقس
ثطػٟسٜ زاض٘س، أب چٙيٗ ٔشرههيٙی ثٝ سٟٙبیی زیٍط ٕ٘ی سٛا٘ٙس دبؾرٍٛی ٔكىلار ديچيسٜ ایٗ ضا زض ثرف ٞبی ٚیػٜ 

ثيٕبضاٖ ٚ ٔؿبئُ ٔطسجٍ ثب آٟ٘ب ثبقٙس ٚ ا٘ؼبْ وبضٞبی ػّٕی سرههی سط ٚ اؾشفبزٜ ٔٙبؾت ٚ ضٚظآٔس اظ سؼٟيعار ثب فٗ 
ل ثط٘بٔٝ ضاٞجطزی ضقشٝ زض ایٗ ذهٛ. ٔی ؾبظز ضٜ ضا زض وكٛض ثيكشط آقىبضٚػٛز ایٗ زٚ آٚضی ديكطفشٝ، ٘يبظ ثٝ

ثٝ ِعْٚ سٛػٝ ثٝ سسٚیٗ  ٚظـ دعقىی ٚ سرههی لطاض ٌطفشٝثيٟٛقی ٘يع وٝ ٔٛضز سهٛیت زثيطذب٘ٝ قٛضای آْسرههی 
ثٝ ٔٙظٛض . زٜ اؾزسأويس ٕ٘ٛ ٕ٘ٛزٖ سرز ٞبی ٔطالجز ٞبی ٚیػٜ ٚ سؼٟيع ٚ وبضآٔسسط  زٚضٜ ٔطالجز ٚیػٜثط٘بٔٝ آٔٛظقی 

ای ٔطوت اظ ٔشرههيٗ  ، زض زثيطذب٘ٝ قٛضای آٔٛظـ دعقىی ٚ سرههی وٕيشٝزٚضٜ ٔطالجز ٞبی ٚیػٜسسٚیٗ ثط٘بٔٝ 
ٚ ثؼس اظ یىؿبَ سكىيُ ٌطزیس  1383ٞبی ٔطالجز ٞبی ٚیػٜ زض ؾبَ  قی زض ثرفٔطسجٍ ثب ؾبثمٝ فؼبِيز آٔٛظ
سٟيٝ ٚ دؽ اظ َی ٔطاحُ لب٘ٛ٘ی ٚ سٙفيص قٛضای  وٕيشٝ سسٚیٗ ثب سلاـ زٚضٜ ثط٘بٔٝ ایٗ وبضقٙبؾی ٚ ػّؿبر ٔشؼسز

ٟٞبی ٔعثٛض زا٘كٍب 1384ضزیسٚ اظؾبَ اثلاؽ ي قٟيس ثٟكشی ٚ ایطاٖ, سٟطاٖٞبی  ٚ سرههی ثٝ زا٘كٍبٜ آٔٛظـ دعقىی
ٞيبٖ اضػٕٙس، وٕيشٝ سسٚیٗ ثط٘بٔٝ، اظ ٘ظطار نبحجٙظطاٖ ٚ زا٘كٍب. الساْ ثٝ سطثيز فّٛ زض زٚضٜ ٔطالجز ٞبی ٚیػٜ ٕ٘ٛز٘س

 . زض ثبظٍ٘طی ثط٘بٔٝ اؾشمجبَ ذٛاٞس ٕ٘ٛز
وٕيشٝ سسٚیٗ ثط٘بٔٝ زٚضٜ فٛق سرههی 

 ٞبی ٚیػٜ  ٔطالجز

 

              فٛق سرهم ٔطالجز ٞبی ٚیػٜ 
Critical Care Medicine subspecialty 

 
 
اظ ضقشٝ ثيٟٛقی ٚزاذّی  وٝ اؾز( Multidisciplinary)، یه زٚضٜ چٙسسرههی ثعضٌؿبلاٖ زٚضٜ ٔطالجز ٞبی ٚیػٜ 

ل ، ٔطالجز ٚ زضٔبٖ َيف ٚؾيؼی اظ ٔكىلار ثبِيٙی زض ثيٕبضا٘ی یزض ظٔيٙٝ سكد زٚضٜایٗ ٚزا٘ف آٔٛذشٍبٖ  ٔٙكؼت قسٜ
 زٚضٜ ثبفطاٌيطاٖ ایٗ  .یه یب چٙس ػًٛ ٔی ثبقٙس فؼبِيز ٔی وٙٙس زضوٝ زچبض ٘بضؾبیی قسیس سٟسیس وٙٙسٜ حيبر 

ثب اذشلاَ  اٖ قسیساٌ ثسحبَ ٚا٘ی، حٕبیشی ٚ ٔسیطیشی ٚظيفٝ سأٔيٗ، حفظ ٚ اضسمبی ؾلأز ثيٕبضٞبی ٕٞٝ ػب٘جٝ زضْ ٔطالجز
 . ثط ػٟسٜ زاض٘س ٚ یب ديٍيطی زض وّيٙيه ػّٕىطز چٙسػًٛی ضا زض ٍٞٙبْ ثؿشطی، سطذيم ٚ یب ا٘شمبَ

 .ٔبٜ اؾز   24 فٛق سرهم ََٛ آٔٛظـ زض ایٗ زٚضٜ
 

 زاذّی  –سرههی زض ضقشٝ ٞبی ثيٟٛقی  زا٘كٙبٔٝ ٔسضن ٚاػسیٗ

 

: زض ایٗ ثط٘بٔٝ زیسٜ قسٜ ػجبضسٙساظ  سغييطار ػٕسٜ ایٗ ثط٘بٔٝ ٘ؿجز ثٝ ثط٘بٔٝ لجّی

ٔبٜ  24ٔبٜ ثٝ  18افعایف ََٛ زٚضٜ اظ * 

 

* 
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  :دٍسُ دس خْبى ٍايشاى  تبسيخچِ ٍسيشتكبهلي

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 :تبسيخچِ سضتِ دس خْبى

ار ٘بقی اظ ػطاحی زض اسبق ٔيلازی، فّٛضا٘ؽ ٘بیشيٍُٙ ٕٞٝ ثيٕبضاٖ دؽ اظ اػٕبَ ػطاحی ضا سب ظٔبٖ ثٟجٛز اطط 1863زض ؾبَ 
ٔيلازی ػٟز  1920زض ثيٕبضؾشبٖ ػبٖ ٞبدىيٙع آٔطیىب زض زٞٝ ( ضیىبٚضی)اِٚيٗ ثرف ٞبی ثٟجٛزی . ٔكشطوی ٍ٘ٝ ٔی زاقز

ٔيلازی، َجك ٌعاضـ وٕيؿيٖٛ ٔشرههيٗ ثيٟٛقی آٔطیىب، وبٞف  1947ثيٕبضاٖ ػطاحی ٔغع ٚ اػهبة ایؼبز قس ٚ زض ؾبَ
ٔيط ٘بقی اظ ػٛاضو ثؼس اظ اػٕبَ ػطاحی ثيٕبضا٘ی وٝ زض ثرف ٞبی ضیىبٚضی سرههی ثؿشطی چكٍٕيطی زض ٔيعاٖ ٔطي ٚ 

 .قسٜ ثٛز٘س، ٔكبٞسٜ ٌطزیس
اِٚيٗ ثبض اظ ٟٔبضر ِِٛٝ ٌصاضی زاذُ ٘بی ٚ سٟٛیٝ ٔىب٘يىی  زإ٘بضوی ثيٟٛقی ٔشرهم  B.Ibsenزوشط ٔيلازی، 1953زض ؾبَ

ٔٛفميز ایٗ ضٚیىطز، . اديسٔی ایٗ ثيٕبضی اؾشفبزٜ ٕ٘ٛز ِيٛٔيّيز زض ػطیبٖزض اسبق ػُٕ ثطای وٕه ثٝ لطثب٘يبٖ ثيٕبضی دٛ
ثلافبنّٝ دؽ اظ آٖ، . آغبظٌط اؾشفبزٜ اظ سٟٛیٝ ثب فكبض ٔظجز ٔشٙبٚة ػٟز زضٔبٖ ٘بضؾبیی سٙفؿی زض ذبضع اظ اسبق ػُٕ ٌطزیس

ػطٚلی ثيٕبضاٖ ثب ٘بضؾبیی سٙفؿی وٝ ٘يبظ ثٝ سٟٛیٝ ٔىب٘يىی -ؾی ٚ لّجیٟٔبضر دعقىبٖ ٚ دطؾشبضاٖ زض دبیف يؼف سٙف
  .زاقشٙس، ثبػض ثٝ ٚػٛز آٔسٖ اِٚيٗ ثرف ٞبی ٔطالجز ٞبی ٚیػٜ ٌطزیس

زض  1958زض ؾبَ  ٚیػٜ ایٝ ضیعی ضٚقٟبی احيب لّجی ضیٛی ٚایؼبزثرف ٔطالجشٟبی  حثبٔشرههی ثيٟٛقی   Peter Safarزوشط 
ٚ زض  (SCCM)آٔطیىب ا٘ؼٕٗ ٔطالجشٟبی ٚیػٜ دعقىی  1970زض ؾبَ . قٙبذشٝ قس   Intensivistاِٚيٗ ثٝ ػٙٛاٖ  ثبِشيٕٛض

. قطٚع ثىبض وطز(ESICM)ا حاضٚ ا٘ؼٕٗ ٔطالجشٟبی ٚیػٜ دعقىی 1982ؾبَ 
ای زاقشٝ اؾز  َی ؾٝ زٞٝ اذيط ضقس لبثُ ٔلاحظٝ  َت ٔطالجز ٞبی ٚیػٜ زض

SCCM  ثب آغبظ ثط٘بٔٝ ٔسٖٚ آٔٛظقی(Fundamental Critical Care Support) FCCS  َػٟز سبٔيٗ  2001اظ ؾب
ثط٘بٔٝ ٞبی وٛسبٜ ٔسر اؾشب٘ساضز ایؼبز ٕ٘ٛز وٝ وٕب وبٖ زض اوظط ٘مبٌ  ICU٘يطٚٞبی زٚضٜ زیسٜ دعقىبٖ ٚ دطؾشبضاٖ قبغُ زض 

 (American college of Critical Care Medicine) .ثبقس زض حبَ آٔٛظـ ٚ ديكطفز ٔی2009ػٟبٖ اظ ػّٕٝ ایطاٖ اظ ؾبَ 
. ثطای ضقشٝ ٔطالجز ٞبی ٚیػٜ سٟيٝ ٕ٘ٛز 1998اؾشب٘ساضز َلایی ثط٘بٔٝ ٞبی فٛق سرهم ٔطالجز ٞبی ٚیػٜ زض ؾبَ 

زض وكٛضٞبی اٍّ٘ؿشبٖ ٚ وب٘بزا ، اؾشطاِيب ، ٚوكٛضٞبی ُٔٙمٝ اظ ػّٕٝ ػطثؿشبٖ ؾؼٛزی ٘يع  ایٗ ثط٘بٔٝ آٔٛظقی ثٝ نٛضر 
Subspecialty  ثبقس ٘ؼبْ ٔیزض حبَ ا .

: تبسيخچِ سضتِ دس ايشاى
زا٘كٍبٜ ٞبی ٔبزض قطٚع ثىبض  ٞؼطی قٕؿی ثركٟبی ٔطالجشٟبی ٚیػٜ زض ثيٕبضؾشبٟ٘بی انّی 50زض ایطاٖ اظ اٚایُ زٞٝ 

دؽ اظ ديطٚظی ا٘ملاة ٚ ثب آغبظ ػًٙ سحٕيّی ٘يبظ ثٝ ثركٟبی ٔطالجشٟبی ٚیػٜ ثيف اظ ديف احؿبؼ قس ٚ ثٝ سسضیغ .وطز٘س
 ػطاحی ، ICUزاذّی ،   ICU) ٔشؼسز ٔطالجشٟبی ٚیػٜ زضثيٕبضؾشبٖ ٞبی ٔرشّف ثب وبضوطز ٞبی ٔشفبٚر  ثركٟبی

ICU ، ؾٛذشٍیICU  ، ٗٔؿٕٛٔيICU  ٚ سرز ٔطالجشٟبی ٚیػٜ زض وكٛض  4500ایؼبز قس ٚ ٞٓ اوٖٙٛ ثيف اظ ......( اػهبة
ثب سٛػٝ ثٝ ديچيسٌی دبسِٛٛغی ثيٕبضاٖ . ضٜ ٔی قٛ٘س زاذّی ٚ ضیٝ ازا,ٚػٛز زاضز وٝ ثُٛض ػٕسٜ سٛؾٍ ٔشرههبٖ ثيٟٛقی 

ثركٟبی ٔطالجشٟبی ٚیػٜ ٚ ديكطفز ٞبی سىِٙٛٛغیه  زض دبیف ، سكريم ٚ زضٔبٖ ثيٕبضاٖ لاظْ اؾز ٘يطٚٞبی فٛق سرهم 
ی ٚیػٜ زا٘كٍبٜ ػّْٛ دعقىی سٟطاٖ ، قٟيس ثٟكشی ، ایطاٖ ٔكغَٛ سطثيز فّٛی ٔطالجز ٞب 3. لاظْ زضایٗ ظٔيٙٝ سطثيز قٛ٘س

ٔكغَٛ ثٝ  1392زا٘كٍبٜ ٔكٟس اظ ؾبَ .ثؼس اظ آٖٚزا٘كٍبٜ  ػّْٛ دعقىی انفٟبٖ ٚ قيطاظٚ اٞٛاظ  4ٔی ثبقٙسٚ  1384اظ ؾبَ 
ثؿيبضی . اظ ٚظاضر ثٟساقز زضیبفز وطزٜ اؾز  1393زض ؾبَضا زٚضٜز زا٘كٍبٜ سجطیع ٔؼٛظ فؼبِيز زض ایٗ ٖسطثيز فّٛ ٔی ثبـ

پس اس تذٔيٍ  .زا٘كٍبٜ ٞبی انّی وكٛض ثٝ ػٙٛاٖ ػًٛ ٞيئز ػّٕی ٔكغَٛ ثىبض قسٜ ا٘س  اظ فبضؽ اِشحهيلاٖ فّٛقيخ زض
با حضٕر دكتز ، 16/4/1392ٔ طزح در كًيتّ ْاي تذٔيٍ بزَايّ ٔسارت بٓذاشت ٔ درياٌ در تاريخ بزَايّ فٕق تخصص 

قبت ْاي ٔيژِ بّ فٕق تخصص حًيذرضا جًاعتي، دكتز سيذ يحًذ رضا ْاشًياٌ ٔ دكتز اتابك َجفي رشتّ فهٕشيپ يزا
ICU  ٍْيأت بٕرد تخصصي يزاقبت ْاي ٔيژِ با رياست آقاي دكتز حًيذ رضا جًاعتي ٔ اعضاء شايم ارتقا يافت ٔ حكى أني

دكتز سيذ يحًذ رضا ْاشًياٌ ، دكتز يجيذ يهك يحًذ ، دكتز عطا يحًٕدپٕر ، دكتز شٓزاو اييُي ٔ دكتز ,دكتز اتابك َجفي 
پس اس آسيٌٕ سزاسزي كتبي ٔ شفاْي اَتخاب  1392در سال  ICUرفت ٔ أنيٍ دٔرِ فٕق تخصص  فزيذ سَذ شكم گ

دٔرِ تكًيهي تخصصي بّ دٔرِ فٕق تخصص يزاقبت ْاي ٔيژِ ارتقا يافت ٔ پذيزش أنيٍ دٔرِ دستيارفٕق تخصص  .شذَذ
. پس اس آسيٌٕ سزاسزي كتبي ٔ شفاْي اَجاو گزديذ 1393يزاقبت ْاي ٔيژِ در سال 
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  :دلايل ًيبص ثِ ايي دٍسُ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

:   ثٌب ثِ دلايل صيش ساُ اًذاصي يب تذاٍم تشثيت دستيبس دس ايي دٍسُ هَسدًيبص است
ػٟز ثبلا ثطزٖ ؾُح اؾشب٘ساضزٞبی آٔٛظقی زض ٔمبَغ ٔرشّف آٔٛظـ حًٛض اػًبی ٞيبر ػّٕی وٝ ایٗ زٚضٜ ضا َی وطزٜ * 

. اِعأی ٔی ثبقس ا٘س ، زض ٔطاوع زا٘كٍبٞی 
.  وٕه ذٛاٞس قس  ٔطالجز ٞبی ٚیػٜوكٛض ، ثٝ سِٛيس ػّٓ زض ظٔيٙٝ ثب سٛؾؼٝ ُٔٙمی ایٗ زٚضٜ زض * 
زض زا٘كٍبٜ ٞبی ٔؼشجط ز٘يب ٚػٛز زاضز ٚ ديكطفز زا٘ف ٚ فٙبٚضی زض ایٗ حيُٝ سرههی ایؼبة ٔی  1920ایٗ زٚضٜ اظ ؾبَ * 

.  وٙس وٝ زا٘كٍبٜ ٞبی ٚاػس قطایٍ وكٛض ٘يع فؼبِيز زاقشٝ ثبقٙس 
.   ٌطززٔی افعایف ثٟطٜ ٚضی ٔٛػت  ٔطالجز ٞبی ٚیػٜضز ثب ثيٕبضی ٞبی حًٛض افطاز حبشق زض ثطذٛ* 
فٛق سرهم ٔطالجز سرههی ، سٛؾٍ وٕيشٝ ثط٘بٔٝ ضیعی ضاٞجطزی ضقشٝ فٛق  ضاٜ ا٘ساظی یب سساْٚ سطثيز ٘يطٚ زض ایٗ ٔمُغ * 

.  ٔٛضز سبئيس لطاض ٌطفشٝ اؾز  آٖٚ ٞيبر ٕٔشحٙٝ  ٞبی ٚیػٜ
ٚ ٔكىلار  Severe  Sepsisٞبیزا٘كٍبٜ ٞبی وكٛض،ثبضثيٕبضیزضَمی ٚ ُٔبثك ثب ٘يبظ ایٗ زٚضٜ ا٘شظبض ٔی ضٚز،ثبٌؿشطـ ٔٗ* 

.  قبذم ٞبی ثٟساقز ضٚاٖ زض ذب٘ٛازٜ ٞب ٚ ػبٔؼٝ اضسمبیبثس  وبٞف ٚزض وكٛض ٘بقی اظسطٚٔب ٚ ٔطالجشٟبی دؽ اظاػٕبَ ػطاحی 
.  ػيف ضقشٝ ٔبزض ٕ٘ی قٛز ٌؿشطـ ایٗ زٚضٜ ٔٛػت سى فٛق سرهم قسٖ ایٗ ثط٘بٔٝثب سٛػٝ ثٝ * 
سرههی زض ٔجبحض ٔطالجز ٞبی ٚیػٜ ٌٙؼب٘سٖ ٔٛيٛػبر ایٗ زٚضٜ زض زٚضٜ سرههی ٔمسٚض ٘يؿز ٚ زؾشيبضاٖ ضقشٝ * 

.  اقطاف ديسا ٘رٛاٞٙس وطز 
 اٖثٝ ٚیػٜ زض ػٕؼيز ػٛسهبزفبر ٚ سطٚٔب ٘بقی اظآٔبض وكٛضی حبوی اظ ٔيعاٖ لبثُ سٛػٟی اظ ٔطي ٚ ٔيط ٚ ثبض ثيٕبضی * 

 70000000ظذٕی زض اطط سطٚٔب ثٝ اظای  200000وكشٝ ٚ 29000حسٚز  1384زض ؾبَ .زاض٘س ٚیػٜٔی ثبقس وٝ ٘يبظ ثٝ ٔطالجز وكٛض 
( 1393)آیس وٝ زض حبَ حبيط ؾبَ اِجشٝ ثٝ ٘ظط ٔی. )٘فط ػٕؼيز ایطاٖ ضا زض ضسجٝ ثبلایی اظ نسٔبر  ٘بقی اظ سطٚٔب لطاض ٔيسٞس

 .ایٗ آٔبض ثيكشط ٘يع ثبقس
ایؼبز قسٜ اؾز ٚ ٘يع ديچيسٌی ٚ سغييط اٍِٛی ثيٕبضی ٞب، زض وكٛض ٔب  ٜ ثٝ ديكطفز ٞبیی وٝ زض َت زاذّی ٚ ػطاحیثب سٛع*

وٝ سؼساز آٟ٘ب ضٚ ثٝ فعٚ٘ی   ثطای ؾطٚیؽ زٞی ثٝ ثيٕبضاٖ ثسحبَ ٚ ذُيط ز٘يب، ثٝ زٚضٜ ٔطالجز ٚیػٜچٖٛ زیٍط وكٛضٞبی ٘يع
 . ٘يبظ ٔی ثبقس اؾز

ثيٕبضاٖ ثؿشطی زض ضثيسیشی زضزیسٜ ثٝ سؼساز وبفی ، ثبلا ثٛزٖ ٔطي ٚ ٔيط ٚ ٔٛ فمساٖ دعقه ٔشرهم آٔٛظـسٛػٝ ثٝ  ثب *
ٞبی وكٛض ٘يبظ ٔجطْ ثٝ ضاٜ ا٘ساظی ایٗ زٚضٜ احؿبؼ (  ICU) ثرف ٔطالجشٟبی ٚیػٜ ٚ ػسْ ٚػٛز ٞٛیز ٔؿشمُ آٔٛظقی زض 

. ٔی قس
ثيٕبضاٖ ثؿشطی  ََٚٛ البٔزفعایف ٔيعاٖ ٔطي ٚ ٔيط ٚ ٔٛضثيسیشی ثبػض ا(  ICU) وٕجٛز ويفی ٚ وٕی ذسٔبر دعقىی زض *

. ٚ اسلاف ٞعیٙٝ ٞبی دعقىی اضائٝ قسٜ سٛؾٍ زؾز ا٘سضوبضاٖ ٔطالجشٟبی ؾلأز ٔی قٛز  ICUزض ثرف 
:  ، ٔٙؼط ثٝ ٔكىلار ظیط ٌطزیسٜ اؾز (   ICU) دعقه آٔٛظـ زیسٜ ثٝ سؼساز وبفی زض  وٕجٛز* 
  (   ICU)ثٝ  ٔٙساضاٖ ٘يبظسبذيط زض دصیطـ ثيٓ -1  
دصیطـ ثيٕبضاٖ ثسٖٚ ا٘سیىبؾيٖٛ ٚ ثبِؼىؽ   -2
(   ICU) البٔز َٛلا٘ی ٚ ثسٖٚ ا٘سیىبؾيٖٛ ثيٕبضاٖ زض  -3
اضائٝ زضٔبٖ سٛؾٍ دعقىبٖ آٔٛظـ ٘سیسٜ   -4
دبیف ٘بلم ثيٕبضاٖ   -5
اظ ضٚقٟبی سساذّی ديكطفشٝ  ٘ب وبفی اؾشفبزٜ  -6
(  ICU) ثطای آٔٛظـ دعقىی ٚ دطؾشبضی زض  فطاٞٓ ٘جٛزٖ قطایٍ ٔٙبؾت -7
افعایف ٞعیٙٝ ٞبی غيط يطٚضی   -8
(  ICU) ػّٕی دطؾُٙ   ٘بوبفی  ضيبیز -9
(  ICU) ٞسض ضفشٗ اػًبی لبثُ ديٛ٘س ثيٕبضاٖ ٔطي ٔغعی زض  -10
 End of Lifeٚ ٔكىلار ٔطثٌٛ ثٝ ضٚا٘ی ثيٕبضاٖ ٚ ٕٞطاٞبٖ آٟ٘ب  –ٔكىلار ػبَفی  ثطذٛضز ٘بٔٙبؾت ثب -11
  Sepsisوٙشطَ ٚ ديكٍيطی ٚ زضٔبٖ  -12
 سبٔيٗ ٘يطٚی ا٘ؿب٘ی ٔٛضز ٘يبظ ثب سٛػٝ ثٝ افعایف سرشٟبی ٔطالجشٟبی ٚیػٜ زض وكٛض-13

وٝ زض قهز ٚ ٞكشٕيٗ ٘كؿز قٛضای آٔٛظـ دعقىی ٚ سرههی ٔٛضز سهٛیت  زض ؾٙس ضاٞجطزی ضقشٝ سرههی ثيٟٛقی* 
 .ق سرههی ٔطالجز ٞبی ٚیػٜ اقبضٜ قسٜ اؾز ثٝ يطٚضر زایط ٕ٘ٛزٖ زٚضٜ فٛلطاض ٌطفشٝ، 

ؾبَ ٞبؾز وٝ آٔٛظـ زؾشيبض فٛق سرههی زض ایٗ ضقشٝ ثطای ضفغ ٘يبظٞبی آٔٛظقی ، زض ثؿيبضی اظ وكٛضٞبی سٛؾؼٝ یبفشٝ*
ثٟجٛز  زٚضٌٜطفشٝ اؾز ٚزض وكٛض آٔطیىب الشهبز زضٔبٖ ثب سبؾيؽ ایٗ ٔٙؿؼٓ ٔٛضز سٛػٝ لطاض  ثٝ نٛضر غٚٞكیحٚ  ٚ زضٔب٘ی

ٜ یبفز ضٚظ وبٞف 1/6ضٚظ ثٝ  3/9اظ  ICUزض  ََٛ ثؿشطیٚ 4/6زضنس ثٝ  3/14اظ ICUض یبفشٝ اؾز ثُٛضیىٝ ٔيعاٖ ٔطي ٚ ٔی
. وٝ ایٗ ٔٛيٛع ثبیس زض وكٛض ٔب ٘يع ٔٛضز ػٙبیز لطاض ٌيطز اؾز
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:  دُ سبل آيٌذُدس دٍسُ  دس ايي هتخصصحذٍد ًيبص ثِ تشثيت 
 

 

 

 

  :                                          Philosophy (Beliefs & Values) ( :اسصش ّب ٍ ثبٍسّب)فلسفِ 

 
                                                                                  :Mission(:هبهَسيت)سسبلت 

 
 

 

                                                                           :Vision(:چطن اًذاص)دٍسًوب

  

: زض سسٚیٗ ایٗ ثط٘بٔٝ ، ثط اضظـ ٞبی ظیط سبويس ٔی قٛز 

 :ایٗ زٚضٜ ثط اضظقٟبی ظیط سبويس زاضز

 ثب سبويس ثط قطع ٔمسؼ اؾلاْ ٔجب٘ی اِٟی ٚ زیٙی (1

 ٔحٛضی،ثؼٙٛاٖ حك اؾبؾی ا٘ؿبٟ٘بؾلأز  (2

 اضظـ ٚػٛزی ٚ حمٛق ٔؿبٚی ا٘ؿبٟ٘ب (3

 وطأز ٚ ضقس ٚ سؼبِی ا٘ؿبٖسٛػٝ ثٝ  (4

 احشطاْ ثٝ حمٛق ثيٕبضاٖ   (5

 ثٟجٛز ويفيز ظ٘سٌی  (6

 ػبٔؼٝ ٍ٘طی (7

 اِٚٛیشٟبی ّٔی (8

سبويس ثط ضػبیز اذلاق حطفٝ ای (9

ٍ٘طی    ػبٔغ(10

 وبٞف ٔطي ٚ ٔيط زض ػبٔؼٝ( 11

 

فٝ ای اؾز وٝ ثب ٚ حط، ٔسیط، ِٔٛس، ٘ٛآٚض، ػؿشؼٌٛط، ٔشرّك ثٝ اذلاق ٔؼٙٛی آٌبٜسطثيز ٔشرههيٙی  زٚضٜضؾبِز ایٗ 

ثيٙف ٚ ٔسیطیز ثٟيٙٝ ثشٛا٘ٙس ثٝ ٌٛ٘ٝ ای ٔؤطط ٚ سّفيك یبفشٝ ٚ زض ؾُح ػبِی ایٗ سٛإ٘ٙسی ٞب ضا  وؿت زا٘ف، ٟٔبضر،

سظجيز حيبر، ديكٍيطی، سكريم، زضٔبٖ، ٔطالجز ٚ دبیف ثيٕبضاٖ ثسحبَ ثٝ نٛضر ا٘فطازی یب زضلبِت سيٓ سرههی زض 

غٚٞف زض ظٔيٙٝ اضسمبء دطؾشبضی  ٚآٔٛظـ زض ػبٔؼٝ فؼبَ ثٛزٜ ٚح ,ٚظـ ٘يطٚٞبی سرههیثٝ وبض ٌيط٘س ٚ زض ظٔيٙٝ آْ

 .ؾلأز ٚوبٞف ػٛاضو ٚٞعیٙٝ ٞبی زضٔبٖ ضا ثٝ ا٘ؼبْ ضؾب٘ٙس
 

زض ؾُح ثبلاسطیٗ اؾشب٘ساضزٞبی ػٟب٘ی ٚ ضؾب٘سٖ ؾُح ٔطالجشٟبی ٚیػٜ  ICUوبٞف ٔطي ٚٔيط ََٚٛ ٔسر ثؿشطی زض 

 . ؾبَ آیٙسٜ 10زض َی  غٚٞكی ثٝ ضسجٝ اَٚ ُٔٙمٝح آٔٛظقی ٚ,وكٛض اظ زیس ٌبٜ زضٔب٘ی

سٟبی ٔطالجشٟبی ٚیػٜ ٚ سداٟٞبی سطثيز وٙٙسٜ ضقشٝ ٞبی سرههی   ٚزٚضٜ ٞبی فٛق سرههی وكٛض يثب سٛػٝ ثٝ سؼساز زا٘ف

ؾبَ آیٙسٜ ٔٛضز ٘يبظ اؾز ِٚی ثب سٛػٝ ثٝ قطایٍ  10٘فط ثطای  350ٔٛػٛزٚثب سٛػٝ ثٝ اؾشب٘ساضزٞبی ٔٛػٛز ٚظاضر ثٟساقز حسٚز 

ثطای دٛقف زا٘كٍبٟٞبی سطثيز وٙٙسٜ ضقشٝ ٘فط  15ؾبَ اثشسایی ؾبلا٘ٝ حساوظط  10فؼّی وكٛض زض اثشسا سٛنيٝ ٔی ٌطزز ثطای  

 .دصیطفشٝ قٛ٘س  زٚضٜ فٛق سرههی ٔطالجشٟبی ٚیػٜثيٟٛقی ٚ
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   Expected outcomes :     اص داًص آهَختگبىپيبهذ ّبي هَسد اًتظبس

                                            

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                   :Roles:دس خبهؼِ داًص آهَختگبى ّبيًقص 
 

  

  

 

 

 

:  ا٘شظبض ٔی ضٚز زا٘ف آٔٛذشٍبٖ ایٗ زٚضٜ لبزض ثبقٙس 

ثب ثيٕبضاٖ ، ٕٞطاٞبٖ ثيٕبضاٖ ، اػًبی سيٓ ؾلأز ٚ ٔؿئِٛيٗ ؾلأز ، ثطای ضفغ ٔكىُ ثيٕبض یب ػبٔؼٝ اضسجبٌ ٔٛطط ٚ ٔٙبؾت حطفٝ * 

.  ای ثطلطاض ٕ٘بیٙس 

.  قطح حبَ ، ا٘ؼبْ ٔؼبیٙبر ٚ اضظیبثی ٞبی ثبِيٙی ٚ دبضاوّيٙيىی ثيٕبضی ضا سكريم زٞٙس  ثب اذص* 

ضٚیىطزٞب ٚ ضٚـ ٞبی ديكٍيطی ، سكريهی ، زضٔب٘ی ٚ ٔطالجشی ٔٙبؾت ضا ثطای ثيٕبضاٖ ا٘شربة ٚ آٟ٘ب ضا ثب سؿٍّ ٚ ٟٔبضر وبفی * 

.  ػٟز ضفغ ٔكىُ ثيٕبض ثىبض ٌيط٘س 

 ِف اػٓ اظ ثيٕبضاٖ ٚ ٕٞطاٞبٖ آٟ٘ب ، ػبٔؼٝ ػٕٛٔی ٚ ػبٔؼٝ زا٘كٍبٞی زض ظٔيٙٝ سرههی ٔطثَٛٝ سٛا٘بییزض آٔٛظـ ضزٜ ٞبی ٔرز* 

.  وبفی زاقشٝ ثبقٙس 

.  زض ٘ظبْ دػٚٞكی وكٛضی ٕٞىبضی ٚ سؼبُٔ ؾبظ٘سٜ زاقشٝ ثبقٙس * 

.  ثب ٔشرههی ضقشٝ ٞب ٚ زٚضٜ ٞبی ٔرشّف سؼبُٔ ؾبظ٘سٜ زاقشٝ ثبقٙس * 

.  وبضٌيطی ضاٞىبضٞبی ٔرشّف زض اضسمبی ٚيؼيز ؾلأز ػبٔؼٝ ٘مف ٔٛطط ایفب ٕ٘بیٙس ثب ديكٟٙبز یب ة* 

.  زض وّيٝ السأبر ، ٔؿبئُ ٔطسجٍ ثب  اذلاق حطفٝ ای ضا ضػبیز ٕ٘بیٙس * 

. یز ثٙسی ػّٕی اؾشفبزٜ وٙسثطای دصیطـ ثيٕبضاٖ اظ ضٚقٟبی اِٚٛ*

.  ضا زاقشٝ ثبقس ICU ر سٟسیسوٙٙسٜ حيبر ٚاحيب ثيٕبضاٖ زضسٛإ٘ٙسی ػّٕی ٚػّٕی زض سكريم ٚزضٔبٖ آؾيجٟبٚاذشلالا*

 .ای ثطلطاض ٕ٘بیٙس ثب ثيٕبضاٖ ٕٚٞطاٞبٖ آٟ٘ب ٚ ٕٞىبضاٖ اضسجبٌ ٔٙبؾت ٚ ٔٛطط حطفٝ* 

  .ثيٕبضی یب ٔكىُ زض ثيٕبضاٖ ضا زض قطایٍ ثحطا٘ی سكريم زازٜ، وّيٝ السأبر زضٔب٘ی ٚ ٔطالجشی ضا ثب سؿٍّ ثطای آٟ٘ب ا٘ؼبْ زٞٙس* 

 .  حٕبیز ٞبی ضٚا٘ی لاظْ ضا ثطای ثيٕبضاٖ، ذب٘ٛازٜ ٞب ٚ اػًبی سيٓ ؾلأز زض ظٔبٖ ا٘ؼبْ ٔساذلار سكريهی ٚ زضٔب٘ی فطاٞٓ آٚض٘س* 

 .زٖثب زض ٘ظط ٌطفشٗ الشهبز زضٔبٖ سؿشٟبی سكريهی ٚالسأبر زضٔب٘ی ضا ثطای ثيٕبض ا٘ؼبْ زٜ*

 .  ٞبی ٔرشّف دعقىی ٚ حطف ٚاثؿشٝ زاقشٝ ثبقٙسسٛإ٘ٙسی آٔٛظـ ٔفبٞيٓ ٔطالجز ٚیػٜ ضا زض ضزٜ * 

 .ثب ٌطٜٚ ٞبی چٙسسرههی ٕٞىبضی ٕ٘بیٙس ٚ سٛا٘بیی ٔكبٚضٜ ثب زیٍط ٕٞىبضاٖ ضا زاقشٝ ثبقٙس* 

 .ضٞجطی ٚ ٔسیطیز ٌطٚٞی زض ٔؿئِٛيز ٞبی زضٔب٘ی، آٔٛظقی ٚ دػٚٞكی ضا ػٟسٜ زاض قٛ٘س* 

 .ض نٛضر ٘يبظ زفبع ٚ حٕبیز وٙٙساظ حمٛق ثيٕبضاٖ ٚ ذب٘ٛازٜ ٞب زض قطایٍ ٚیػٜ ز* 

دػٚٞف ٞبی ٔٙبؾت ٚ وبضثطزی زض ظٔيٙٝ َت ٔطالجز ٞبی ٚیػٜ ضا َطاحی ٚ اػطا ٕ٘بیٙس ٚ زض نٛضر ٔٙبؾجز ثب زایط ٕ٘ٛزٖ ٔطاوع * 

 .ٌبْ ثطزاض٘سٚیػٜ سحميمبسی زض ضاٜ سِٛيس ػّٓ زض ظٔيٙٝ ٔطالجشٟبی 

. ای ضا ضػبیز ٕ٘بیٙس اذلاق حطفٝ زض وّيٝ السأبر ذٛز، ثٝ ٚیػٜ السأبر سٟبػٕی،* 

 .   زض ظٔيٙٝ فطا ٌيطی ضٚقٟبی ػسیس دبیف ٚ زضٔبٖ ثيٕبضاٖ  ٚ ثٝ ضٚظ ضؾب٘ی زا٘ف   ٘ظطی ٚ ػّٕی ذٛزوٛقب ثبقٙس*

 
 

:  زا٘ف آٔٛذشٍبٖ ایٗ زٚضٜ زض ٘مف ٞبی ظیط زض ػبٔؼٝ ایفبی ٘مف ٔی ٕ٘بیٙس 
سكريهی ـ زضٔب٘ی ـ ٔطالجشی  * 
آٔٛظقی  * 
ی  دػٚٞف* 
ٔكبٚضٜ ای  * 
 ٔسیطیشی * 
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                                                                 :Tasks:داًص آهَختگبى حشفِ اي يفاٍظ
   

 
  .ضَد   ضفبف تؼذادي ٍظيفِ هطخص هيست كبهلاًدس ايٌدب ثشاي ّش ًقص ، ثِ صَ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
     

 
 

: ٍظبيف حشفِ اي داًص آهَختگبى ثِ تشتيت ّش ًقص ثِ ضشح صيش است
:  دس ًقص تطخيصي ـ دسهبًي ـ هشاقجتي 

. اذص قطح حبَ ٚ ا٘ؼبْ ٔؼبیٙبر سرههی ٚ طجز یبفشٝ ٞب زض دطٚ٘سٜ * 
. زضذٛاؾز ُٔٙمی آظٔبیكبر دبضاوّيٙيىی سكريهی * 
.  ٔؼبظ ٔٙسضع زض ایٗ ثط٘بٔٝ (  Diagnostic procedures)  ا٘ؼبْ ضٚیٝ ٞبی سكريهی* 
.   زضذٛاؾز ٔكبٚضٜ ٞبی سرههی ٔٛضز٘يبظ * 
.  سكريم ثيٕبضی ٚ طجز آٖ زض دطٚ٘سٜ * 
سؿىيٙی یب ) یب وٛ٘ؿطاسيٛ  curativeا٘شربة ضٚیىطز ٔٙبؾت زضٔب٘ی اػٓ اظ زضٔبٖ ٞبی زاضٚیی ، ػطاحی یب سٛا٘جركی ، * 

.  یٕبضاٖ ٚ ثىبضٌيطی آٖ سب حس ٔؼبظ ٔطسجٍ ثب ضقشٝ ثطای آٟ٘ب ثطای ة( حٕبیشی 
. سؼٛیع ُٔٙمی زاضٚ زض زضٔبٖ ٞبی زاضٚیی * 
.  سؼٛیع السأبر سٛا٘جركی ٔٛضز٘يبظ * 
.  ٚضر ٘يبظ اضػبع آٟ٘ب ديٍيطی ثيٕبضاٖ ٚ زض ل* 
.  طجز اَلاػبر ٚ سٙظيٓ ٔساضن دعقىی ٔطسجٍ * 
ػطاحی ٚ سطٚٔب ، زاذّی، سٙفؽ ٚ ٔؿٕٛٔيز ٞب ، ؾٛا٘ح ؾٛذشٍی زض ثيٕبضؾشبٖ ٞب  ICUٔسیطیز وبُٔ سٕبْ ثرف ٞبی * 

، دعقه ٔؼطفی وٙٙسٜ، اػًبی سيٓ ؾلأز ٚ ؾبیط افطاز یب ذب٘ٛازٜای ثب ثيٕبض،  حطفٝ ثطلطاضی اضسجبٌ ٔؤطط ٚ ُّٔٛة
 .ٚاحسٞبیی وٝ ثٝ ٘ٛػی زض حُ ٔكىُ ٔطسجُٙس

 ثطای ثيٕبضاٖ ي ٚ ٔيط ٚديف ثيٙی ضیؿه ٔط(ICU sheet) ٚیػٜٔطالجشٟبی سكىيُ دطٚ٘سٜ  -

 ٔؼبیٙٝ زليك ثيٕبضاٖ -

 آظٔبیكبر دبضاوّيٙيىی ٔٛضز ٘يبظُٔٙمی زضذٛاؾز  -

 ا٘ؼبْ السأبر سكريهی ٔٙبؾت ٚ ثٝ ٍٞٙبْ -

  ٚ اؾشسلاَ ثبِيٙی سفؿيط ٘شبیغ ٚ یبفشٝ ٞبی ثبِيٙی ٚ آظٔبیكٍبٞی -

 سكريم ٔكىُ ٚ ا٘ؼبْ ضٚیىطز ٔٙبؾت ثٝ ٍٞٙبْ زضٔب٘ی -

 ذٛاؾز ٔكبٚضٜ ٞبی سرههیزض  -

 ثب اؾشفبزٜ ٔٙبؾت اظ سؼٟيعار ثرف ٚیػٜ  ،دبیف ثبِيٙی -

 ثٝ َٛض ٔٙبؾت، ٔغعی ٚ وّيٛی وٕه سٙفؿی ٚ لّجی ٔٛػٛز، ثٝ ٚیػٜ سؼٟيعار اؾشفبزٜ اظ سؼٟيعار  -

   زضٔب٘ی ٚ زضٔبٖ ٞبی حٕبیشی لاظْسكريهی ا٘ؼبْ دطٚؾيؼطٞبی  -

  سؼٛیع ُٔٙمی زاضٚ -

 ضٚزٜ ای -سغصیٝ ای ٚضیسی ٚ ٔؼسیا٘ؼبْ ضٚـ ٞبی ٔٙبؾت  -

 السأبر ٔطالجشی ثٝ ٍٞٙبْ  زضٔب٘ی ٚ ا٘ؼبْسكريهی ديٍيطی ٞبی  -

 ٖوّيٝ ٔطاحُ سكريم ٚ زضٔبطجز طجز زليك یبفشٝ ٞب ٚ  ،ٔؿشٙسؾبظی -

 وٕه ثٝ ثٟجٛز فًبی ٔٙبؾت فيعیىی ٔٛضز٘يبظ ثطای ثيٕبض  -

 سٛػٝ ثٝ ػٙجٝ ٞبی ضٚا٘ی ثيٕبضی ٞب ٚ ا٘ؼبْ ٔساذلار ٔٙبؾت -

ثٝ وبض ثؿشٗ لٛاػس ٚ ضفشبض حطفٝ ای زض سؼبُٔ ثب ثيٕبض، ذب٘ٛازٜ ٚ ٕٞىبضاٖ  

 ٞبی ٔعٔٗ  ی الساْ ػٟز ثبظسٛا٘ی ثيٕبضاٖ ثب ػٛاضو حبنّٝ یب ثيٕبض -

 ثسحبَ          ٔكبضوز زض سظجيز ٚ ا٘شمبَ ٔٙبؾت ثيٕبض -

 یٙيه ٞبی ٔطثَٛٝاضػبع آٟ٘ب  ٚ ديٍيطی زضٔب٘ی آٟ٘ب زض وُ ديٍيطی ثيٕبضاٖ ٚ زض نٛضر ٘يبظ -

  طجز اَلاػبر ٚ سٙظيٓ ٔساضن دعقىی ٔطسجٍ٘ظبضر ثط -

 ضاٖ ثسحبَ ثط اؾبؼ قسر ثيٕبضیسسٚیٗ دطٚسىُ دبیف ٚ ٔطالجز اظ ثيٕبٔكبضوز زض  -

 اػطای دطٚسىُ ٞبی سسٚیٗ قسٜ -

-  
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:  دس ًقص آهَصضي 

  آٔٛظـ ثيٕبضاٖ، ٕٞطاٞبٖ، اػًبی سيٓ ؾلأز، زا٘كٍبٞيبٖ ٚ ػبٔؼٝ زض نٛضر ٘يبظ  -

ٚ زؾشٛضاِؼُٕ ٞب زض حيُٝ سرههی ٔطسجٍ وٛسبٜ ٔسر دعقىبٖ ٚ دطؾشبضاٖ ٔكبضوز زض سسٚیٗ ٔشٖٛ آٔٛظقی  -

 ثب ٘ظبْ ؾلأز 

 Life Long Learningٞبی آٔٛظـ ٔساْٚ ٔطسجٍ ـ  ٔكبضوز زض ثط٘بٔٝ -

 

:  دس ًقص هطبٍسُ اي 

٘ظبْ ؾلأز ٚ ٔطاػغ ٚ ؾبظٔبٖ ٞبی اضائٝ ٔكبٚضٜ سرههی ثٝ ثيٕبضاٖ ، ٕٞطاٞبٖ ، ٔشرههيٗ زیٍط ، ٔسیطاٖ  -

. لب٘ٛ٘ی 

-  

:  دس ًقص پژٍّطي 

  ICUسؼييٗ اِٛیز ٞبی دػٚٞكی ثرف  -

. ٕٞىبضی زض َطح ٞبی دػٚٞكی ٘ظبْ ؾلأز ٚ زا٘كٍبٞی  -

. ٘كط یب ٌعاضـ ٘شبیغ سحميمبر ا٘ؼبْ قسٜ ثٝ ٔؿئِٛيٗ ٘ظبْ ؾلأز  -

ذههی زض ػبٔؼٝ ٚ اضائٝ ضاٞىبضٞبی انلاحی ثٝ ٌعاضـ ثيٕبضی ٞب ٚ ٔكىلار ؾلأشی ٔطثٌٛ ثٝ حيُٝ ر -

.  ٔؿئِٛيٗ ٘ظبْ ؾلأز 

 

:  دس ًقص هذيشيتي 

  ثب ٕٞىبضی افطاز شیطثٍسطذيم ثيٕبض ٚ ٞبی دصیطـ  سسٚیٗ دطٚسىُ -

ٚ ؾبیط ثركٟبی ثيٕبضؾشبٖ   ICUضٚقٗ ٕ٘ٛزٖ اضسجبٌ ثيٗ ثرف   -

 ٘ظبضر ثطفطآیٙس زضٔب٘ی ثيٕبضاٖ ثٝ نٛضر زذبِز  -

 ثبٕٞىبضی افطاز شیطثٍ  ْ) (Guide linesاِؼُٕ ٞبیسسٚیٗ زؾشٛض  -

 ٚ ٌٙسظزایی ثرف ٚ ٚؾبیُ   Sepsis ٚ ػٌّٛيطی ٚ زضٔبٖ ٞبی وٙشطَ ػفٛ٘ز  ضٚـ  -

  ، ٚؾبیُ ٚ ٌطٜٚ ٔطالجز ٚیػٜازاضٜ ثرف  -
 ٜ ثرف ٞبی ٔطالجز ٞبی ٚیػٜ ٕٞىبضی زض أط ٔكبٚضٜ، َطاحی ٚ وٕه ثٝ سٛؾؼٝ ٚ ازاض -

 ذهٛنبً زض فٛضیز ٞب ٚ ديكٍيطی اظ حٛازص ی ٞبی ثٟساقشی ٔكبضوز زض أط ؾيبؾشٍصاض -

 زیٍط زضٔب٘ی-ٌطٜٚ ٞبی ٔطالجشی ثيٗٔٙبؾت  ٕٞبٍٞٙیایؼبز  -
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     :Expected Competencies & Procedural Skills    :هَسد اًتظبس ٍهْبست ّبي پشٍسيدشالتَاًوٌذي ّب

 (General Competencies ):ي ػوَهيتَاًوٌذي ّب: الف   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 : گشدآٍسي ٍ ثجت اطلاػبت 

  ٌٔٛطًط حطفٝ ایثطلطاضی اضسجب 

 َسرههی اذص قطح حب 

   ٝٙثيٕبضاٖ سرههی اضظیبثی ٚ ٔؼبی 

 زضذٛاؾز ُٔٙمی آظٔبیكبر دبضاوّيٙيىی 

 ٚسٙظيٓ ٔساضن دعقىی ٚ٘سٜ، طجز اَلاػبرسكىيُ دط 

 :ستذلال ثبليٌي ، تطخيص ٍ تصوين گيشي ثشاي ثيوبس ا

 سفؿيطآظٔبیكبر دبضاوّيٙيىی  

   ازغبْ یبفشٝ ٞبی ثبِيٙی ٚدبضاوّيٙيىی 

  اؾشٙشبع ٚ لًبٚر ثبِيٙی 

 سكريم ثيٕبضی 

 ثيٕبض حُ ٔؿبِٝ  ػٟز سهٕيٓ ٌيطی ثبِيٙی 

 (: Patient Management) اداسُ ثيوبس 

  ٔطالجز اظ ثيٕبض(Patient care) 

   ٚسؼٛیع ُٔٙمی زاض( ٚ ٘ٛقشٗ ٘ؿرٝ زاضٚییorder) 

 اػطای آٖ ثطای ثيٕبض زضٔب٘ی  -سكريهی ٘شربة ٔٙبؾجشطیٗ ضٚیىطزا ٚ 

  ٔكبٚضٜ دعقىی ٚ اضائٝ زضذٛاؾز 

 اضػبع ثيٕبض ٞبی لاظْ ٚ  ایؼبز ٕٞبٍٞٙی 

  آٔٛظـ ثيٕبض 

الجيٗ ثيٕبض اضسجبٌ ٔؤطط ثب ذب٘ٛازٜ ٚ یب ٔط

  ديٍيطی ثيٕبض 

 : تَاًوٌذي ّبي ديگش

  دػٚٞف 

 ٔسیطیز  ٚ ضٞجطی 

 اضائٝ ٔكبٚضٜ ٞبی سرههی 

 ثيٕبضاٖ  ٚزفبع اظ حمٛق حٕبیز 

 َجبثز ٔجشٙی ثط قٛاٞس 

 ٖٚوییاؾشفبزٜ اظ ضایب٘ٝ ٚػؿشؼٛی اَلاػبر ػّٕی زض ٔٙبثغ اِىشط 

 ٝدبیف ؾلأز ػبٔؼ 

 ًِ٘يؿیثيبٖ، سطػٕٝ،ذٛا٘سٖ ٚ ٘ٛقشٗ ثٝ ظثبٖ ا 

زؾشيبضاٖ زض ََٛ زٚضٜ سرههی ذٛز، اوظط سٛإ٘ٙسی ٞبی فٛق ضا وؿت ٚزض ایٗ ٔمُغ ثط آٖ ٞب ٔؿٍّ ذٛاٞٙس : سصوط

 .قس
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:  (دسهبًي  –اقذاهبت تطخيصي )هْبست ّبي پشٍسيدشال: ة
ؾز ٚزفؼبر ا٘ؼبْ ٞط الساْ زض ََٛ زٚضٜ ٔحسٚزیشی ٘ساضز ٚثط ا" یادگیری " زفؼبر شوط قسٜ زض ایٗ ػسَٚ ثطای:تزكش

 .وبزض زض نٛضر ٘يبظ لبثُ ٌؿشطـ اؾز  .ة ٘يبظ ذٛاٞس ثٛزحؽ

 
 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

ٔكبٞسٜ  (Procedure)دطٚؾيؼط
( ٔٛضز)

وٕه زض 
 (ٔٛضز)ا٘ؼبْ

ا٘ؼبْ 
 (ٔٛضز)ٔؿشمُ

وُ زفؼبر 
 (ٔٛضز)

 25 20 4 1 ذٖٛ قطیبٖ وب٘ٛلاؾيٖٛ
 25 20 4 1 ٚضیسٞبی ٔحيُیوب٘ٛلاؾيٖٛ 

 PICCوب٘ٛلاؾيٖٛ ٚضیسٞبی ٔطوعی اظ َطیك
Peripherally inserted central catheter  

1 4 10 15 

 25 20 4 1 ٌصاضزٖ وبسشط قطیبٖ ٔحيُی
 25 20 4 1 ٌصاضزٖ وبسشط ٚضیس ٔطوعی
 25 20 4 1 اضظیبثی فكبض ذٖٛ سٟبػٕی
 25 20 4 1 اضظیبثی فكبض ٚضیس ٔطوعی

 8 2 3 3 ٘يشٛض فكبض زضٖٚ ػٕؼٕٝ ایٔب
 5 3 1 1 ا٘ؼبْ وطیىٛسيطٚئيسٚسٛٔی فٛضی

 65 50 10 5 ِِٛٝ ٌصاضی زاذُ سطاقٝ
 25 20 4 1 ٌصاقشٗ ٔبؾه حٙؼطٜ ای

 65 50 10 5 اؾشفبزٜ ٚ ضاٜ ا٘ساظی ا٘ٛاع ٚ٘شيلاسٛض
Continuous Renal Replacement Therapy(CRRT) *

 ٚ دلاؾٕبفطظیؽ

1 4 5 10 

 15 10 4 1 اِيعٔٛزیٜ
 1 4 20 25 (BAL)    ا٘ؼبْ قؿشكٛی ثطٚ٘ىٛآِٛئلاض

 15 5 5 5 ٚ دّٛضاَ وبسشط Chest tubeٌصاقشٗ 
 5 5 5 15 (PDT)ٌصاقشٗ سطاوئٛؾشٛٔی 

 25 20 4 1 سؼٛیى ِِٛٝ سطاوئٛؾشٛٔی
 25 20 4 1 ا٘ؼبْ سؿز ٞبی دبیٝ ػّٕىطز ضیٛی

 25 20 4 1 غٚغْ٘ٛ -ٔؼسی -ٌصاضزٖ ِِٛٝ زٞب٘ی
 10 5 4 1 زفيجطیلاؾيٖٛ ٚ قٛن لّجی

 Pericardiocenthesis 1 2 5 8 دطیىبضزیٛؾٙشع     
 1 4 10 15 ( Pleural Aspiration)آؾذيطاؾيٖٛ ٔبیغ ػٙجی 

 1 4 10 15 (Ascites Aspiration)آؾذيطاؾيٖٛ آؾيز 
 8 5 2 1 ٌصاضزٖ وبسشطقطیبٖ دِٕٛٛ٘ط

 External Pace Maker 1 2 5 8ٌصاضزٖ ديؽ ٔيىطذبضػی
 25 20 4 1 ا٘ساظٜ ٌيطی ثطٖٚ زٜ لّجی غيط سٟبػٕی

 25 20 4 1 ثطٚ٘ىٛؾىٛدی یب لاضیٍٙٛؾىٛدی فيجطٚدشيه
 100 60 20 20 ثطای سكريم ٚالسأبر ٔساذّٝ ای ICUالسأبر ؾٌٛ٘ٛطافی زض حيُٝ *
 70 40 15 15 زادّط وبضزیٌٛطافی ٚ اوٛ*

 25 10 5 10 ٭ (PEG)ؾشیٌبؾشطٚؾشٛٔی آ٘سٚؾىٛ ديه  دٛ
 2 2 6 10 (IABP)ثبِٖٛ  دٕخ

 5 5 5 15( TCD)سطا٘ؽ وطا٘يبَ زادّط
Bone Marrow Aspiration Biopsy 2 5 5 12 

 10 5 3 2 ؾٛدطا دٛثيه آؾذيطاؾيٖٛ ٔظب٘ٝ
ECMO     Extracorporeal Membrane Oxygenation 3 3 4 10 

 .زٚضٜ ی فٛق سرههی ٔی ثبقسزض حيُٝ ی ٚظبیف ٔشرههيٗ ایٗ  ICUسطی زض اوٛ وبضزیٛ ٌطافی فمٍ ثطای ثيٕبضاٖ ثؽ*
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                                                            :Educational Strategies  :آهَصضي  ّجشدّبيسا
  

 
 

 

 
 

 

            :Teaching & Learning Methods    : (سٍش ّبي يبددّي ٍ يبدگيشي) آهَصش ٍ فٌَى ّب سٍش

  

 

 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

:  ایٗ ثط٘بٔٝ ثط ضاٞجطزٞبی ظیط اؾشٛاض اؾز 
 سّفيمی اظ زا٘كؼٛ ٚ اؾشبزٔحٛضی ، ( task based) یبزٌيطی ٔجشٙی ثط ٚظبیف 

(   community oriented) یبزٌيطی ػبٔؼٝ ٍ٘ط ، ( problem based) یبزٌيطی ٔجشٙی ثط ٔكىُ 
(   hospital based) آٔٛظـ ثيٕبضؾشب٘ی ،( subject directed) یبزٌيطی ٔجشٙی ثط ٔٛيٛع 
 یبزٌيطی ؾيؿشٕبسيه ، ( evidence based) یبزٌيطی ٔجشٙی ثط قٛاٞس 

  electiveٚ زض ثرف وٛچىی اظ زٚضٜ  compulsoryآٔٛظـ  ،زیؿيذّيٙطی ٕٞطاٜ ثب ازغبْ ٔٛيٛػی زض نٛضر ٘يبظ ِٔٛشی

:  ایٗ زٚضٜ ، ػٕسسبً اظ ضٚـ ٞب ٚ فٖٙٛ آٔٛظقی ظیط ثٟطٜ ٌطفشٝ ذٛاٞس قس زض 
 (Case presentation)ٌعاضـ نجحٍبٞی، ضا٘س ٚ ٌطا٘سضا٘سٞبی آٔٛظقی، ٔؼطفی ٔٛضز   :ضٚـ ٞبی آٔٛظقی ثبِيٙی .1

سِٛٛغی ، وٙفطا٘ؽ دب(Approach to case)، ضٚیىطز ثٝ ثيٕبض (Approach to problem) ثب ضٚیىطز ثٝ ٔؿئّٝ 

ٚ سطذيم ٚ ديٍيطی ثيٕبضاٖ  (Morbidity & Mortality report)، ٌعاضـ ٔطي ٚ ٔيط ٚ ػٛاضو (CPC)ثبِيٙی 

(Follow up report discharge) 

٘ظيط وبضٌبٜ ٞبی آٔٛظقی احيب ديكطفشٝ وٛزوبٖ، ٘حٜٛ اضسجبٌ ٚ ا٘شمبَ ذجطٞبی  :ضٚـ ٞبی آٔٛظـ زض ٌطٜٚ ٞبی ٚیػٜ .2

 ...سسضیؽ ٚ سحميك ٚ ٞبی ٘ٛ٘ی ٚ اذلالی، ضٚـ ثس، حُ ٔؿئّٝ، ٔؿبئُ لب

ثبضـ افىبض، ُٔبِؼٝ ٌطٚٞی، دطؾف ٚ دبؾد،  غٚض٘بَ ولاة ثب ضٚیىطز ٘مبزا٘ٝ ٚ اؾشفبزٜ : وبض زض ٌطٜٚ ٞبی وٛچه ٘ظيط .3

 اظ فٗ آٚضی ٞبی نٛسی ٚ سهٛیطی، وٙفطا٘ؽ سهٛیطثطزاضی

ٚ اسبق ػُٕ،  آٔٛظـ دطٚؾيؼطٞب ثط ضٚی ( Skill lab)آٔٛظـ زض ٔطوع آٔٛظـ ٟٔبضر ٞبی ػّٕی :آٔٛظـ ٞبی ػّٕی .4

 ٔب٘ىٗ ٚ ثيٕبض 

ثٝ نٛضر ٚالؼی یب ٔؼبظی، ایفبی ( Demonstration)آٔٛظـ اظ َطیك ٕ٘بیف ٔٛاضز  :قيٜٛ ٞبی قجيٝ ؾبظی .5

 ( Role modeling)، ثيٕبض اؾشب٘ساضز قسٜ، اضائٝ اٍِٛ (Role playing)٘مف

، ٔسیطیز ٔكىُ (Teleconference)زٜ اظ ایٙشط٘ز، سّٝ وٙفطا٘ؽ اؾشفب :ضٚـ ٞبی آٔٛظـ اِىشطٚ٘يىی ٚ ٔؼبظی .6

ٚ اؾشفبزٜ اظ ِٔٛشی ٔسیب ٚ ثؿشٝ ٞبی آٔٛظقی ( Computerized PMP)ضایب٘ٝ ای ثيٕبض ثب اؾشفبزٜ اظ ثط٘ب ٔٝ ٞبی

 اؾشب٘ساضز

ضٚـ ٞبی آٔٛظـ ٚ ثٟطٜ ٌيطی اظ   (Teleconsultation)ٔكبٚضٜ اظ ضاٜ زٚض :اؾشفبزٜ اظ آٔٛظـ ٞبی سّٕبسيه ٘ظيط .7

 اظ ضاٜ زٚض

 وٍٙطٜ ٞبی ّٔی ٚ ثيٗ إِّّی، وٙفطا٘ؽ ٞب، دبُ٘ ٞبی آٔٛظقی، ؾرٙطا٘ی ٞبی فطزی ٚ ٌطٚٞیٔكبضوز زض .8

آٔٛظـ اظ َطیك اػطای َطح ٞبی دػٚٞكی ٚ ثٝ وبض ٌيطی ٘شبیغ دػٚٞف ٞب  .9
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  :سبختبس كلي دٍسُ آهَصضي
 

 ٘ٛع تخصص اِٚيٝ الذأبت -ٔحتٛي ٘ٛع تخصص اِٚيٝ
 ثيٟٛؿي داخّي

، ازاضٜ ضاٟٞبی سٙفؿی، یٞيذٛوؽازاضٜ ثيٕبضاٚضغا٘ؽ ٞبی آؾٓ، ٘بضؾبیی سٙفؿی،  ثرف ٔطالجز ٞبی ٚیػٜ
سطٚٔب، اوؿيػٖ سطادی، سٙفؽ ٔهٙٛػی، ا٘ٛاع  ، يبیؼبر قيٕيبیی، ػفٛ٘ز ثيٕبضؾشب٘ی

ٚ٘شيلاسٛض ٚ ٔسٞبی سٙفؿی، ػسإ٘ٛزٖ ثيٕبض اظ زؾشٍبٜ ٚ٘شيلاسٛض، سىٙيه ٞبی 
ٚػطاحی  ، ػٛاضو سٟٛیٝ ٔهٙٛػی، ٔطالجز ٞبی ثؼس اظ ػطاحیضیٛی غيطسٟبػٕی، سٟٛیٝ

، سؿز ٞبی فٛ٘ىؿيٖٛ ضیٛی، ٔىب٘يه سٙفؽ، سفؿيط آظٔبیف ٌبظٞبی  ٔغع ٚاػهبة
السأبر سٟبػٕی زض وٙشطَ زضز ، زض ثرف  ،ٚ٘ی، ؾسیكٗ زض ثرف ٔطالجز ٞبی ٚیػٜخ

، ٌصاقشٗ وبسشطٞبی ICUٞبی ٔطالجز ٚیػٜ، انَٛ اذلالی ٚ ػٙجٝ ٞبی لب٘ٛ٘ی زض 
قطیب٘ی، وبسشطٞبی ٚضیسی، ٌصاقشٗ وبسشطٞبی دِٕٛٛ٘طی، ثبظآٔٛظی سىٙيىٟبی احيبی 

ٔؿبئُ  اضٜ ٘بضؾبئی اضٌبٖ ،ٔطي ٔغعی ٚ، ا٘ىِٛٛغی،زضٔبٖ ٚازCPCRلّجی ضیٛی ٔغعی 
 ٔطسجٍ ثب آٖاذلاق دعقىی 

12 12 

، َیبلاض٘ػِِٛٝ ٌصاضی سطاقٝ، ٔبؾه ،ٔب٘ٛضٞبی ضاٜ ٞٛایی، سٟٛیٝ ثب ثً ٚ ٔبؾه  اسبق ػُٕ 
ؾسیكٗ ثيٟٛقی، قّی ػًلا٘ی،  فيجطٚدشيه لاضٍ٘ٛؾىٛدی، آقٙبیی ثب ٚؾبیُ 

 (PCEA  ،PCA)اظ ػُٕ ثيٟٛقی، ٔب٘يشٛضیًٙ سٟبػٕی، وٙشطَ زضز ثؼس

4 - 

، CHFػٟز آقٙبیی ثب ثيٕبضاٖ آ٘ػیٗ نسضی  CCUٚیعیز ثيٕبضاٖ ثرف لّت ٚ ثرف  CCUثرف لّت ٚ 
اضظیبثی   ٚ ؾبیط ٔكىلار لّجی ٚ آقٙبیی ثب اوٛوبضزیٌٛطافییبسی ٚوبضزیٛٔی

 ٕٞٛزیٙبٔيه ٚ دطیىبضزیبَ 

- 1 

سحز آٔٛظـ فّٛقيخ اوٛی  غیبَاظٚفبضاؾيه ٚ سطا٘ؽ ا٘ؼبْ اوٛوبضزیٌٛطافی سطا٘ؽ سٛ ثرف اوٛوبضزیٌٛطافی
 لّت ٚ سؼييٗ ا٘سوؽ ٞبی ٔرشّف ٚيؼيز لّت

1 1 

، اذشلالار ذٛاة، NIVدّٛضاَ،  آؾذيطاؾيٖٛحًٛض زض ضا٘سٞبی آٔٛظقی دطٚؾيؼطٞبی  ؾذيطٚٔشطیاثرف ضیٝ ٚ 
 زض ثرف زاذّی ضیٝ PFTديٛ٘س ضیٝ، 

- 1 

 1 - ، ٔٛ٘يشٛضیًٙ اِىشطِٚيز ٚ ٔبیؼبر سؼٛیعیAKI، سكريم  CRRTزیبِيع ،  ثرف ٘فطِٚٛغی
، CAP ،HAPسكريم ٚ زضٔبٖ ثيٕبضیٟبی ػفٛ٘ی ثبوشطیبَ، ٚیطاَ، ٚ لبضچی ذهٛنبً  ثرف ػفٛ٘ی

 آ٘سٚوبضزیز ، ػفٛ٘ز ٞبی ازضاضی ٚ ػفٛ٘ز ٞبی ٔمبْٚ ثٝ زضٔبٖ
- 1 

ثرف ضازیِٛٛغی ٚ 
 ؾٌٛ٘ٛطافی

، (دطفيٛغٖ)، سهٛیطثطزاضی ػطٚلی(ثب وٙشطاؾز)ؾی سی اؾىٗ اؾذيطاَآقٙبئی ثب 
ٚ زادّط  MRI، ؾٌٛ٘ٛطافی، زض سطٚٔب سهٛیطثطزاضی سٛضاوؽ ٚ ؾبیط اضٌبٟ٘ب ٚ ا٘سأٟب

 ػطٚلی

1 1 

 EEGآقٙبئی ثب، ازْ ٔغعی، ٘بضؾبیی ٞبی ػطٚق ٔغعی،اذشلالار ؾُح ٞٛقيبضیا٘ٛاع ثرف ٘ٛضِٚٛغی 
ضٚدبسی ٚ ٔيٛدبسی ٞب، ؾيؿشٓ ػهجی ٔطوعی، سكٙغ ٚ وٙشطَ آٖ،  دّی ٘ٛٚاذشلالار 
 MRI  ٚCT  ،TCDا٘سیىبؾيٖٛ ٞبی  آقٙبیی ثب

1 1 

 1 1زض ثيٕبضاٖ ثسحبَ ٚ ثرف ثطٚ٘ىٛؾىٛدی  BAL،  ا٘ؼبْ FOBا٘ؼبْ ثطٚ٘ىٛؾىٛدیثرف ثطٚ٘ىٛؾىٛدی 
 Workحًٛض زض  ،آقٙبیی ثب ٔشسِٚٛغی سٟيٝ دطٚدٛظاَ ٚ چٍٍٛ٘ی ٘ٛقشٗ ٔمبلار Researchدػٚٞف 

shop  حسالُ یه ٔمبِٝ زض غٚض٘بَ ٞبی ٚیب دصیطـ ٔؼشجط ٚ چبح  ٔمبِٝ ٘ٛیؿی
دػٚٞكی ػّٕی 

زض ََٛ زٚضٜ  

Cardiothoracic 
Surgery Critical 

Care 

ٚ ( IABP)ازاض٠ ثيٕبضاٖ ثؼس اظ ػُٕ لّت، وبضٌصاضی ثبِٖٛ دٕخٚزضٔبٖ  ،سكريم
ECMO*،ی ٚیعیز ثيٕبضاٖ ثب ديٛ٘س لّت دؽ اظ ػُٕ ػطاحی لّت ، ا٘ؼبْ دطٚؾيؼطٞب

آقٙبیی ثب ػطاحی ٞبی سٛضاوؽ ، ديٛ٘س ضیٝ ، سٟٛیٝ ٔىب٘يىی زض ثيٕبضاٖ دؽ اظ  ،ٔطسجٍ
 ,ventricular assist devices, (VADs) ػطاحی سٛضاوؽ

2 2 

ثرف ٔؿٕٛٔيز ٞب ٚ 
Toxicology ICU 

 1 1زاضٚیی ٚ سٛوؿيٗ ٞب یشٟبی ٔؿْٕٛزچبض٘ح٠ٛ ثطذٛضز ثب ثيٕبضاٖ 

( ٚضر ا٘شربثییه ٔبٜ ثٝ ل) ثرف ٞبی اِىشيٛ

PICU Critical care 
 1 1آقٙبیی ثب ثرف ٔطالجز ٞبی ٚیػٜ وٛزوبٖ 

 ؾٛذشٍی ٚ سطٚٔب
 1 1ؾٛذشٍی ٚ سطٚٔب ثيٕبضاٖ آقٙبیی ثب 

ICU   1 1 آقٙبیی ثب ثيٕبضیٟبی ٔشؼبلت اظ ديٛ٘س پيٛ٘ذ 

 
 24:ٔؼٕٛع ََٛ زٚضٜ 

ٔبٜ 
*:ECMO  سٟيٝ وٙس ٚیب آٔٛظـ آٖ زض ؾبیط زا٘كٍبٟٞب ا٘ؼبْ ٌطزززا٘كٍبٜ ٔٛظف اؾز زؾشٍبٜ ٔطثَٛٝ ضا ثطای ثرف .
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 (:ثِ تفكيک ّش ثخص)هجبحثي كِ ثبيذ دستيبساى دس ثخص ّبي چشخطي ثِ آًْب ثپشداصًذ  ًبٍييع

 
 
 
 

 
 

 :ٌيط٘سػٙبٚیٙی وٝ ثبیس زض َی زٚضٜ ثرف ٔطالجشٟبی ٚیػٜ فطا
 ICU  ثيٕبضی ٞبی قبیغ زض -1
 ٔكىلار قبیغ سٙفؿی ٚ ٘حٜٛ ثطذٛضز ثب آٟ٘ب -2

  نَٛ احيب، سظجيز ٚ ا٘شمبَ ثيٕبضاٖا -3

 انَٛ اوؿيػٖ زضٔب٘ی زض ثيٕبضاٖ -4

 زض ا٘ٛاع ضٚـ ٞبی ٔٛػٛزسٟٛیٝ ٔىب٘يىی زضثيٕبضاٖ  -5

 ثسحبَ انَٛ سغصیٝ زض ثيٕبضاٖ -6
 ٚ اذشلالار اِىشطِٚيشی انَٛ ٔبیغ زضٔب٘ی  -7
 انَٛ دبیف ثيٕبضاٖ -8

  :ٌيط٘سفطایس زض َی زٚضٜ لّت ػٙبٚیٙی وٝ ثب
  زؾشٍبٜ لّجی ٚ ػطٚلیفيعیِٛٛغی  -1
ؿٛن وبسديٛط٘يه  -2
 اوٛوبضزیٌٛطافی نَٛ اوٛوبضزیٌٛطافی ٚ ا٘ؼبْ ٔٛاضز يطٚضیا -3
 ٘ٛاض لّتسفؿيط  -4
 لّجیػُّ ٚ زضٔبٖ ٘بضؾبیی حبز ٚ ٔعٔٗ  -5
 لّجیٞبی ٔبزض ظازی  ثيٕبضی -6

 آضیشٕی ٞبی لّجی ٚ ٘حٜٛ ثطذٛضز -7

 ثيٕبضی ٞبی ایؿىٕيه لّجیا٘فبضوشٛؼ ٔيٛوبضزٚ  -8

 وٙشطَ فكبض ذٖٛ حبز ٚزضٔبٖ فكبض ذٖٛ ٔعٔٗ -9

 زضٔبٖ ٞبی ضایغ لّجی  10

 : ٌيط٘سػٙبٚیٙی وٝ ثبیس زض َی زٚضٜ ضیٝ فطا
ٚ وٙشطَ سٙفؽ  ٔىب٘يه ؾيطوٛلاؾيٖٛ، یٖٛ،ؼیلا٘زٚ ٚظیٖٛ،یفدط :فيعیِٛٛغی ضیٝ قبُٔ -1
ؾيؿشٓ زفبػی ضیٝ  -2
ثطزاضی سهٛیط زضذٛاؾشٟبیدّٛض، عضیٝ،ٔبی ثيٛدؿیدی،ٚثطٚ٘ىٛؾه يطٚضیٔٛاضز -3
  (Gas exchange)سجبزلار ٌبظی ٚ زیفٛظیٖٛ ٞبی ٔطثٌٛ ثٝٚ سؿز سفؿيطاؾذيطٚٔشطی -4
 ػُّ ٚ زضٔبٖ ٘بضؾبیی حبز ٚ ٔعٔٗ سٙفؿی -5

 ثيٕبضیٟبی ا٘ؿسازی ضیٝ -6

 ثيٕبضیٟبی ٔحسٚز وٙٙسٜ ضیٝ -7
ٞبی ٔبزض ظازی ضیٝ ؾيؿشٓ سٙفؿی فٛلب٘ی ٚ سحشب٘ی  ثيٕبضی -8
ی ؾيؿشٓ سٙفؿی فٛلب٘ی ٚ سحشب٘ی ٞبی ػفٖٛ ثيٕبضی -9
ا٘فيّشطاسيٛ ضیٝ  ٞبی اِشٟبثی ٚ ثيٕبضی -10

 :ٌيط٘سػٙبٚیٙی وٝ ثبیس زض َی زٚضٜ ثيٟٛقی فطا
 ای ثيٟٛقی ٔٛضز اؾشفبزٜ زض ثيٕبضاٖا٘ٛاع زاضٜٚ -1

   زضز، آضاْ ؾبظی ٚ وبٞف زضزدبسٛفيعیِٛٛغی  -2
 ای ٔٛضز اؾشفبزٜ زض ثيٟٛقی ػٛاضو ضایغ زاضٜٚ -3

 قیزؾشٍبٜ ٞبی ثيٟٛ -4

 آ٘بسٛٔی ضاٜ ٞٛایی -5

 ٔؿشميٓ دی انَٛ لاض ٍ٘ٛؾىٛ -6

 لاضٍ٘ٛؾىٛدی فيجطادشيه -7

 ازاضٜ ضاٜ ٞٛایی ٚٔب٘ٛضٞبی ضاٜ ٞٛایی -8

 آقٙبیی ثب ا٘ٛاع ٚؾبیُ ثطلطاضی ضاٜ ٞٛایی -9

 

10-  
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 :  ٌيط٘سػٙبٚیٙی وٝ ثبیس زض َی زٚضٜ ضازیِٛٛغی فطا
 انَٛ سهٛیطثطزاضی  -1

 ا٘ٛاع ضٚـ ٞبی سهٛیطثطزاضی  -2

 ا٘ٛاع ٔٛاز حبػت ٚ ػٛاضو آٟ٘ب -3

 ٔيعاٖ اقؼٝ ٔؼبظ ٚ ٔطٚض ایٗ ٔٛاضز زض ا٘ٛاع وّيكٝ ٞبی ضایغ -4

  اثی وّيكٝ ٞبی ٔؼَٕٛاضظی -5

 دّٛض ٚ دطیشٛئٗؾٌٛ٘ٛطافی اٚضغا٘ؽ ثطای اضظیبثی ذٛ٘طیعی ٚ ٔبیغ آظاز زض حفطٜ  -6

 

 :  ٌيط٘سػٙبٚیٙی وٝ ثبیس زض َی زٚضٜ ٘ٛضِٚٛغی فطا
ٚوبٞف ؾُح ٞٛقيبضی  وٛٔب-1  

ازْ ٔغعی -2  

٘بضؾبیی ٞبی ػطٚق ٔغعی -3  

ٔب٘يشٛضیًٙ ؾيؿشٓ ػهجی ٔطوعی -4  

آٖ   ضَسكٙغ ٚ وٙز-5  

  6-CVA غیه ایؿىٕيه ٕٚٞٛضا

ثيٕبضیٟبی قبیغ ؾيؿشٓ اػهبة ٔطوعی -7  

٘ٛضِٚٛغیه  انَٛ ٔؼبیٙٝ-8  

 

 :  ٌيط٘سػٙبٚیٙی وٝ ثبیس زض َی زٚضٜ سٛوؿيىِٛٛغی فطا
 چبض ٔؿٕٛٔيز اضظیبثی اِٚيٝ ثيٕبض ز -1

 ٌّيىَٛٔؿٕٛٔيز ثب اسبَ٘ٛ ٔشبَ٘ٛ ٚاسيّٗ   -2

 ٔطوعیٔٛطط ثط اػهبة ٔؿٕٛٔيز ثب زاضٚٞبی   -3

 ؾٍٙيٗٔؿٕٛٔيز ثب فّعار  -4

 ٔؿٕٛٔيز ثب ٔرسض ٞب -5

  ٔؿٕٛٔيز ثبحكطٜ وكٟب ٚآفز وكٟب -6

 ٔؿٕٛٔيز ثب آضأجركٟب ٚ ذٛاة آٚضٞب -7

 اؾشٙكبق ٔٛاز ؾٕی -8

 ٔؿٕٛٔيز ثب ٞيسضٚ وطثٟٙب -9

 

 :  ٌيط٘سفطا ذشٍیػٙبٚیٙی وٝ ثبیس زض َی زٚضٜ ؾٛ
 ذشٍیؾٛدبسٛ فيعیِٛٛغی  -1

 ذشٍیؾٛچبض احيبء ثيٕبض ز -2

 ذشٍیؾٛچبض ِٚيٝ ثيٕبض زاضظیبثی ا -3

 ذشٍیؾٛ چبضزديٍيطی طب٘ٛیٝ ثيٕبض  -4

 :  ٌيط٘سػٙبٚیٙی وٝ ثبیس زض َی زٚضٜ ضازیِٛٛغی فطا
 انَٛ سهٛیطثطزاضی  -1

 ا٘ٛاع ضٚـ ٞبی سهٛیطثطزاضی  -2

 ة ٚ ػٛاضو آٟ٘با٘ٛاع ٔٛاز حبع -3

 ٔيعاٖ اقؼٝ ٔؼبظ ٚ ٔطٚض ایٗ ٔٛاضز زض ا٘ٛاع وّيكٝ ٞبی ضایغ -4

  اضظیبثی وّيكٝ ٞبی ٔؼَٕٛ -5

 دّٛض ٚ دطیشٛئٗؾٌٛ٘ٛطافی اٚضغا٘ؽ ثطای اضظیبثی ذٛ٘طیعی ٚ ٔبیغ آظاز زض حفطٜ  -6
 

 :  ٌيط٘سػٙبٚیٙی وٝ ثبیس زض َی زٚضٜ ٘ٛضِٚٛغی فطا
ٚوبٞف ؾُح ٞٛقيبضی  وٛٔب-1  

غعی ازْ ْ-2  

٘بضؾبیی ٞبی ػطٚق ٔغعی -3  

ٔب٘يشٛضیًٙ ؾيؿشٓ ػهجی ٔطوعی -4  

آٖ   سكٙغ ٚ وٙشطَ-5  

  6-CVA غیه ایؿىٕيه ٕٚٞٛضا

ثيٕبضیٟبی قبیغ ؾيؿشٓ اػهبة ٔطوعی -7  

٘ٛضِٚٛغیه  انَٛ ٔؼبیٙٝ-8  
 

 :  ٌيط٘سػٙبٚیٙی وٝ ثبیس زض َی زٚضٜ سٛوؿيىِٛٛغی فطا
 ٔٛٔيزچبض ٔؽ اضظیبثی اِٚيٝ ثيٕبض ز  -1

 ٌّيىَٛٔؿٕٛٔيز ثب اسبَ٘ٛ ٔشبَ٘ٛ ٚاسيّٗ  -2

 ٔٛطط ثط اػهبة ٔطوعیٔؿٕٛٔيز ثب زاضٚٞبی   -3

 ؾٍٙيٗٔؿٕٛٔيز ثب فّعار  -4

 ٔؿٕٛٔيز ثب ٔرسض ٞب -5

  ٔؿٕٛٔيز ثبحكطٜ وكٟب ٚآفز وكٟب -6

 ٔؿٕٛٔيز ثب آضأجركٟب ٚ ذٛاة آٚضٞب -7

 اؾشٙكبق ٔٛاز ؾٕی -8

 ٔؿٕٛٔيز ثب ٞيسضٚ وطثٟٙب -9
 

 :  ٌيط٘سفطا ذشٍیػٙبٚیٙی وٝ ثبیس زض َی زٚضٜ ؾٛ
 ذشٍیؾٛدبسٛ فيعیِٛٛغی  -1

 ذشٍیؾٛچبض احيبء ثيٕبض ز -2

 ذشٍیؾٛچبض اضظیبثی اِٚيٝ ثيٕبض ز -3

 ذشٍیؾٛ چبضزديٍيطی طب٘ٛیٝ ثيٕبض  -4

 ذشٍیؾٛ ٔبیغ زضٔب٘ی زض -5

 ذشٍی اؾشٙكبلی ٚ ضاٜ ٞٛاییؾٛ -6

ذشٍی ؾٛ اضؽز زضٔبٖ زضز ٚ ايُطاة زض ثيٕبض -7

 ذشٍیؾٛ چبضز حٕبیز سغصیٝ ای زض ثيٕبض -8

 ذشٍیؾٛوٙشطَ ػفٛ٘ز زض  -9
10-  
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 :  ٌيط٘سوبضزیٛ سٛضاؾيه فطا ICUػٙبٚیٙی وٝ ثبیس زض َی زٚضٜ
 یًٙ ٕٞٛزیٙبٔيهانَٛ ٔب٘يشٛض -1

 آ٘سٚوبضزیز ػفٛ٘ی -2

 غا٘ؿٟبی فكبض ذٖٛاٚض -3

 ٔطالجز ٚیػٜ ثؼس اظ ػُٕ ػطاحی لّت -4

 ٔطالجز ٚیػٜ ثؼس اظ آ٘ػیٛدلاؾشی ٚ ٚاِِٛٛدلاؾشی -5

 سٟبی ٚیػٜحٕبیز ایٙٛسطٚديه زض ثرف ٔطالت -6

 حٕبیز سٙفؿی زض قٛن وبضزیٛغ٘يه -7

 VAD  ٚ   IABCPا٘سیىبؾيٟٛ٘بی  -8

 

 :  ٌيط٘سفطاغا٘ؽ ػٙبٚیٙی وٝ ثبیس زض َی زٚضٜ اٚض

 قٛندبسٛ فيعیِٛٛغی  -1

 چبض قٛن ٕٞٛضا غیه ٚ ٞيذِٕٛٚيهزازاضٜ  ثيٕبض  -2

 چبض ِٔٛشيذُ سطٚٔبزازاضٜ ثيٕبض  -3

 ٌطٔبظزٌی چبض ؾطٔبظزٌی ٚزازاضٜ ثيٕبض  -4

 چبض ثطق ٌطفشٍیزازاضٜ ثيٕبض  -5

 چبضغطق قسٌیزثيٕبض  ازاضٜ -6

 ٔؿٕٛٔيز ثب ٔٛ٘ٛاوؿيس وطثٗچبضزثيٕبض   ازاضٜ -7
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: ػٌبٍيي دسٍس اػن اص ػوَهي ،تخصصي پبيِ يب تخصصي ثبليٌي 

COMMON PROBLEMS 

 
Agitation and Delirium 

Management of Acute Pain in the Intensive Care Unit 

Fever and Hypothermia  

Very High Systemic Arterial Blood Pressure 

Low Systemic Arterial blood Pressure 

Tachycardia and Bradycardia 

Respiratory Distress with Arterial Hypoxemia 

Acute Respiratory Failure 

Polyuria 

Oliguria 

Acid – Base Disorders 

Hypernatremia and Hyponatremia 

Hyperkalemia and Hypokalemia 

Hypophosphatemia and Hyperphosphatemia 

Hypomagnesaemia 

Hypocalcemia and Hypercalcemia 

Hypoglycemia 

Anemia of Critical IIIness 

Thrombocytopenia 

Coagulopathy 

Hyperbilirubinemia 

The Management of Gastrointestinal Bleeding 

Ileus 

Diarrhea 

Rashes 

Chest Pain 
 

CENTRAL NERVOUS SYSTEM 
 

Biochemical , Cellular , and Molecular Mechanisms of Neuronal Death and 

Secondary Brain Injury in Critical Care. 

Critical Neuropathophysiology 

Advanced Bedside Neuromonitoring 

Coma 

Cardiopulmonary-Cerebral Resuscitation 

Management of Acute Ischemic Stroke 

Nontraumatic Intracerebral and Subarachnoid Hemorrhage 

Seizures in the Critically III 

Neuromuscular Disorders in the ICU 

Traumatic Brain Injury 
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Spinal Cord Injury 

Neuroimaging 

Intensive Care after Neurosurgery 

Key Issues in Pediatric Neurointensive Care 

 

 

RESPIRATORY DISORDERS 
 

Bedside Monitoring of Pulmonary Function 

Principles of Gas Exchange 

Arterial Blood Gas Interpretation 

Respiratory System Mechanics and Respiratory Muscle Function 

Heart –Lung Interactions 

Assist –Control Mechanical Ventilation 

Patient-Ventilator Interaction 

Weaning form Mechanical Ventilation 

Noninvasive Positive –Pressure Ventilation 

High – Frequency Ventilation 

Extracorporeal life Support 

Adjunctive Respiratory Therapy 

Indications for and Management of Tracheostomy 

Hyperbaric Oxygen in Critical Care 

Imaging of the Chest in the ICU 

Acute Lung Injury and Acute Respiratory Distress Syndrome 

Aspiration Pneumonitis and Pneumonia 

Severe Asthma Exacerbation 

Chronic Obstructive Pulmonary Disease 

Pulmonary Embolism 

Other Embolic Syndromes 

Pulmonary Hypertension 

Pleural Disease in the Intensive Care Unit 

Community –Acquired Pneumonia 

Nosocomial Pneumonia 

Pulmonary Infections in the Immunocompromised Patient 

Lung Transplantation 

Burns and Inhalation Injury 

Drowning 

Acute Parenchymal Disease in Infants and Children 

Pulmonary Edema 
 
CARDIOVASCULAR DISORDERS 

 
Hemodynamic Monitoring  

Acute Coronary Syndromes: Pathophysiology and Diagnosis 
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Acute Coronary Syndromes: Management and Complications 

Invasive Cardiac Procedures: Percutaneous Transluminal Coronary Angioplasty, 

Mitral and Aortic Valvuloplasty 

Supraventricular Arrhythmias 

Ventricular Arrhythmias 

Conduction Disturbances and Cardiac Pacemakers 

Sudden Cardiac Death: Implantable Cardioverter-Defibrillators 

Severe Heart Failure 

Myocarditis in the Intensive Care Unit 

Acquired and Congenital Heart Disease in Children 

Pericardial Diseases 

Emergent Valvular Disorders 

Infectious Endocarditis 

Hypertensive Crisis and Urgency 

Cardiac Surgery: Indications and Complications 

Pathophysiology and Classification of Shock States 

Resuscitation from Circulatory Shock 

Inotropic Therapy in the Critically III 

Mechanical Support in Cardiogenic Shock 

Peripheral Arteriopathies Including Embolism 
 
HEPATIC DISORDERS, GASTROINTESTINAL DISORDERS, AND 

NUTRITIONAL SUPPORT 
 

Critical Care Nutrition 

Nutrition Issues in Critically III Children 

Portal Hypertension 

Ascites 

Gastrointestinal Hemorrhage 

Hepatorenal Syndrome 

Hepatopulmonary Syndrome 

Hepatic Encephalopathy 

Fulminant Hepatic Failure, Including Acetaminophen Toxicity 

Calculous and Acalculous Cholecystitis 

Acute Pancreatitis 

Peritonitis and Intra-abdominal Abscess 

Ileus and Mechanical Small Bowel Obstruction 

Acute Megacolon in Critically III Patients 

 

RENAL AND ELECTROLYTE DISORDERS 
 

Clinical Assessment of Renal Function 

Metabolic Acidosis and Alkalosis 

Disorders of Water Balance 
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Disorders of Plasma Potassium Concentration 

Disorders of Calcium and Magnesium Metabolism 

Fluids and Electrolytes in Pediatrics 

Acute Renal Failure 

Renal Replacement Therapy in the ICU 

Urinary Tract Obstruction 

Contrast Dye – Induced Nephropathy 

Glomerulonephritis and interstitial Nephritis in the ICU 
INFECTIOUS DISEASES 

 

Antimicrobials in Chemotherapy Strategy 

Beta-Lactam Drugs Used in Critical Care 

Aminoglycosides 

Fluoroquinolones 

Macrolides 

Agents with Primary Activity against Gram-Positive Bacteria 

Metronidazole and Other Antibiotics for Anaerobic Infections 
Prevention and Control of   Nosocomial Pneumonia 

Vascular Catheter-Related Infections 

Pathophysiology of Sepsis and Multiple Organ Dysfunction 

Sepsis and Multiple Organ System Failure in Children 

Acute Bacteremia 

Infections of the Urogenital Tract 

Central Nervous System Infections 

Infections of Skin, Muscle and Soft Tissue 

Head and Neck Infections 

Human Immunodeficiency Virus Infection 

Infections in the Immunocompromised Patient 

Infectious Endocarditis 

Fungal Infections 

Tuberculosis 

Malaria and Other Tropical Infections in the Intensive Care Unit 

Rickettsia Diseases 

Acute Viral Syndromes 

Clostridium difficile Colitis 

Tetanus 

Botulism 

Dengue Hemorrhagic Fever 

 

 

HEMATOLOGIC AND ONCOLOGIC DISORDERS 
 

Anemia and Red Blood Cell Transfusion in Critically III Patients 

Blood Component Therapy 

Management of Neutropenic Cancer Patients 
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Venous Thromboembolism in Medical Surgical Critically III Patients 

Hematologic Malignancies in the Intensive Care Unit 

The Hematopoietic Stem Cell Transplantation Patient 

Organ Toxicity of Cancer Chemotherapy 

Hematology and Oncology in Children 
 

ENDOCRINE DISORDERS 
 

Hyperglycemic Comas 

Hyperglycemia and Blood Glucose Control in the Intensive Care Unit  

Adrenal Insufficiency 

Thyroid Gland Disorders 

Diabetes Insipidus 

Metabolic and Endocrine Crises in the Pediatric Intensive Care Unit 

 

THE OBSTETRIC PATIENT 
 

Cardiovascular and Endocrinologic Changes Associated with Pregnancy 

Hypertensive Disorders in Pregnancy 

Acute Pulmonary Complications in Pregnancy 

Postpartum Hemorrhage 

Trauma in the Gravid Patient 

 

 

PHARMACOLOGY AND TOXICOLOGY 
 

General Principles of Pharmacokinetics and Pharmacodynamics 

Poisoning: Overview of Approaches for Evaluation and Treatment 

Ethanol, Methanol, and Ethylene Glycol  

Anticonvulsants in the Intensive Care Unit 

Calcium Channel Blocker Toxicity 

Drug Dosing in the Patient with Renal Failure 

Antidepressant Drug Overdose  

Clinical Use of Immunosuppressant 

Digitalis 

Heavy Metals 

Hydrocarbons 

Lithium 

Theophylline and Other Methylxanthines 

Antipsychotics 

Principles of NSAID Therapy in Critical Care Medicine 

Opioids 

Pesticides and Herbicides 

Sedatives and Hypnotics 
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Toxic Inhalations 

 

PROCEDURES 
 

Difficult Airway Management for Intensivists 

Bedside Ultrasonography 

Central Venous Catheterization 

Arterial Cannulation and Invasive Blood Pressure Measurement 

Bedside Pulmonary Artery Catheterization 

Cardioversion and Defibrillation 

Transvenous and Transcutaneous Cardiac Pacing 

Ventricular Assist Devices  

Pericardiocentesis 

Paracentesis and Diagnostic Peritoneal Lavage 

Thoracentesis 

Chest Tube Placement, Care, and Removal 

Fiberoptic Bronchoscopy 

Broncho alveolar Lavage and Protected Specimen Bronchial Brushing 

Percutaneous Dilatational Tracheostomy 

 
Balloon Tamponade 
Placement of Feeding Tubes 

Lumbar Puncture 

Jugular Venous and Brain Tissue Oxygen Tension Monitoring 

Intracranial Pressure Monitoring 

Indirect Calorimetry and Metabolic Monitoring 

Cannulation for Extracorporeal Membrane Oxygenation 

Bedside Laparoscopy in the ICU 

Pediatric Intensive Care Procedures 
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: ضٚز زؾشيبضاٖ ٚ زا٘ف آٔٛذشٍبٖ ایٗ ضقشٝ ا٘شظبض ٔی

دس حَصُ ًَع دٍستي  -الف
 .ٔٙبفغ ثيٕبض ضا ثط ٔٙبفغ ذٛز سطػيح زٞٙس (1

 .زض ٔٛاػٟٝ ثب ثيٕبضاٖ  ٔرشّف ػساِز ضا ضػبیز وٙٙس (2

 .زض ثطذٛضز ثب ثيٕبضاٖ ثٝ سٕبْ اثؼبز ػؿٕی،  ضٚا٘ی ٚاػشٕبػی آ٘بٖ سٛػٝ زاقشٝ ثبقٙس (3

 .زض سٕبٔی ٔطاحُ ٔطالجز اظ ثيٕبضاٖ ٚلز وبفی نطف ٕ٘بیٙس (4

 . ٚاؾشٝ ٞب ٚ آلاْ ثيٕبضاٖ سٛػٝ زاقشٝ ثبقٙسثٝ خ (5

 . ٔٙكٛض حمٛق ثيٕبض ضا زض قطایٍ ٔرشّف ضػبیز وطزٜ ٚ اظ آٖ زفبع وٙٙس (6

دس حَصُ ٍظيفِ ضٌبسي ٍ هسئَليت  -ة
. ٘ؿجز ثٝ ا٘ؼبْ ٚظبئف ذٛز سؼٟس وبفی زاقشٝ ثبقٙس (1
 .ثٝ ؾٛالار ثيٕبضاٖ دبؾد زٞٙس (2

 .ؾجشطیٗ قيٜٛ زض اذشيبض ٚی ٕٚٞطاٞبٖ  لطاض زٞٙساَلاػبر ٔطثٌٛ ثٝ ٚيؼيز ثيٕبض ضا ثب ٔٙب (3

 .زاقشٝ ثبقٙسؾبظ٘سٜ  اظ زذبِشٟبی ثی ٔٛضز زض وبضٕٞىبضاٖ دطٞيع ٕ٘بیٙسٚ ثب اػًبی سيٓ ؾلأز سؼبُٔ  (4

 . زض سٕبٔی ٔطاحُ ٔطالجز ٚ ا٘شمبَ ثيٕبضاٖ احؿبؼ ٔؿئِٛيز ٕ٘بیٙس (5

 . ٔبضاٖ اػبظٜ ثٍيط٘سثطای ٔهبحجٝ، ا٘ؼبْ ٔؼبیٙٝ ٚ ٞط وبض سكريهی زضٔب٘ی اظ ثی (6

زض ضاثُٝ ثب ديكٍيطی اظ سكسیس ثيٕبضی، ثطٚظ ػٛاضو، اثشلای ٔؼسز، ا٘شمبَ ثيٕبضی ٚ ٘يع ثٟجٛز ويفيز ظ٘سٌی ثٝ  (7
 .َٛض ٔٙبؾت ثٝ ثيٕبضاٖ آٔٛظـ زٞٙس

دس حَصُ ضشافت ٍ دسستكبسي  -ج
. ضاؾشٍٛ ثبقٙس (1
 . زضؾشىبض ثبقٙس (2

 .ضاظزاضثبقٙس (3

 .ایٙس حطیٓ ذهٛنی ثيٕبض ضا ضػبیز ٘ٓ (4

دس حَصُ احتشام ثِ ديگشاى  -د
 . ثٝ ػمبیس، آزاة ، ضؾْٛ ٚػبزار ثيٕبضاٖ احشطاْ ثٍصاض٘س  (1

 .٘بْ ٚٔكرهبر ٚی ضا ثب احشطاْ یبزوٙٙسثيٕبض ضا ثٝ ػٙٛاٖ یه ا٘ؿبٖ زض ٘ظط ٌطفشٝ ،  (2

 . ثٝ ٚلز ثيٕبضاٖ احشطاْ ٌصاقشٝ ٚ ٘ظٓ ٚ سطسيت ضا ضػبیز ٕ٘بیٙس (3

 .وبزض سيٓ زضٔب٘ی احشطاْ ثٍصاض٘س ثٝ ٕٞطاٞبٖ ثيٕبض،ٕٞىبضاٖ ٚ (4

 .ٚيؼيز ظبٞطی آٟ٘ب ُٔبثك ثب قئٖٛ حطفٝ ای ثبقس (5

دس حَصُ تؼبلي ضغلي  -ُ
. ا٘شمبز دصیط ثبقٙس (1
 .ٔحسٚزیز ٞبی ػّٕی ذٛزضا قٙبذشٝ ، زض ٔٛاضز لاظْ ٔكبٚضٜ ٚ وٕه ثرٛاٞٙس (2

 .ثٝ َٛض ٔؿشٕط،زا٘ف ٚ سٛإ٘ٙسیٟبی ذٛز ضا اضسمبءزٞٙس (3

 . ا٘ی ٔٙبؾت ضا ُٔبثك ثب أىب٘بر ٚزؾشبٚضزٞبی ػّٕی زض زؾشطؼ ا٘ؼبْ زٞٙسالسأبر سكريهی زضْ (4

 . اؾشب٘ساضزٞبی سىٕيُ دطٚ٘سٜ دعقىی ٚ ٌعاضـ ٘ٛیؿی ضا ضػبیز وٙٙس (5
 

 :اصدستيبساى(Professionalism)اًتظبسات اخلاق حشفِ اي 

I -اصَل اخلاق حشفِ اي 
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 .(لطفبًساّكبسّبي پيطٌْبدي سا دقيقبً هطبلؼِ كٌيذ ٍهَاسدي سا كِ ثب دٍسُ اًطجبق ًذاسد حزف ًوبئيذ)

ساػتبي تحىيٓ اخلاق حشفٝ اي دس ٔحيظ ٞبي آٔٛصؿي ثب وٕه اػتبداٖ خٛد دس خٟت ا٘تظبس ٔيشٚد، دػتيبساٖ، دس 

 :الذأبت صيش تلاؽ ٕ٘بيٙذ

 

 :هٌبست  (Setting)كوک ثِ فشاّن كشدى ضشايط  فيضيكي 
 ٖفشاٞٓ ػبختٗ ؿشايظ ٔٙبػت ثشاي ا٘دبْ أٛس ؿخصي ٚخصٛصي دس ٔحيظ ٞبي آٔٛصؿي ٚدسٔب٘ي  ٘ظيشاػتفبدٜ اص پشدٜ ٚ پبساٚا 

دس ٍٞٙبْ ٔؼبيٙبت ٚغيشٜ 

  ثيٕبس  ( دػتيبس)حضٛس يه پشػتبس ٕٞدٙغ ثيٕبس يب ٕٞشاٜ ٔحشْ اٚ دس وّيٝ ٔؼبيٙبت پضؿىي دس وٙبس پضؿه ٚ

 ٜ(ٔثلأًبدسٚوٛدن دس ثخؾ ٞبي وٛدوبٖ)فشاٞٓ وشدٖ ػيؼتٓ ٞٓ اتبلي ثيٕبس ٚ ٕٞشا 

 ًٙٞي ثيٕبساٖ ،ٕٞشاٞبٖ ،اػتبداٖ ٚفشاٌيشاٖ ٘ظيش فشاٞٓ ايدبد ٔحيظ ٔٙبػت ،ٔغٕئٗ ٚايٕٗ ٔتٙبػت ثب ثبٚس ٞبي ديٙي ٚفش

 ػبختٗ ٔحُ ٕ٘بصٚ٘يبيؾ ثشاي ٔتمبضيبٖ

 

: كوک ثِ اصلاح فشآيٌذّبي اخشايي 
  ٕٞىبسي ثب ٔذيشاٖ اخشايي ثيٕبسػتبٖ دس خٟت اصلاح فشآيٙذٞبي اخشايي ٘ظيش فشايٙذ ٞبي خبسي دس ثخؾ ٞبي پزيشؽ ، ثؼتشي

 .ثيٕبساٖ ثٝ عٛسي وٝ ثيٕبساٖ ػشدسٌٓ ٘ـٛ٘ذ ٚ أٛس سا ثٝ آػب٘ي عي وٙٙذ ، تبٔيٗ داسٚ ، تدٟيضات ٚتشخيص

 تىشيٓ ٔشاخؼيٗ ٚ وبسوٙبٖ ثيٕبسػتبٖ ٞب 

  ٝتٛخٝ ثٝ فشايٙذٞبي اخشائي ثيٕبسػتبٖ دس خٟت تؼٟيُ اسائٝ ي خذٔبت ٚسفبٜ حذاوثشي ثيٕبساٖ ٚاسائٝ ي پيـٟٙبدات اصلاحي ث

ٔذيشاٖ ثيٕبسػتبٖ 

 

:هٌبست آهَصضي كوک ثِ فشاّن ضذى خَ  

  ٔـبسوت دس ايدبد خٛ صٕيٕي ٚ احتشاْ آٔيض دس ٔحيظ ٞبي آٔٛصؿي

  تلاؽ دس خٟت حزف ٞشٌٛ٘ٝ تٟذيذ ٚ تحميش دس ٔحيظ ٞبي آٔٛصؿي

  ٕٞىبسي ٞبي ٔٙبػت ٚ ٔٛثشثيٗ ثخـي ٚ ثيٗ سؿتٝ اي 

 ػبصٔبٖ دٞي ٚ ٔـبسوت دس وبسٞبي تيٕي 

  ٖػبَ پبييٗ تش ٚ فشاٌيشاٖ ديٍشتـٛيك ثٝ ٔٛلغ ػّٕىشد ٔٙبػت وبسوٙبٖ، دػتيبسا 

 ٔـبسوت دس ٔؼشفي اٍِٛٞب ثٝ ٔؼئِٛيٗ آٔٛصؿي 

  ٔـبسوت فؼبَ دس تمٛيتRole modeling 

  تلاؽ دس خٟت تمٛيت استجبعبت ثيٗ فشدي 

 ٖٔـبسوت ٕٚٞىبسي دس تذٚيٗ اسائٝ ي دػتٛساِؼُٕ ٞبي آٔٛصؿي ثٝ فشاٌيشا(Priming) 

 ٖدا٘ـدٛيبٖ ٚاػضبي تيٓ ػلأتسػبيت حمٛق ٔبدي ،ٔؼٙٛي ٚاختٕبػي اػتبدا، 

:تشٍيح ساّجشد ثيوبس هحَسي   
  ثب ٞش٘ظاد ، ٔزٞت ،ػٗ ، خٙغ ٚ عجمٝ )حٕبيت اص حمٛق ٔبدي ، ٔؼٙٛي ٚ پضؿىي ثيٕبساٖ اػٓ اص خؼٕي ، سٚا٘ي ٚ اختٕبػي

 ، دس تٕبْ ؿشايظ( التصبدي اختٕبػي

  خّت اػتٕبد ٚاعٕيٙبٖ ثيٕبس دس خٟت سػبيت حمٛق ٚي

 پيؾ ػلأي ، خٛؿشٚيي ، ٕٞذسدي ، أيذ دادٖ ، ٚ غيشٜ : ي ٔٙبػت ثب ثيٕبساٖ ٘ظيشاستجبط اختٕبع

 پبػخٍٛيي ثب حٛصّٝ ثٝ ػٛالات ثيٕبساٖ دس تٕبٔي ؿشايظ 

II -يط ّبي آهَصضيساّكبسّبي ػوَهي ثشاي اصلاح فشآيٌذ آهَصش اخلاق حشفِ اي دس هح:  
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 ٗتش ٚ فشاٌيشاٖ ديٍشآٔٛصؽ ٘حٜٛ ي پبػخٍٛيي ٔٙبػت ثٝ ػٛالات ثيٕبساٖ ثٝ دػتيبساٖ ػبَ پبيي 

 ٓٞ ،چٙيٗ ٔؼشفي دػتيبساٖ ػبَ پبييٗ تش ،  وبسٚسص ، وبسآٔٛص ٚ پشػتبس ثب ٘بْ ٚ ٔؼشفي خٛد ثٝ ػٙٛاٖ  پضؿه ٔؼئَٛ ثٝ ثيٕبس

 ٔـخصبت ثٝ ثيٕبساٖ

 پشػؾ اص ػبدات غزايي ، خٛاة ، اػتحٕبْ ٚ تٕبيلات سفبٞي ثيٕبساٖ ٚ وٕه ثٝ فشاٞٓ وشدٖ ؿشايظ ٔٛسد ٘يبص ثشاي آٖ ٞب 

 ٖتٛخٝ ثٝ ثٟذاؿت فشدي ثيٕبسا. 

 ساٖ دس سا٘ذ ٞبي آٔٛصؿي ٚ وبسيتٛخٝ ثٝ وٕيت ٚ ويفيت غزاي ثيٕب 

 ٖتٛخٝ ثٝ ٘يبص ٞبي ثيٕبساٖ ثشاي اػٕبَ دفؼي آػٛدٜ دس سا٘ذ ٞبي آٔٛصؿي ٚ وبسي ثب تبويذ ثش ؿشايظ خصٛصي آ٘ب 

  تٛخٝ ثٝ ايٕٙي ثيٕبس(Patient Safety)  دسوّيٝ ي الذأبت تـخيصي ٚدسٔب٘ي 

 ٓاساٖ ٔتمبضي ، ثب ٞش آييٗ ٚ ٔزٞت دس ثخؾ ، ثٝ ٚيظٜ ،ثشاي وٕه دسفشاٞٓ وشدٖ ؿشايظ آػبٖ ثشاي ٕ٘بص ٚ ٘يبيؾ وّيٝ ثي

 .ثيٕبساٖ دس حبَ اػتشاحت ٔغّك 

  احتشاْ ثٝ ؿخصيت ثيٕبساٖ دس وّيٝ ؿشايظ. 

 پٛؿؾ ٔٙبػت ثيٕبساٖ دس ٍٞٙبْ ٔؼبيٙبت پضؿىي 

 ٖاحتشاْ ٚ تٛخٝ ثٝ ٕٞشاٞبٖ ٚ خب٘ٛادٜ ثيٕبسا 

 تٛخٝ ثٝ ٚضؼيت التصبدي  ٚ٘ٛع پٛؿؾ ثيٕٝ اي ثيٕبساٖ ٚ اختٙبة اص  تدٛيض ٞشٌٛ٘ٝ داسٚ ، آصٔبيؾ ٚ تدٟيضات دسٔب٘ي ثب

 دسخٛاػت آصٔبيـبت ٌشاٖ ليٕت غيشضشٚسي

 ٖاػتفبدٜ ٔٙبػت اص دفتشچٝ ٚ تؼٟيلات ثيٕٝ اي ثيٕبسا 

 ٖاستجبط ثب ٚاحذٞب ٚ ٔشاخغ ري صلاح ٘ظيش ٚاحذ ٔذدوبسي ، دس ثبسٜ سفغ ٔـىلات لبثُ حُ ثيٕبسا 

 ت ثيٕبساٖ ثشاي ا٘دبْ ٔؼبيٙبت ٚ وّيٝ پشٚػيدشٞبي تـخيصي ٚ دسٔب٘ياخز اخبصٜ ٚ خّت سضبي 

 سػبيت اػتملاَ ٚ آصادي ثيٕبساٖ دس تصٕيٓ ٌيشي ٞب 

   ثيٕبساٖ ( ساص)خٛدداسي اص افـبي ٔؼبئُ خصٛصي 

  ٔذت تمشيجي ثؼتشي ٚغيشٜ –ٞضيٙٝ ٞب :اسئٝ ي اعلاػبت لاصْ ثٝ ثيٕبساٖ دس ثبسٜ ي ٔؼبئُ تـخيصي دسٔب٘ي ٘ظيش 

: ثٝ ٔؼٙبي   STEEPدسٔدٕٛع ،سػبيت 

ثٝ ثيٕبساٖ   (safe)ا سائٝ ي خذٔبت ايٕٗ   -

 ثٝ ثيٕبساٖ  (Timely)اسائٝ ي خذٔت ثٝ ٔٛلغ   -

 ثٝ ثيٕبساٖ  (Expertise)ا سائٝ ي خذٔت ثب ػّٓ ٚتدشثٝ ي وبفي    -

 ثٝ ثيٕبساٖ  (Efficient)ا سائٝ ي خذٔت ٔؤثش ٚثب صشفٝ ٚصلاح   -

دس وّيٝ ي ؿشايظ   (Patient Centered)سفتٗ ٔحٛسيت ثيٕبس  ٚدس ٘ظش ي  -
 

 :هطبسكت ٍ تشغيت آهَصش ٍ اطلاع سسبًي ًكبت هشتجط ثب اخلاق 

 ٗتش ٚ فشاٌيشاٖ ديٍشآٔٛصؽ استجبط ٔٙبػت ٚ ٔٛثش حشفٝ اي ثٝ دػتيبساٖ ػبَ پبيي 

 ٚيبٖ ٔـبسوت دس آٔٛصؽ ٔؼبئُ اخلاق حشفٝ اي ثٝ دػتيبساٖ ػبَ پبييٗ تش ٚ دا٘ـح

  آٔٛصؽ يب اعلاع سػب٘ي ٔٙـٛس حمٛلي ثيٕبساٖ ، ٔمشساتDress Code ٗتش ٚ ٚ ٔمشسات اخلالي ثخؾ ثٝ دػتيبساٖ ػبَ پبيي

 فشاٌيشاٖ ديٍش

  ٌضاسؿبت صجحٍبٞي ، سا٘ذٞب ، : اؿبسٜ ٔؼتٕش ثٝ ٘ىبت اخلالي دس وّيٝ فؼبِيت ٞب ٚ فشآيٙذ ٞبي آٔٛصؿي ٘ظشي ٚ ػّٕي ٘ظيش

ٌبٜ ٞب ٚ اتبق ٞبي ػُٕ  وٙفشا٘غ ٞب ، دسٔبٖ

 ٘مذ اخلالي فشآيٙذٞبي خبسي ثخؾ دس خّؼبت ٞفتٍي ثب حضٛس اػتبداٖ، دػتيبساٖ ٚ فشاٌيشاٖ ديٍش 

  فشاٞٓ وشدٖ ؿشايظ ثحث ٚ ٔٛؿىبفي آٔٛصؿي دس ٔٛسد وّيٝ ػٛء الذأبت ٚ خغبٞبي پضؿىي Malpractices ) ) پيؾ آٔذٜ دس

 فشاٌيشاٖ ديٍش خّؼبت ٞفتٍي ثب حضٛس اػتبداٖ، دػتيبساٖ ٚ

 ٖٔـبسوت دادٖ فشاٌيشاٖ سدٜ ٞبي ٔختّف ، دس ثش٘بٔٝ ٞبي آٔٛصؽ ثيٕبسا 
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:تش ٍ فشاگيشاى ديگشثِ سبيشهَاسد اخلاقي اصخولِ خلت تَخِ هستوش دستيبساى سبل پبييي  
 ٜثشخٛسد احتشاْ آٔيض ثب ٘ؼٛج ، اػٓ اص ٔشدٜ يب ص٘ذ 

 ٖثشخٛسد احتشاْ آٔيض ثب اخؼبد فٛت ؿذٌب 

 ا خب٘ٛادٜ فٛت ؿذٌبٖٕٞذسدي ة 

  ٍٟ٘ذاسي ٚ حفظ اػضبي ثذٖ ثيٕبساٖ ، ػّٕىشد عجيؼي ا٘ذاْ ٞب ٚ حفظ صيجبيي ثيٕبساٖ تب حذي وٝ دا٘ؾ ٚ فٙبٚسي سٚص اخبصٜ ٔي

 دٞذ

 احتشاْ ثٝ حمٛق خٙيٗ ، اص ا٘ؼمبد ٘غفٝ تب تِٛذ دس ؿشايغي وٝ ٔدٛص اخلالي ٚ ؿشػي ثشاي ختٓ حبٍّٔي ٘يؼت 

 ي علايي وٕه ثٝ ثيٕبساٖ ٚ اختٙبة اص فٛت ٚلت ثٝ ٔٙظٛس خٌّٛيشي اص اص دػت سفتٗ ؿب٘غ ثيٕبس ثشاي إٞيت دادٖ ثٝ ٚلت ٞب

 ص٘ذٌي يب حفظ اػضبي ثذٖ خٛد

 تدٛيض ٔٙغمي داسٚ ٚ دس خٛاػت ٞبي پبسا وّيٙيه 

  سػبيتClinical Governance  دس وّيٝ ي تصٕيٓ ٌيشي ٞبي ثبِيٙي ، تدٛيض ٞب ٚالذأبت تـخيصي دسٔب٘ي 

:ايص ٍ ًظبست  هستوش فشاگيشاى ح  

  تٛٔٛس  –وـيه ٞبي ؿجب٘ٝ  –دسٔبٍ٘بٜ  –سا٘ذٞبي وبسي ٚ آٔٛصؿي  –ٌضاسؿبت صجحٍبٞي ) حضٛس دس وّيٝ ثش٘بٔٝ ٞبي آٔٛصؿي

ٚ ٘ظبست ثش حضٛس ػبيش فشاٌيشاٖ اص عشيك ٚاٌزاسي ٔؼئِٛيت ، پيٍيشي تّفٙي ٚ حضٛسدس وـيه ( ٚ غيشٜ  –ػي پي ػي  –ثٛسد 

وـي ثٝ دسٔبٍ٘بٜ ٞب ٚ اٚسطا٘غ ٞب ٚ ٘ظبيش آٖ ، ثٝ ٔٙظٛس ايدبد تذسيدي ٔؼئِٛيت پزيشي اختٕبػي  دس خٛد ٚفشاٌيشاٖ ٞب ، ػش

ديٍش 

  حضٛس ثٝ ٔٛلغ ثش ثبِيٗ ثيٕبساٖ اٚسطا٘غ

  ق سػبيت اص عشي( ػّٕىشد استجبعي اختٕبػي ، ٘حٜٛ پٛؿؾ ، ٘ظٓ  ٚ ا٘ضجبط ) تٛخٝ ثٝ ػّٕىشد ػٕٛٔي خٛد ٚ فشاٌيشاٖ ديٍش٘ظيش

 ، اسائٝ ثبصخٛسد ثٝ فشاٌيشاٖ ديٍش ٚتبويذ ثش اٍِٛ ثٛدٖ خٛد  Dress Code ٔمشسات 

 اخز ؿشح حبَ ٚٔؼبيٙبت تخصصي ثيٕبساٖ ، دسخٛاػت ٔٙغمي ) تٛخٝ اويذ ثٝ ػّٕىشد تخصصي خٛد ٚ فشاٌيشاٖ ديٍش٘ظيش

لضبٚت ثبِيٙي ، تـخيص ثيٕبسي ، تصٕيٓ ٌيشي ٞبي  آصٔبيـبت ، تفؼيش ٚ ادغبْ يبفتٝ ٞب ي ثبِيٙي ٚ پبسا وّيٙيىي ، اػتٙتبج ٚ

ثبِيٙي ، تدٛيض ٔٙغمي داسٚ ، ا٘تخبة ٚ ا٘دبْ الذأبت دسٔب٘ي ، عشص دسخٛاػت ٔـبٚسٜ ٞبي پضؿىي ، اسخبع ثيٕبساٖ ، الذأبت 

ٔؼتٕشلاي ثٛن ٚ  اص عشيك إٞيت دادٖ ثٝ تىٕيُ( پظٚٞـي ، اػتفبدٜ اص سايب٘ٝ ٚ ٘شْ افضاس ٞبي تخصصي ٚ پيٍيشي ثيٕبساٖ 

  (Malpractices )خّت ٘ظبست ٔؼتميٓ اػتبداٖ ثٝ ٔٙظٛس وبػتٗ اص فشاٚا٘ي ػٛء ػّٕىشد ٞب ٚ خغبٞبي پضؿىي

 ٞبي وٕيتٝ اخلاق دس پظٚٞؾ ثش اػبع دػتٛاِؼُٕ   سػبيت اخلاق پظٚٞـي دس تذٚيٗ پبيبٖ ٘بٔٝ ٞب. 

  ٞبيي وٝ دػتيبساٖ ثٝ آٖ تؼّظ ٘ذاس٘ذاختٙبة اويذ اص ا٘دبْ تحميمبت ثٝ خشج ثيٕبساٖ ٚا٘دبْ سٚؽ. 

  إٞيت دادٖ ثٝ ٘حٜٛ تىٕيُ ٚ تٙظيٓ پشٚ٘ذٜ ٞب ي پضؿىي ، ثٝ عٛسي وٝ دس حبَ حبضش ٚ آيٙذٜ ثٝ ػِٟٛت لبثُ اػتفبدٜ ثبؿٙذ . 

 

 

 
 

  Palliative Careانَٛ  -1

 End of Life Careانَٛ ٚ ٔمطضار   -2

 ثيٕبضثب  انَٛ ٔلالبر ٞبی ذب٘ٛازٜ ٚ دعقه ٚ دطؾشبضاٖ  -3

 Home Careاضػبع ثٝ   -4

 Hospiceٔٛيٛػبر ٔطثٌٛ ثٝ      -5

III- ِاي هشتجط ثب سضتِ ًكبت اختصبصي اخلاق حشف : 



 94خزداد–نشست شورا هشتادویکمینتاریخ تنفیذ در  -دبیز خانه شورای آموسش پششکی وتخصصی

 بزنامه آموسشی دوره  فوق تخصصی مزاقبتهای ویژه             28

                        :References:هٌبثغ دسسي كِ ثب استفبدُ اص آًْب آهَصش ايي ثشًبهِ قبثل اخشا است 

                                                          

  

 

 

 

 

:   تَضيح
ٚػٛز،سٛؾٍ ْار ،آظٖٔٛ ٞبی اضسمب ٚدبیب٘ی ا٘ؼبْ ٔی قٛز ،ٔٙبثغ آظٟٔٛ٘بثط اؾبؼ آئيٗ ٘بٔٝ ٞبی زضٔٛاضزی وٝ َجك ٔمطض (1

  .اػطای ایٗ ثط٘بٔٝ ضإٞٙبیی اؾز ثطای شوطقسٜ زضایٗ نفحٝ سؼييٗ ذٛاٞس قس ٚٔٙبثغ ٞيئز ٕٔشحٙٝ زٚضٜ

.  قسٜ زض زؾشطؼ اؾز  زض ٔٛضز وشت ، ٔٙظٛض آذطیٗ ٘ؿرٝ چبح( 2

. قٛ٘س  ، ٔٙظٛض ٔؼلاسی اؾز وٝ زض ََٛ زٚضٜ زؾشيبضی ٔٙشكط ٔی زض ٔٛضز ٔؼلار( 3

                                                                              :Student Assessment:اسصيبثي دستيبس

 

 

 

 

 
                                                                           :ضشح ٍظبيف دستيبساى

 

 

 
 

 

 

 

 ( : هَاسد ركشضذُ ًجبيستي ثب هصَثبت ضَساي گستشش هغبيش ثبضٌذ )  (  :ستجِ –گشايص –تؼذاد )اقل ّيئت ػلوي هَسد ًيبص حذ

 
 

:كتت -الف  
1- Text book of critical care (Vincent & Fink) 

2- Irwin and Rippe's Intensive Care Medicine  

:اصلي هدلات -ة                                                                                                              
1. Critical Care Medicine (CCM) Journal 

2. Intensive Care Medicine (ICM) Journal 

 

 
 

: (Assessment Methods)ضٚـ اضظیبثی-اِف
   OSCE             DOPS آظٖٔٛ سؼبّٔی ضایب٘ٝ ای  قفبٞی   وشجی

 اضظیبثی دٛضر فِٛيٛ        اضظیبثی ٔمبِٝ        زضػٝ  360 آظٖٔٛ         Logbook اضظیبثی 
  performance base  ٚwork place baseٚؾبیط ضٚقٟبی 

اضظیبثی ٟٔبضسٟبی ثبِيٙی +آظٖٔٛ وشجی
 

ؾبِيب٘ٝ  :(Periods of Assessment)زفؼبر اضظیبثی: ة 
 

ٚػٛز حسالُ ؾٝ ٘فط ٞيئز ػّٕی ٚاػس ٔسضن ٔطالجز ٞبی ٚیػٜ  ثطای قطٚع ثط٘بٔٝ يطٚضی ٔی ثبقسوٝ زضثيٗ ایٗ افطاز 

  .سبزیبض ثبقٙسثميٝ اػًبء ٞيئز ػّٕی ثط٘بٔٝ ٔی سٛا٘ٙس اؼ. ٚػٛز حسالُ یه اؾشبز یب زٚ زا٘كيبض يطٚضی ٔيجبقس

:  ٕ٘بیس ػجبضسٙس اظ  ٔٛاضزی وٝ ٌطٜٚ ثط آٖ سبويس ٔی. ٜ اؾز ٞبی ٔطثَٛٝ آٚضزٜ قس ٘بٔٝ قطح ٚظبیف لب٘ٛ٘ی زؾشيبضاٖ زض آئيٗ

  ٚیعیز ضٚظا٘ٝ ثيٕبضاٖ

 سرههی ٞبی فٛق ا٘ؼبْ ٔكبٚضٜ

 وٙفطا٘ؽ یب غٚض٘بَ ولاة زض ََٛ زٚضٜ  5اضائٝ 

 ٚٔميٕی َجك ثط٘بٔٝ ثرف قطوز زض ثط٘بٔٝ ٞبی آ٘ىبِی

 سحميمبسی ٔكبضوز زض یه دطٚغٜ ٞبی 

 َی زٚضٜ ٍ٘بضـ یه ٔمبِٝ دػٚٞكی زض

 َجك ثط٘بٔٝ سٙظيٕی  قطوز زض ثط٘بٔٝ ٞبی آٔٛظقی ٚدػٚٞكی
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 :ثشاي اخشاي ثشًبهِ  هَسد ًيبصيب آهَصش ديذُ  ديذُ دٍسُكبسكٌبى 

 

 

 
 

 :هَسد ًيبص تخصصي  فضبّبي

 

 
 

 

 

 

 

 

: دس سبل  هَسد ًيبص ّبي اصلي ياد ثيوبستؼذحذاقل  تٌَع ٍ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

: ثشاي تشثيت يک دستيبس ٍسٍدي  تؼذاد تخت هَسد ًيبص

 

 ثٝ سؼساز اؾشب٘ساضز ICUدطؾشبض زٚضٜ زیسٜ  -1

 وبضقٙبؼ فيعیٛسطادی ٚ سٛا٘جركی  -2

 وبضقٙبؼ سغصیٝ  -3

 ICUػٟز فبضٔبوٛسطاديؿز ثبِيٙی  -4

 ٔسزوبضاػشٕبػی  -5

سرز  10ثب حسالُ   ICUثرف  -1
 ثرف ثيٟٛقی -2

ٚ ثرف فٛق سرههی ػطاحی  ثرف زاذّی ٚ فٛق سرههی ضیٝ -3
ٚاحس سغصیٝ  -4
 CT, ultrasound – Imagingیِٛٛغی ثب أىب٘بر ثرف ضاز -5
ثرف لّت ثب اوٛ  -6
ثرف ٘ٛضِٚٛغی  -7
ثرف ٘ٛضٚؾؼطی  -8
ٚسٛا٘جركی   ثرف فيعیٛسطادی -9
ثرف ٘فطِٚٛغی ٚ زیبِيع  -10
ثرف ػطاحی -11
 ٌٜبثرف آظٔبیف-12

 .ٜ ٘يع يطٚضی ٔی ثبقسٞبی ٚیػ ٞبی ٔطالجز يٕٙبً ٚػٛز فًبٞبی آٔٛظقی ػٕٛٔی ٚ ضفبٞی َجك اؾشب٘ساضزٞبی ثرف
 

 

 200سؼساز ثيٕبضی زض ثرف 
 ٔٛضز  50 ثيٕبضاٖ ثب اذشلالار ٕٞٛیٙبٔيه  ٚقٛن 

 ٔٛضز ICU،CHF 50ٔب٘ٙس ثيٕبضاٖ لّت )ثيٕبضاٖ لّجی 
 ٔٛضز100 ثيٕبضاٖ ٘يبظٔٙس ٔطالجشٟبی ٚیػٜ ثؼس اظ ػُٕ ػطاحی

 ٔٛضز20 ؾٛذشٍی 
 ٔٛضز 30ٔؿٕٛٔيز ٞب 

 ٔٛضز  30ٖ  ٔطالجشٟبی ٚیػٜ ظ٘ب
 ٔٛضز  50ثيٕبضیٟبی ذٛ٘ی ٔب٘ٙس اذشلالار ذٛ٘ی ٘بقی اظ ذٛ٘طیعی ٞب ٚثيٕبضیٟبی ذٛ٘ی  

 ٔٛضز  50ثيٕبضیٟبی وّيٛی ٔب٘ٙس اذشلالار آة ٚاِىشطِٚيز ،٘بضؾبئی وّيٛی  
ٔٛضز 100 ثيٕبضیٟبی ضیٝ ٚ٘بضؾبئی سٙفؿی 

ٔٛضز 100 ثيٕبضاٖ ِٔٛشيذُ سطٚٔب
ٔٛضز  50اػهبة ،ٔيٛدبسی ٞب ،ٔيبؾشٙی ٌطاٚیؽ ICU  ثيٕبضیٟبی اػهبة ٔب٘ٙس

ٔٛضز   20 ثيٕبضیٟبی ديكطفشٝ وجسی ٔب٘ٙس ثيٕبضاٖ ٔجشلا ثٝ ٘بضؾبئی وجس 
ٔٛضز  50 ثيٕبضیٟبی غسززاذّی ٚٔشبثِٛيؿٓ وٙشطَ ٘كسٜ 

ٔٛضز  100 ثيٕبضیٟبی ػفٛ٘ی ٔب٘ٙس ثيٕبضاٖ ٔجشلا ثٝ ػفٛ٘شٟبی ٔٙشكط ٚديكطفشٝ

 

 اظای ٞطزؾشيبضثٝ   ICUسرز 5

 

 زضاضظقيبثی ٞبثط اؾبؼ وُ زؾشيبضاٖ ٔٛػٛز ثرف ٔس٘ظط لطاض ذٛاٞسٌطفز:سٛييح
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  :هَسد ًيبص تدْيضات تخصصي

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  ٚؾبیُ ٔؼبیٙٝ  *
ای ٜػطٚلی، سٙفؿی ٚ اضظیبثی فكبض ذٖٛ ٚضیس ٔطوعی ٚ فكبض ذٖٛ ثٝ ضٚـ -لّجی ديكطفشٝ ثب أىب٘بر وبُٔ دبیفٔب٘يشٛضٞبی * 

 سٟبػٕی ٚ غيطسٟبػٕی
 ٌی ٚ ؾبزٜ دٕخ ٞبی ا٘فٛظیٖٛ ؾطٖ* 
 زؾشٍبٜ ٔب٘يشٛض دطسبثُ * 
 اِىشطٚوبضزیٌٛطافیزؾشٍبٜ * 
 سؼٟيعار لاظْ ػٟز زؾشيبثی ثٝ ػطٚق* 
 ٚؾبیُ دٛ٘ىؿيٖٛ دطیىبضز* 
 ٚؾبیُ دٛ٘ىؿيٖٛ دّٛض* 
 ٚؾبیُ ا٘شٛثبؾيٖٛ* 
 ٚظ٘ٝ سٛظیٗ ثيٕبضاٖ* 
 (Position)زازٖیٗ ٔرشّف ٚ سرز ٞبیی ثب سٛا٘بیی ٚيؼيز سرز ٞبی اؾشب٘ساضز ٚ ٔشٙبؾت ثب ؾٗ* 
 * EEGُدطسبث 
ٚاضٔط * 
 سرز احيب* 
 سكه ٔٛاع* 
 دطسبثُ زؾشٍبٜ ضازیِٛٛغی* 
 زؾشٍبٜ ؾٌٛ٘ٛطافی دطسبثُ* 
 ديكطفشٝزؾشٍبٜ اوٛوبضزیٌٛطافی * 
زؾشٍبٜ ٚ٘شيلاسٛض ثب أىب٘بر ديكطفشٝ ضٚـ ٞبی سٟبػٕی ٚ غيطسٟبػٕی ٚ ٚاػس ٔسٞبی ديكطفشٝ اؾشب٘ساضز ٚ ٔٛ٘يشٛضیًٙ ٞبی * 
 ٘فؿیر
 زؾشٍبٜ ٚ٘شيلاسٛض دطسبثُ  * 
 ٞبی ذٛ٘ی٘بِيعضٌبظآزؾشٍبٜ * 
 وبدٌٙٛطاف* 
 ٔشط دبِؽ اوؿی* 
 ٞيٛٔيسی فبیط* 
 دطسبثُ زؾشٍبٜ ؾبوكٗ* 
 ٘جٛلایعض* 
 زؾشٍبٜ ثطٚ٘ىٛؾىٛح فيجطٚسجيه ثبِغيٗ ٚ وٛزوبٖ* 
*External Pace Maker 

 PDT( (Percutaneous dilatational tracheostomy (PDTؾز ٞبی یىجبض ٔهطف* 
 PEGؾز * 
اؾشرٛاٖ ٚ آؾذيطاؾيٖٛ  ٔغعؾز ثيٛدؿی * 
 ICUزض زاذُ  ٚؾز زیبِيع  نفبلی CRRTٚ زؾشٍبٜ زیبِيع * 
زض ثرف ٞبی ٚاػس ٘طٚؾطػطی  ICPسطػيحب ٔب٘يشٛض *
ٔب٘يشٛض ثطٖٚ زٜ لّجی  *
 PEGٚ ٌصاقشٗ  VGIآ٘سٚؾىٛح ػٟز ثطضؾی ذٛ٘طیعی *

 وذؿَٛ اوؿيػٖ دطسبثُ * 
 وشطٚا٘ؿفبٌِٛطاْاَ* 
 ٚ زفيجطیلاسٛضقٛن اِىشطٚزؾشٍبٜ * 
 نٙسِی چطذساض* 
 ٚؾبیُ وٕه آٔٛظقی ؾٕؼی ٚ ثهطی ٔشٙبؾت ٚ ديكطفشٝ* 
 وبٔذيٛسط ٚ أىبٖ اؾشفبزٜ اظ ایٙشط٘ز دط ؾطػز* 
سطاِی احيب  * 
 * 
 زؾشطؾی ثٝ * 

 CT Angioزؾشٍبٜ  -

 لّت MRIزؾشٍبٜ  -

 دعقىی ٞؿشٝ ای -

 غ٘طاسٛض ديؽ ٔيىط  -

 ٜ وبسشطیؿٓ ديكطفشٝ ٚ وبُٔزؾشٍب -

 زض ا٘ساظٜ ٞبی ٔرشّف Occuloderو Coil ،ثبِٖٛا٘ٛاع  وبسشط ٚ ٚؾبیُ لاظْ ػٟز  اػٕبَ ٔساذّٝ ای ٔظُ  -

 سؿز ٚضظـ  -

 ٘يشٛضیًٙاِٞٛشطْ -

 زؾشٍبٜ ديؽ آ٘بِيعض -

 آٔجٛلا٘ؽ ٔؼٟع ا٘شمبَ  -
 . ٔٛػٛز ثبقسٚ ثٝ ٔيعاٖ وبفی زض ثرف  سرههی  وّيٝ ٚؾبیُ فٛق ثبیس ثطاؾبؼ سؼساز سرز* 
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نی ٔٛضز زض ٔٛاضزی وٝ زؾشيبضاٖ ثٝ زٚضٜ ٞبی چطذكی ٔی ضٚ٘س ،ضقشٝ سرم:)  :هَسد ًيبص  يب تخصص ّبي سضتِ ّبي تخصصي

( .ٚزض ٔٛاضز زیٍط حًٛض ٔشرهم وبفی اؾز ٘يبظ اؾز

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

: كِ هدبص ثِ اخشاي ثشًبهِ ّستٌذ ييهؼيبسّبي داًطگبّْب

 

 

 

 
 

: ًقص داًص آهَختگبى دس سيستن اسخبع ٍ پضضكي خبًَادُ

  

 

 

ػلاٜٚ ثط ثرف ٔطالجز ٞبی ٚیػٜ  

 :فٛق سرههی زض ٔؼٕٛػٝ زا٘كٍبٞی قبُٔ/ٚػٛز ثرف ٞبی آٔٛظقی زض ضقشٝ ٞبی سرههی

زاذّی ، اػهبة ، لّت ، ضیٝ ، ضٚٔبسِٛٛغی، ٌٛاضـ، ػفٛ٘ی، غسز ٚ ٔشبثِٛيه، : ضقشٝ ٞبی زاذّی ٔطسجٍ  قبُٔ -

ػطاحی قبُٔ ػطاحی سٛضاوؽ،ػطاحی ػطٚق ، ػطاحی اػهبة ٚ  ٕٞبسِٛٛغی ٚ ٘فطِٚٛغی ٚ ضقشٝ ٞبی ٔطسجٍ ثب

 ػطاحی لّت ٚ ثيٟٛقی ٚ ضازیِٛٛغی 

 زض زؾشطؼ ثٛزٖ 

o  ٔشرهم دبسِٛٛغی 

o  ٔشرهم ضٚا٘ذعقه 

o  ٔشرهم زاضٚؾبظی ثبِيٙی 

 

 :ٚػٛز ٔشرهم زض ٔؼٕٛػٝ زا٘كٍبٞی قبُٔ

 ٚٔيشٟب ٚدعقىی لب٘ٛ٘ی ، ٔشرهم وٛزوبٖ ،ٔؿٓچكٓ دعقىی ،اٚضِٚٛغی، اضسٛدسی، ٌٛـ ٚ ٌّٛ ٚ ثيٙی -

 

زض ایٗ ثرف ٞب زؾشيبض زٚضٜ سرههی سىٕيّی ثٝ نٛضر حًٛضی ثط اؾبؼ ثط٘بٔٝ سٙظيٕی آٔٛظـ ٔی * 

.  حًٛض ؾبیط سرهم ٞب زض ٔؼٕٛػٝ آٔٛظقی زا٘كٍبٞی ثبیس زض زؾشطؼ ثبقٙس. ثيٙس

 ثبقٙس وٝ ٔٛضز سبیيس  ضقشٝ ٞبی ثيٟٛقی ،  زاذّی سطثيز وٙٙسٜ زؾشيبض زض زا٘كٍبٜ ٞبی 

.  زٚضٜ ، زض زٚضٜ سرههی فبضؽ اِشحهيُ زاقشٝ ثبقس  10حسالُ  

.  ٚاػس حسالُ ٞبی ٔٙسضع زض ایٗ ثط٘بٔٝ ثبقس 

 

زا٘ف آٔٛذشٍبٖ زض ضاؼ ٞطْ زضٔبٖ لطاض زاض٘س، زض ثرف ٞبی فٛق سرهم ٔطالجز ٞبی ٚیػٜ وٝ زض زا٘كٍبٜ ٞبی سيخ 

ضاثُٝ ٔكبٚضٜ سكريم ٚ زضٔبٖ ثيٕبضاٖ اضػبع قسٜ ٚ  یب ػٛاثٍٛیی  یه لطاض زاضز، ػٛاثٍٛی ؾٛالار ٕٞىبضاٖ ٔرشّف زض

. ثٝ ٔكىلار زضٔب٘ی آٟ٘ب ٔی ثبقٙس
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: (Program Evaluation)اسصضيبثي ثشًبهِ

 :ضشايط اسصضيبثي ثشًبهِ -الف   

 
 

 
 

: ضيَُ اسصضيبثي ثشًبهِ-ة

 

 
 

: اسصضيبثي ثشًبهِ هتَلي-ج

 

 

: ثشًبهِ ًحَُ ثبص ًگشي-د

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

: ایٗ ثط٘بٔٝ زض قطایٍ ظیط اضظ قيبثی ذٛاٞس قس

زٚضٜ اظ اػطای زٚضٜ /ؾبَ 5حساوظط ٌصقز -1

سغييطار ػٕسٜ فٙبٚضی -2

 سهٕيٓ ؾيبؾشٍصاضاٖ انّی ٔطسجٍ ثب ثط٘بٔٝ-3

 ئز ػّٕی زضٌيط ثط٘بٔٝ،زؾشيبضاٖ ٚزا٘ف آٔٛذشٍبٖ ثب دطؾكٙبٔٝ ٞبی اظ لجُ سسٚیٗ قسٜ ٘ظط ؾٙؼی اظ ٞی

 ٝ٘اؾشفبزٜ اظ دطؾكٙبٔٝ ٞبی ٔٛػٛز زض ٚاحس اضظقيبثی ٚاػشجبض ثركی زثيط ذب 

ٔشِٛی اضظقيبثی ثط٘بٔٝ ،ٚاحس اضظقيبثی ٚاػشجبض ثركی زثيطذب٘ٝ قٛضای آٔٛظـ دعقىی ٚسرههی ثب ٕٞىبضی وٕيشٝ سسٚیٗ 

 ض٘بٔٝ اؾزة

: ٔطاحُ ثبظ ٍ٘طی ایٗ ثط٘بٔٝ ثٝ سطسيت ظیط اؾز 

  ٌٖطز آٚضی اَلاػبر حبنُ اظ ٘ظط ؾٙؼی ،سحميمبر سُجيمی ٚػطنٝ ای ،ديكٟٙبزار ٚ٘ظطار نبحجٙظطا

  ٝٔزض ذٛاؾز اظ زثيط ذب٘ٝ ػٟز سكىيُ وٕيشٝ سسٚیٗ ثط٘ب

   َٝٔطح اَلاػبر ٌطزآٚضی قسٜ ز ضوٕيشٝ سسٚیٗ ثط٘ب

 ثط٘بٔٝ ػسیس ثٝ وٕيؿيٖٛ سسٚیٗ ٚثط٘بٔٝ ضیعی آٔٛظقی ؼ٘ٛیٞبی ٔٛضز ٘يبظ ثط٘بٔٝ ٚاضائٝ ديف ثبظٍ٘طی زض لؿٕز 
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 :اسصضيبثي ثشًبهِ ضبخص ّب ٍهؼيبسّبي پيطٌْبدي گشٍُ ثشاي-ُ

 

 

 

 

 :زض اضظقيبثی ثط٘بٔٝ قبذم ٞب ٚ ٔؼيبضٞبی ظیط زض ٘ظط ٌطفشٝ ٔی قٛز

زا٘ف آٔٛذشٍبٖ ٔٙسی ٔيعاٖ ضيبیز  -

 یاػًب ٞيئز ػّٓ ٔٙسی ٔيعاٖ ضيبیز -

 اضاٖ اظ ذسٔبر اضائٝ قسٜٔيعاٖ ضيبیز ٔٙسی ثيٕبضاٖ ٚ ذب٘ٛازٜ ثيٓ -

 ٔيعاٖ سؿٍّ ػّٕی زا٘ف آٔٛذشٍبٖ -

 اضظیبثی ٞبی ثٝ ػُٕ آٔسٜٔيعاٖ لجِٛی زا٘ف آٔٛذشٍبٖ زض  -

 ٞيبر ػّٕی زٚضٜٔيعاٖ ضيبیز ٔٙسی اػًب  -

 ٔيعاٖ قىبیز لب٘ٛ٘ی اظ زا٘ف آٔٛذشٍبٖ -

 زاذّی ٔٙشكط قسٜ سٛؾٍ زا٘ف آٔٛذشٍبٖ رٔيعاٖ ٔمبلا -

 سٛؾٍ زا٘ف آٔٛذشٍبٖ  ذبضػی ٔٙشكط قسٜ رٔيعاٖ ٔمبلا -

 زاذّی ٔٙشكط قسٜ سٛؾٍ اػًب ٞيئز ػّٕی ثرف ٞبی آٔٛظقی  رٔيعاٖ ٔمبلا -

 ذبضػی ٔٙشكط قسٜ سٛؾٍ اػًب ٞيئز ػّٕی ثرف ٞبی آٔٛظقی رٔيعاٖ ٔمبلا -

 ٔيعاٖ َطح ٞبی دػٚٞكی ا٘ؼبْ قسٜ سٛؾٍ زا٘ف آٔٛذشٍبٖ  -

 ٞبی آٔٛظقی ٔيعاٖ َطح ٞبی دػٚٞكی ا٘ؼبْ قسٜ سٛؾٍ اػًب ٞيئز ػّٕی ثرف  -

 ٔيعاٖ وشت چبح قسٜ سٛؾٍ زا٘ف آٔٛذشٍبٖ  -

 ٔطثَٛٝ ٔيعاٖ وشت چبح قسٜ سٛؾٍ اػًب ٞيئز ػّٕی ثرف ٞبی آٔٛظقی -

  

ؾؤاِی زثيطذب٘ٝ قٛضای آٔٛظـ دعقىی ٚ سرههی وٝ ديٛؾز ٔی ثبقس،  24ثٝ ػلاٜٚ ایٗ ثط٘بٔٝ ثب چه ِيؿز * 

 .ٔٛضز اضظقيبثی لطاض ذٛاٞس ٌطفز
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 ّبي آهَصضي استبًذاسدّبي ضشٍسي ثشًبهِ

. ػتيبساٖ لشاس ٌشفتٝ ثبؿذٔٛسد اسصيبثي دس دػتشع اػضبي ٞيئت ػّٕي ٚد ی ثط٘بٔٝضشٚسي اػت ، *

.  ٞبي ٔدشي سػبيت ؿٛد  ي ٔٛسد اسصيبثي ٔٙذسج اػت ، تٛػظ دا٘ـٍبٜ وٝ دس ثش٘بٔٝ ََٛ زٚضٜضشٚسي اػت ، * 

.  ي ٔٛسد اسصيبثي ثب ؿشايظ ٔٙذسج دس ثش٘بٔٝ ٔٙغجك ثبؿذ  ثٝ دٚسٜ زؾشيبضاٖ ٚضٚزیضشٚسي اػت ، ؿشايظ * 

. س دٚسٜ ثب ظشفيت ٔصٛة ٔٙغجك ثبؿذ ، د ظطفيز دصیطـ زؾشيبضضشٚسي اػت ، * 

.  ثيٙي ؿذٜ اػت ثبؿذ  وٝ دس ثش٘بٔٝ پيؾ حسٚز ٘يبظ وّی وكٛضضشٚسي اػت ، ظشفيت پزيشؽ دػتيبس دس ساػتبي تبٔيٗ * 

يبس ي ٔٛسد اسصيبثي دس اخت ٞبي ػٕٛٔي ٚ اختصبصي ٔٙذسج دس ثش٘بٔٝ لبثُ لجِٛي ، ٔٙغك ثب تٛإ٘ٙذي ثٛن لاي ضشٚسي اػت دػتيبساٖ* 

.  داؿتٝ ثبؿٙذ 

. تىٕيُ ٚ تٛػظ اػتبداٖ ٔشثٛعٝ پبيؾ ٚ ٘ظبست ؿٛد  ٚثبص خٛسد لاصْ اسائٝ ٌشدد  ثٝ َٛض ٔؿشٕطثٛن دػتيبساٖ  ضشٚسي اػت ، لاي* 

سا ثش اػبع تؼذاد ٔٙذسج دس ثش٘بٔٝ ا٘دبْ دادٜ ثبؿٙذ ٚ دس  دطٚؾيؼطٞبی لاظْضشٚسي اػت ، دػتيبساٖ ثش حؼت ػبَ دػتيبسي ، * 

. ثٛن خٛد ثجت ٕ٘ٛدٜ ٚ ثٝ أضبي اػتبداٖ ٘بظش سػب٘ذٜ ثبؿٙذ  لاي

.  ٔٙذسج دس ثش٘بٔٝ ، اػتفبدٜ ؿٛد  ٞب ٚ فٖٙٛ آٔٛظقی ضٚـ% 70ٞب حذالُ اص  ضشٚسي اػت ، دس آٔٛصؽ* 

د سا تحت داؿتٝ ، ٚظبيف خٛ زضٔبٍ٘بٜ حًٛض فؼبَضشٚسي اػت ، دػتيبساٖ دس عَٛ ٞفتٝ عجك تؼذاد سٚصٞبي ٔٙذسج دس ثش٘بٔٝ دس * 

.  دس دػتشع ثبؿذ  ٞب ی ٞفشٍی یب ٔبٞب٘ٝ زضٔبٍ٘بٜ ثط٘بٔٝ٘ظش اػتبداٖ ٚيب دػتيبساٖ ػبَ ثبلاتش ا٘دبْ دٞٙذ ٚ 

ٞبي خشاحي ، دس عَٛ ٞفتٝ عجك تؼذاد سٚصٞبي ٔٙذسج دس ثش٘بٔٝ تحت ٘ظش اػتبداٖ ٚدػتيبساٖ ػبَ  ضشٚسي اػت ، دػتيبساٖ دٚسٜ* 

ی ٞفشٍی یب ٔبٞب٘ٝ  ثط٘بٔٝد اؿتٝ ثبؿٙذ ٚ  اسبلٟبی دطٚؾيؼط حًٛض فؼبَدٚسٜ ٞب ي غيش خشاحي دس ٚدػتيبساٖ  ػُٕ اسبقثبلاتش دس 

. دس دػتشع ثبؿذ  ٞبی ػُٕ اسبق

ثخـي ، ٔـبسوت دس  ٞبي دسٖٚ ٞبي ٌضاسؽ صجحٍبٞي ، وٙفشا٘غ ي تٙظيٕي ثخؾ ، دس ثش٘بٔٝ ضشٚسي اػت ، دػتيبساٖ ، عجك ثش٘بٔٝ* 

دس  ٞب ٞب یب آ٘ىبِی ی ٞفشٍی یب ٔبٞب٘ٝ وكيه ثط٘بٔٝٞب حضٛس فؼبَ داؿتٝ ثبؿٙذ ٚ  ٞب يب آ٘ىبِي ٚ وـيهتش  ٞبي پبييٗ آٔٛصؽ سدٜ

.  دػتشع ثبؿذ 

ٞبي وبسي يب آٔٛصؿي ثيٕبساٖ  ٞبي سا٘ذٞبي آٔٛصؿي ، ٚيضيت ي تٙظيٕي ثخؾ ، دس ثش٘بٔٝ ضشٚسي اػت ، دػتيبساٖ ، عجك ثش٘بٔٝ* 

. ثؼتشي حضٛس فؼبَ داؿتٝ ثبؿٙذ 

.  ؿذٜ تٛػظ دػتيبساٖ ، ٔٛسد تبئيذ ٌشٜٚ اسصيبة ثبؿذ  تىٕيُ ٞبی دعقىی ويفيز دطٚ٘سٜضشٚسي اػت ،  *

ٔٙذس ج دس ثش٘بٔٝ سا ٌزسا٘ذٜ ٚ اص سئيغ ثخؾ ٔشثٛعٝ ٌٛاٞي  ٞبی چطذكی ثرفضشٚسي اػت ، دػتيبساٖ ثش حؼت ػبَ دػتيبسي ، * 

..  سػب٘ذٜ ؿٛد دسيبفت ٕ٘ٛدٜ ثبؿٙذ ٚٔؼتٙذات آٖ ثٝ سٚيت ٌشٜٚ اسصيبة

ؿذٜ ٚخٛد داؿتٝ  سيضي ٚ ثش٘بٔٝ قسٜ ثيٙی ٞبی ػّٕی اظ لجُ ديف ٕٞىبضیٞبي چشخـي  ضشٚسي اػت ، ثيٗ ثخؾ اصّي ٚ ثخؾ* 

.  ٞب ثبؿٙذ ، دس دػتشع ثبؿذ  ثبؿذ ٚ ٔؼتٙذاتي وٝ ٔجيٗ ايٗ ٕٞىبسي

.  سا سػبيت ٕ٘بيٙذ  Dress codeضشٚسي اػت ، دػتيبساٖ ٔمشسات * 

. آٌبٜ ثبؿٙذ ٚ ثٝ آٖ ػُٕ ٕ٘بيٙذ ٚ ػُٕ آٟ٘ب ٔٛسد تبئيذ ٌشٜٚ اسصيبة لشاس ٌيشد  ٔٙكٛض حمٛق ثيٕبضاٖت ، دػتيبساٖ اص ضشٚسي اع* 

اػٓ اص وتت ٚ ٔدلات ٔٛسد٘يبص دػتيبساٖ ٚ ٞيبت ػّٕي ، دس لفؼٝ وتبة ثخؾ اصّي دس دػتشع آ٘بٖ  ٔٙبثغ زضؾیضشٚسي اػت ، * 

.  ثبؿذ 

لشاس ٌيش٘ذٚٔؼتٙذات آٖ ثٝ ٌشٜٚ اسصيبة  اضظیبثیٞبي ٔٙذسج دس ثش٘بٔٝ ، ٔٛسد  عَٛ دٚسٜ خٛد ثٝ سٚؽ ضشٚسي اػت ، دػتيبساٖ دس* 

.  اسائٝ ؿٛد
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. ٔـبسوت داؿتٝ ثبؿٙذ  ی دػٚٞكی ثط٘بٔٝضشٚسي اػت ، دػتيبساٖ دس عَٛ دٚسٜ خٛد ، حذالُ دس يه * 

ٞبي چشخـي  ٞبي ثخؾ ٞب ، ٌٛاٞي ويُ ؿٛد ٚ ٘تبيح اسصيبثيتؾ دطٚ٘سٜ آٔٛظقیضشٚسي اػت ، دس ثخؾ اصّي ثشاي وّيٝ دػتيبساٖ * 

.  ، تـٛيمبت ،تزوشات ٚٔؼتٙذات ضشٚسي ديٍش دس آٖ ٍٟ٘ذاسي ؿٛد 

ي ٔٙذسج دس ثش٘بٔٝ دس  سا ثش اػبع تؼذاد ، ٌشايؾ ٚ ستجٝ ٞيبر ػّٕی ٔٛضز٘يبظضشٚسي اػت ، ثخؾ ثشاي تشثيت دػتيبساٖ دٚسٜ ، * 

. آٖ دس اختيبس ٌشٜٚ اسصيبة لشاس ٌيشد  اختيبس داؿتٝ ثبؿذ ٚ ٔؼتٙذات

سا عجك ٔٛاسد ٔٙذسج دس ثش٘بٔٝ دس اختيبس داؿتٝ  زیسٜ ٔٛضز٘يبظ وبضوٙبٖ زٚضٜضشٚسي اػت ، ثخؾ ثشاي تشثيت دػتيبساٖ دٚسٜ ، * 

. ثبؿذ 

اصي دس ثخؾ ٚ ولاع دسع اختصبصي ، لفؼٝ وتبة اختص: سا اص لجيُ  فًبٞبی آٔٛظقی ػٕٛٔی ٔٛضز٘يبظضشٚسي اػت ، دٚسٜ * 

.  وتبثخب٘ٝ ػٕٛٔي ثيٕبسػتبٖ ، ٔشوض وبٔپيٛتش ٚ ػيؼتٓ ثبيٍب٘ي ػّٕي دس اختيبس داؿتٝ ثبؿذ 

. سا ثش اػبع ٔٛاسد ٔٙذسج دس ثش٘بٔٝ دس ػغح  دا٘ـٍبٜ دس اختيبس داؿتٝ ثبؿٙذ  فًبٞبی سرههی ٔٛضز٘يبظضشٚسي اػت ، دٚسٜ ، * 

وٙٙذٜ ثٝ ثيٕبسػتبٖ ٔحُ تحصيُ دػتيبساٖ ، ثش اػبع ٔٛاسد ٔٙذسج  ٚ ػشپبيي ٔشاخؼٝثؼتشي  سؼساز ٚ سٙٛع ثيٕبضاٖضشٚسي اػت ، * 

.  دس ثش٘بٔٝ ثبؿٙذ 

. دس اختيبس ثبؿذ ( دس صٛست ٘يبص دٚسٜ ) سرز ثؿشطی فؼبَ    ؿذٜ دس ثش٘بٔٝ ، ثيٙي ضشٚسي اػت ، ثٝ اصاي ٞش دػتيبس ثٝ تؼذاد پيؾ* 

ثش٘بٔٝ دس اختيبس ٔدشيبٖ ثش٘بٔٝ لشاس ٌشفتٝ ثبؿذ ٚ ويفيت تدٟيضات ،ٔٛسد تبئيذ ٌشٜٚ  ٔٙذسج دس سؼٟيعار ٔٛضز٘يبظضشٚسي اػت ، * 

. اسصيبة ثبؿذ 

.  حٛصٜ ي اسصؿيبثي ٚاػتجبسثخـي دثش خبٟ٘جبؿٙذ  ٔٛضز سبئيس لُؼیٞبي چشخـي ،  ضشٚسي اػت ، ثخؾ* 

.  ثبؿذ  ٞبی ٔٙسضع زض ثط٘بٔٝ ٔلانضشٚسي اػت ، دا٘ـٍبٜ ريشثظ ، ٚاخذ * 

 

سيضي آٔٛصؿي لشاس ٌشفتٝ ٚ خٟت پيٍيشي ٚ اخشا دس اختيبس  ٔٛسد تصٛيت وٕيؼيٖٛ تذٚيٗ ٚ ثش٘بٔٝ ٔٛيٛع ، 31ػتب٘ذاسدٞبي فٛق ، دس ا

ضٕٙبً يه ٘ؼخٝ اص آٖ دس ا٘تٟبي وّيٝ . ؿٛد  ٚاحذ اسصؿيبثي ٚ اػتجبسثخـي دثيشخب٘ٝ ؿٛساي آٔٛصؽ پضؿىي ٚ تخصصي لشاس دادٜ ٔي

.  خٛاٞذ ؿذ  ٞبي ٔصٛة آٚسدٜ ثش٘بٔٝ

 

دثيشخب٘ٝ ؿٛساي آٔٛصؽ پضؿىي ٚ تخصصي 

سيضي آٔٛصؿي  وٕيؼيٖٛ تذٚيٗ ٚ ثش٘بٔٝ         

هٌبثغ هَسد استفبدُ ثشاي تْيِ ايي سٌذ 

أٝ زٚضٜ ٞبی فٛق سرههی ـ زثيطذب٘ٝ قٛضای آٔٛظـ دعقىی ٚ سرههی ـ وٕيؿيٖٛ ضإٞٙبی سسٚیٗ ثطٖ -1

 1388سسٚیٗ ٚ ثط٘بٔٝ ضیعی آٔٛظقی ـ ؾبَ 
2- History of Critical Care/www.sccm.org 

3- 3. Fellowship Program (UCSF)2014 

4- 4.  Fellowship Program Committee of SCCM 2012 

5- 5-Fundamental critical care support 2013 
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 :...............................................ثط٘بٔٝ آٔٛظقی زٚض٠ سىٕيّی سرههی

 .............................................:..زا٘كٍبٜ ػّْٛ دعقىی ٚ ذسٔبر ثٟساقشی زضٔب٘ی

 :...............................................................٘بْ ٚ ٘بْ ذب٘ٛازٌی ٔسیط ثط٘بٔٝ آٔٛظقی زٚضٜ سىٕيّی سرههی

 چک ليست اسصضيبثي ثشًبهِ

 ٔؼيبض ٔٛضز ا٘شظبض ضٚـ ٞب زازٜ ٔٙجغ ٌطزآٚضی ؾٛاَ ضزیف

، زض اذشيبض ٕٞٝ اػًبی ٞيئز ػّٕی ٚ زؾشيبضاٖ لطاض آیب ثط٘بٔٝ 1
 ٌطفشٝ اؾز؟ 

 >80% دطؾكٙبٔٝ اؾبسيس -زؾشيبضاٖ 

 >80% ٔكبٞسٜ ٔؿشٙسار آیب ٔحشٛای ثط٘بٔٝ، اَلاع ضؾب٘ی وبفی قسٜ اؾز؟ 2

 >50% دطؾكٙبٔٝ اؾبسيس -زؾشيبضاٖ آیب اػًبی ٞيئز ػّٕی ٚ زؾشيبضاٖ اظ اػعای ثط٘بٔٝ آٌبٞی زاض٘س؟ 3

آیب زض ََٛ اػطای ثط٘بٔٝ، ٚظاضر ٔشجٛع، زا٘كٍبٜ ٚ زا٘كىسٜ اظ آٖ  4
 حٕبیز وطزٜ اؾز؟

سبیيس اؾبسيس ٚ 
 ٔسیطاٖ

ٔهبحجٝ ٚ 
 ٔكبٞسٜ

%70< 

 >80% دطؾكٙبٔٝ اضظیبثی فطایٙس آیب ثبٚضٞب ٚ اضظقٟب زض ََٛ اػطای ثط٘بٔٝ ضػبیز قسٜ اؾز؟ 5

 >70% دطؾكٙبٔٝ اضظیبثی فطایٙس ٜ اؾز؟ آیب اػطای ثط٘بٔٝ ضقشٝ ضا ثٝ زٚضٕ٘ب ٘عزیه وطز 6

 >70% ٘بٔٝؾفدط Out comeاضظیبثی آیب ضؾبِز ضقشٝ زض ثؼس آٔٛظقی سحمك یبفشٝ اؾز؟ 7

آیب ٚيؼيز سِٛيس ػّٓ ٚ ٘كط ٔمبلار ضٚثٝ اضسمبء ٚ زض ػٟز زٚض ٕ٘ب  8
 ثٛزٜ اؾز؟

 (ثّی+ ) ٔكبٞسٜ اضظیبثی ٔمبلار

اضظیبثی ػّٕىطز  ٔٝ سحمك یبفشٝ ا٘س؟ آیب ديبٔسٞبی ديف ثيٙی قسٜ زض ثط٘ب 9
 زؾشيبضاٖ

 >80% دطؾكٙبٔٝ

 100% ٔكبٞسٜ ٔؿشٙسار آیب ثطای اػطای ثط٘بٔٝ، ٞيئز ػّٕی لاظْ ٚػٛز زاضز؟  10

 100% ٔكبٞسٜ ٔؿشٙسار آیب سٙٛع ثيٕبضاٖ ثطای آٔٛظـ ٚ دػٚٞف زض ضقشٝ وبفی ثٛزٜ اؾز؟ 11

 100% ٔكبٞسٜ اضظیبثی سؼٟيعار یبض لطاض ٌطفشٝ اؾز؟ آیب سؼٟيعار سرههی ديف ثيٙی قسٜ زض اذز 12

آیب ػطنٝ ٞب، ثرف ٞب ٚ ٚاحسٞبی آٔٛظقی يطٚضی ثطای اػطای  13
 ثط٘بٔٝ فطاٞٓ قسٜ اؾز؟

 100% ٔكبٞسٜ اضظیبثی ػطنٝ ٞب

 >50% ٔهبحجٝ زؾشيبضاٖ ٔيعاٖ اؾشفبزٜ اظ ضٚقٟبی فؼبَ آٔٛظقی چمسضثٛزٜ اؾز؟ 14

 >80% ٔكبٞسٜ ٔؿشٙسار ٚ ثط٘بٔٝ ٞب ایز قسٜ اؾز؟آیب ٔحشٛای آٔٛظقی ضع 15

ٔيعاٖ ضػبیز ؾبذشبض زٚضٜ ٚ ضػبیز ثركٟبی چطذكی چمسض ثٛزٜ  16
 اؾز؟ 

 >80% ٔهبحجٝ زؾشيبضاٖ

 >90% ٔهبحجٝ ثيٕبضاٖ –اؾبسيس  آیب ضػبیز ا٘شظبضار اذلالی ضيبیز ثرف ثٛزٜ اؾز؟ 17

 100% ٔكبٞسٜ ٔؿشٙسار زاضز؟  آیب ٔٙبثغ سؼييٗ قسٜ زض زؾشطؼ زؾشيبضاٖ لطاض 18

 >80% ٔكبٞسٜ ٔؿشٙسار آیب زؾشيبضاٖ ُٔبثك ثط٘بٔٝ اضظیبثی قسٜ ا٘س؟  19

 >70% دطؾكٙبٔٝ اؾبسيس-زؾشيبضاٖ ٔيعاٖ ضيبیز زؾشيبضاٖ ٚ اؾشبزاٖ اظ ثط٘بٔٝ؟  20

 



 94خزداد–نشست شورا هشتادویکمینتاریخ تنفیذ در  -دبیز خانه شورای آموسش پششکی وتخصصی

 بزنامه آموسشی دوره  فوق تخصصی مزاقبتهای ویژه             37

صَستدلسِ 

ٖ ظیط،زض سبضید                   ، ثب سلاـ أًب وٙٙسٌب ((ICUفٛق سرههی ٔطالجشٟبی ٚیػٜثط٘بٔٝ زؾشيبضی زٚضٜ 

ثٝ سهٛیت ضؾيس ٚ ثٝ ػٙٛاٖ ؾٙس زض زثيطذب٘ٝ قٛضای آٔٛظـ دعقىی ٚ سرههی ٍٟ٘ساضی  13/11/1393

. ٔی قٛز

 : وٕيؿيٖٛ سسٚیٗ ٚ ثط٘بٔٝ ضیعی آٔٛظقی حبيط زض ػّؿٝ اؾبٔی اػًبی 

 

 اهضب سوتًبم ٍ ًبم خبًَادگي 

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

 


